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Verejna zasedani

budou nové probihat v klubovné FK Lety.
Nejblizsi vefejné zasedani probéhne 15. dubna
od 19 hodin. w2

Aktualni informace
k nouzovému stavu na www.obec-lety.cz v nové
sekci Mimoradna situace, aktivni je taktéz FB

stranka ,,Letovaci® w3
Sbérny dvar

je od 15. dubna otevfen. Jak nyni nakladat

s odpadem? w4

Co vam nouzovy stav

VZAL a DAL? w6-7

Podékovani z uradu
Dékujeme vSem ob¢antiim za pozitivni slova
dikd, kterd vzdy potési, obzvlasté v této nelehké
dobé. Milé jsou i dobrovolné ptispévky pro
ochotné $icky rousek. Dékujeme!
Jana Silhava, Lucie Kvasnigkova
a Ivana Melicharova, obecni ufad

Letovak postupuje
do krajského kola

2. misto v okresnim kole soutéze Radni¢ni listy
roku 2020. Postupujeme do kola krajského.
Dékujeme vSem aktivnim ptispévateltim.

Stavba Skolky

Stavba nové budovy matetské koly se piehoupla
do zévérecného ¢tvrt roku, ktery nas déli od ko-
laudace. V soucasné dobé se za¢ina pracovat

na instalaci vnitfnich zafizeni. Ptipravuji se také
upravy vnéjsich prostor a chodnikua. V poloviné
dubna se rozjede také stavba rozsifeni komuni-
kace I1/116 o odbocovaci pruh a zpomalovaci
ostriivek, kterd ndm pfinese na dobu cca dvou
mésicli omezeny provoz.

a
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Rousky Skolinky Nona nosi zaméstnanci mistnich supermarketd, Iékaren, post, ale také
prazsti hasi¢i, zaméstnanci nemocnic, porodnic i vyzkumnych Ustavd.

Podéekovani a podpora
podnikatelu a zivhostniku

Rada bych za celé zastupitelstvo obce Lety touto cestou
podékovala vsem, ktefi se podileli a podili na Siti a distribuci
rousek nejen pro obyvatele obce Lety, ale i pro Siroké okoli,
nemocnice, LDN nebo domovy pro seniory. DEKUJEME!

Spousta mistnich podnikateld a zivnostnikil
musela zavrit ¢i omezit své sluzby. Spole¢né se
zastupiteli jsme se dohodli na jejich podpore

a zarovei ocenéni pro vSechny, kteti poskytli
svij ¢as a $ici stroje pii vyrobé rousek. Chtéli
bychom nakoupit sluzby postiZzenych mistnich
firem a zivnostnikt ve formé vouchert, a tyto
darovat vSem poméhajicim.

Stejné tak miizete pomoci i vy. Rada mistnich
firem zavedla moznost objednavek po internetu
nebo telefonu. Pfipadné zajistuji rozvozy na za-
kladé predchozi objednavky.

Protoze méloktery z mistnich podniki ma eshop,
neni nikde k dispozici jejich ucelena nabidka.
Mistni web www.uberounky.info proto pfisel s na-
padem, podpofit mistni podnikatele a vytvoril jed-
noduchy objednavkovy systém, ktery je prehledny
jak pro zékazniky, tak pro obchodniky.

Na webu www.uberounky.info/objednavky
naleznete piehled mistnich eshopti a obchodi,
které musely zaviit své provozovny, oviem
prodavaji nadale online nebo ptedavaji zbozi

po dohodé z okénka.

Cilem tohoto projektu je nabidnout mistnim
podnikatelim zpisob, jak byt i v téchto tézkych
¢asech k dispozici zakaznikim a pomoci jim

s objednavkami, které budou mit ptehledné

na jednom misté, bez nutnosti si vie po telefonu
zapisovat. Jednotlivym zdkaznikim pak projekt
umoznuje kompletni piehled o nabizeném sorti-
mentu, véetné cen a moznost objednat si v klidu
z domova bez toho, aniz by ve stresu pfi hovoru
premysleli, co jesté potiebuji.

Diky projektu vime o téch, ktefi se snazi
fungovat, byt v omezeném rezimu. Pojdme je
podporit! O Barbora Tesafova
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Program verejného zasedani 15. dubna

© Zahajeni

@ Rozpoctové opatieni 4/2020

© Smlouvy

@ Zahajeni staveb roz$ifeni komunikace I1/116
a V+K v ul. Na Vysluni

© Podpora pro celoro¢ni ¢innosti organizaci
pracujicich s détmi a mladezi pro rok 2020

® Podpora podnikatelt v obci Lety postiZzenych
opatienimi vlady v dobé coronavirové
pandemie

@ Razné

©® Diskuse

O Zavér

Podrobny program najdete na fedni desce obce

Lety. O

Novy prakticky Iékar v OC Lety

misto MUDr. Mrazové-Peskové

Od 1. brezna navazuje na dlouholetou praxi

pani doktorky Mrazové-Peskové prakticky lékar
MUDr. Milan Zika. Sestticky ztstavaji stejné. Pan
doktor ordinuje v 1. patfe OC Lety vedle praktické
lékatky MUDr. Michaely Formankové. Vice infor-
maci naleznete na: www.ordinace-lety.cz. Ol

Planovana ¢aste¢na uzavirka

ulice Karlstejnska

V terminu od 14. dubna do 12. ¢ervna 2020 bude
¢aste¢né uzavrena silnice ¢. I1/116 od kiZovat-
ky s ulici Karl$tejnskd. Dtivodem je rozsifeni
komunikace o odbo¢ovaci pruh k nové budové
MS. Doprava bude vedena v tseku stavby jednim
jizdnim pruhem se stfidavym provozem. Rizena
bude svételnym signaliza¢nim zatizenim. O

Zapisy do $kol letos bez prviiaékt
Zapisy v okolnich zakladnich $kolach bu-
dou letos probihat bez osobni pfitomnosti
déti, online systémem:

ZS Dobtichovice:

od 6. 4. do 30. 4. 2020

vice na: www.zsdobrichovice.cz

ZS Revnice:

od 2. 4. do 23. 4. 2020

vice na: www.zsrevnice.cz

Nasi jubilanti

V mésici bieznu oslavil své jubileum 85 let pan
Jifi Pefina, kterému jsem stejné jako pani Jané
Hofmanové k 80. narozenindm popftila tak, jak
si aktudlni situace Zada, tedy na dalku. V dubnu
oslavi krasné 80. narozeniny pani Stanislava
Svédova a tictyhodné devadesétiny pani Véra
Jelinkova. V8em pfejeme pevné zdravi a dobrou
naladu. Osobné popiejeme, jakmile ndm to
situace umozni. O Petra Flasarova
Doruceni knih az k brance vaSeho domu
Pro své vérné ¢tenafe mam nabidku doru¢eni knih
k brance jejich domu na objednavku. Tuto sluzbu
jiz nékolik let vyuzivaji seniofi a véite, ze funguje
ke spokojenosti obou stran. Hezké dny s knihou

ibez knihy pteje knihovnice. 1 Petra Flasarova.

2

Pro Méstecko byl zacatek roku zlomovy

V3e odstartovaly pozitivni recenze a ohlasy na so-
cidlnich sitich. Hned prvni lednovy vikend byl
rekordni. Dal$i vikend se na workshopu s Leli’s
cupcakes u tvoteni vlastniho dezertiku vysttidalo
40 déti a opét padl rekord v nav§tévnosti. Diky
spolupraci s obci Lety a RC Letanek patii kazdé
posledni nedélni dopoledne v mésici divadélkiim
pro déti. Strede¢ni odpoledne budou vypliovat
prednasky pro dospélé v ramci Letovské akade-
mie. Kromé akei pro malé i velké ptfipravujeme

specidlni vikendova menu. Otevieli jsme vice nez

10 zajmovych krouzka a kurza (napf. Keramika,
Tanecky, Vafeni, Angli¢tina nebo Jéga). Na bre-
zen jsme méli napldanovanych nékolik kulturnich
akei vetné vecerniho jazzového koncertu pro
dospélé a promitani v ramci festivalu Jeden svét.
Vzhledem k aktudlni situaci se v§echny akce
posouvaji. I velmi Zddany workshop Nogeni déti
a kurz Prvni pomoci détem. Pevné doufime, Ze
se s vami brzy setkdme. Novinky muiZete sledovat
na www.nasemestecko.cz ¢i FB. O

Marie Vagnerova, Nase Méstecko

Pro¢ obec vypovédéla najemni smlouvu?

Letovska radnice se rozhodla vypovédét
najemni smlouvu majiteliim salu U Kafka
a prostor si dale nepronajimat. Od kdy

a pro¢ byla smlouva vypovézena odpovi-
da starostka B. Tesarova:

O neprodlouzeni smlouvy rozhodlo zastupitel-
stvo na podzim, kdy zadala plynout Sestimési¢ni
vypovédni lhuta, ktera skonéila 31. 3. 2020.
Divodi k vypovédi bylo nékolik. Pfedevsim to,
ze sal neni umistén v lokalité, kterd by sousedim
zarucovala klidny odpocinek v dobé, kdy je
vyuzit pro plesy, koncerty a jiné akce za¢inajici
vecer a obnasejici velkou tcast.

Béhem a po takovych akcich pak dochazelo

ke zbyte¢nym hadkam mezi poradateli i hosty
akei s majiteli a sousedy salu. Tyto neshody se na-
sledné probiraly pti jedndni zastupitelstva obce,

i velmi emotivné. Problém byl hluk, nevhodné
parkovani hostd, pfili§ mnoho lidi na akci, po-
zdni skonéen{ akei a dal$i. Castokrat byla voldna
policie. Usoudili jsme, Ze to takto dél nejde.

Opravdu nebylo mozné dospét k néjaké-
mu oboustranné pfrijatelnému kompro-
misu a dohodnout se na dalSim vyuziva-
ni salu?

O dohody jsme se pokouseli mnohokrat, ze stra-
ny obce vak nebylo mozné dosahnout za vech

okolnosti na pozadavky majiteld. Nelze uspora-
dat ples od osmi hodin vecer a skondit tak, aby
lidé odesli po ptlnoci potichu jako mysky. Jsou
hosté klidni a jsou také ti veseli a hlu¢ni, nékdy
rozjiveni, posileni alkoholem...

Obec Lety zadny vlastni prostor vhodny
k poradani »vétsich« spolec¢enskych ¢&i
kulturnich akci nevlastni. Kde se tedy
napfristé budou konat plesy, détské kar-
nevaly, volby, vitani obéanku, besedy...?
Obec nikdy takovy prostor nevlastnila. V obci je
pivovar MMX, kde se plesy a jiné koncerty ko-
naly i konaji. Je to prostor i vétsi. Vitani ob¢anki
jiz loni probéhlo v krasném a veselém prostiedi
kavarny Méstecko, stejné tak divadélka Letdnku.
Vedle kavarny je také zaji$tén prostor pro konani
besed Letovské akademie. Masopust muze
kon¢it v nékteré z mistnich hosptidek a karneval
1ze uspofddat na umélce, kde se porada jiz 1éta

i disco s Oldou Burdou. Vefejné zaseddni se jiz
nyni kona v klubovné FK Lety. Volby mohou
probihat po dohodé se Sokoly v sokolovné.

O vybudovani multifunkéniho prostoru s té-
locvi¢nou se snazime v novém $kolnim aredlu,
néjakou dobu to potrva. Ale pak bude slouzit
jako vlastni obecni sal s télocvi¢nou. Na to se
skute¢né tésim. Dékuji! O Markéta Huplikova
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Aktualni situace ve vyskytu
coronaviru ve Stredoceském kraji

Aktualni informace k vyskytu coronaviru
ve Stredoceském kraji dle Krajské hygie-
nické stanice naleznete na www.khsstc.cz
nebo na FB Letovaci.

S

Prijata opatreni v obci Lety
v souvislosti s vyhlasenim
nouzového stavu

= 11. 3. byla zruSena beseda se spisovatelkou
Ivankou Devatou.

m 13, 3. byl pferuSen provoz obecni knihovny.

® 16.3. obec vydala informativni letak pro obéany
0 opatfenich proti ndkaze a zfizuje na webu
obce sekci ,Mimoradna opatieni®.

= 0d 17. 3. byl prerusen provoz MS Lety.

® 17. 3. se na zakladé nabidky Skolinky Nona za-
¢alo organizovat Siti rouSek a zjitovat potfeba
nakup( pro seniory, osloveny byly i mistni pro-
dejny, kde zatim zaméstnanci nenosili rousky.

® Od rana 18. 3. byli vSichni pracovnici prodejny
Lidl vybaveni rouskami.

= 0d 19. 3. byly postupné rousky dodavané
do vSech otevienych prodejen Billa, Lidl i Eso.

® 0d 19. 3. byly Sité rousky doddvané vsem
obcantim, ktefi o né projevili zajem.

= Kromé $kolinky Nona $ily i pani feditelka v MS
Lety, pani Gcetni a mnoho dobrovolnic v Letech
i Sirokém okoli.

® 21, 3. bylo vydano zdvazné opatfeni pro pohyb
osob v obchodech.

mV/ tydnu od 23. 3. jsme FeSili nakup dezinfekéni-
ho materidlu. Dodavky pfisly od Stfedoceského
kraje a zaroven jsme objednali 1001 dezinfekce
od Cepra ve spolecné objedndvce s okolnimi
obcemi. Kraj zaslal 181 dezinfekce. 3 litry jsme
dali Iékafiim do 2 ordinaci a do lékarny a po 51
do kazdé z otevienych prodejen (Billa, LidI,
Eso), kde je velkd koncentrace lidi — na umy-
vani kosi a oblasti kolem pokladen. DalSich
141 zaslanych krajem 2. dubna slouzi pro
desinfikovani odpadkovych kosil a kontejner(,
obecni urad a potfeby mistnich Skolek.

® 31. 3. pfiSly na obecni tfad objednané dezinfektni
gely z chranéné dilny PrileZitost k podani ruky. Gely
ve 100ml a 50 ml lahvickach byly distribuované
nejstar$im obyvatel{im s trvalym pobytem v obci.

® 4. 4. byla zru$ena akce Uklidme Cesko — UKlid-
me si Lety (novy termin bude v&as zvefejnén).

® 15, 4. bude otevieno shérné misto v ul. Polni
s upravenym rezimem a oteviraci dobou v pon-
déli, ve stfedu a v patek od 7 — 12 hod.

® 19, 4. ru$ime planované vitani obcankad, bude
se konat v Fijnu 2020.

m 25, 4, bude zruSen svoz nebezpecného a vel-
koobjemového odpadu.

® 26. 4. bude zruSeno divadlo Skritek v Méstecku.
= 30. 4. bude zruSen Discoslet Carodéjnic.
= 1. 5. bude zruSen Pohadkovy les.
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Ve stfedu 1. dubna nasi hasic¢i rozvaZeli antibakterialni gely ob&anlim ze skupiny
65+. Rozvezeno bylo 278 lahvicek.

S

Zeptali jsme se starostky

Jak obec informuje vefejnost?

Pro $ifeni informaci lidem pouzivaime webové
stranky, facebook a mobilni rozhlas (MR) -
zprévy odchazeji pfimo z aplikace MR nebo
formou e-mailovych zprav ¢i sms. Dotazy, které
ptichazeji denné emailem nebo telefonicky,
zodpoviddme témito prostfedky. V pfipadech
nutnosti fe$ime problémy osobné.

Co lidé potrebuiji?

Lidé si objednavaji rousky nebo shanéji dezinfekci.
Chtéji znat, jak se maji chovat — zda mohou chodit
ven a jak, jak a v kolik hodin na nédkup. Vedle toho
fe$ime i standardni problémy - soused pali listi,
kam mdm odvézt vétve ze zahrady, vyspravku
komunikaci po zimé apod. Komunikujeme se
v8emi tfemi letovskymi lékari, krajskou hygienou

i vedoucimi obchodti Eso, Billa a Lidl. Ladime
moznosti monitoringu dodrzovani opatfeni v této
nelehké dobé s méstskou policii Revnice. Do ob-
chod, k 1ékaftim a nejstar$im obc¢antim s trvalym
pobytem v obci distribuujeme dezinfekci pro zajis-
téni zvy$ené hygieny. Vyborné funguje spoluprace
mezi obcemi — spole¢né jsme objednali dezinfekci
navic, jen pro Lety to bude 1001 dezinfekce.

Vznikaji nové aktivity?
Kromé Skolinky Nona, ktera byla nejrych-

v MS Lety, pani u¢etni a mnoho dobrovolnic
v Letech a $irokém okoli, za coZ jim patii
velky dik. Ozvalo se i mnoho dobrovolniki,
ze v pfipadé nutnosti pomoci nabizi svij cas.
Obcané nabizeji zajisténi ndkupu pro seniory
nebo jinou pomoc star$im. Pani knihovnice
Petra Flasarovd umoznuje objednat knihy

z letovské knihovny.

Co ti dodava silu?
Vlna solidarity a sdileni, ktera potlacuje strach
a uzkost. Jsem rada, Ze vesmés vsichni obyvatelé
v Letech dodrzuji vydana opatfeni a pravidla.
Tésim se zase na lepsi ¢asy. Rada vyhledavam
chytré vtipy na dnesni dobu. Inspiruji mé mys-
lenky pozitivné ladénych lidi. Naptiklad dopo-
ruceni na webu MUDr. Michaely Formankové
(prakticka lékarka, OC Lety):
1. Budte klidni, Vasi predkové preckali epide-
mie hor$ich nemoci.
2. Budte ohleduplni k ostatnim a striktné
dodrzujte karanténni opatfeni a hygienu.

Co rici na zavér?

PROSIM o trpélivost, ohleduplnost a davéru, ze
tuto dobu spole¢né zvlddneme. DEKUTJI za sou-
sedskou solidaritu, pratelstvi.

Ja dékuji za Tvij ¢as. O Markéta Huplikova

Chalupa DRIVE = Jidla sebou

Restaurace Chalupa na Rovinach umoziuje objednat si jidlo
z jidelniho listku a vyzvednout si jej v okénku vzadu na parkovisti.

www.restauracechalupa.cz / tel.: 722 728 771 / Otevieno: 11.00 - 14.30 hod.

Informaéni zpravodaj letovskych ob&and a chataid — 2/2020 | 3
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Svoz nebezpecného

a velkoobjemového odpadu
v ohlaseném terminu

25. dubna - ZRUSEN

Nakladani s odpadem

v dobé nouzového stavu

JelikoZ odpad muze byt zdrojem pfenosu
infekce, dodrzujme pti naklddani s odpady
urcitd pravidla:
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® Pouzité rousky, rukavice a kapesnicky
ukladejte do plastového pytle.
Ten odkladejte uzavieny
do smésného komunalniho odpadu.
V zadném piipadé je nedavejte
do tfidéného sbéru.

e 7Zadné odpady NEODKLADEJTE
mimo kontejnery a popelnice.

® Pokud NEJSTE nakazZeni
ANI V NARIZENE karanténé
- nakladejte se svymi odpady jako dopo-
sud - tfidte odpady tak, jak jste zvyKkli.

® Osoby v karanténé odpad
nyni NETRIDI!
Hrozil by prenos infekce.
Jste-li v karanténé, odkladejte veskeré
odpady do pevného plastového pytle,
ptipadné do dvou slabgich pytlt. Po na-
plnéni (nejpozdéji véak do 24 hodin)
pytel pevné zavazte a na povrchu oSetfete
dezinfekénim prostfedkem. Poté jej
muzete odlozZit do popelnic a kontejnerti
na smésny odpad.

Dékujeme, Ze se chovate zodpovédné. O
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Zacina svoz bioodpadu
Obcantim, ktefi maji zaplaceny poplatek

za sezénni svoz bioodpadu, se zacind tento typ
odpadu svézet ve stfedu 8. 4. a nadale pak kaz-
dou lichou stfedu az do konce listopadu. Pokud
nemate poplatek zaplacen, instrukce k platbé na-
leznete na: www.obec-lety.cz/urad/poplatky/ O

Umisténi kontejnert
na bioodpad

Bioodpad je mozné odklddat na sbérném misté
v Polni ulici. Kontejnery na bio jsou od dubna
volné pfistupné na nasledujicich mistech: Lety
pod Lesem, Osada Strong Boys, Cerna skala. [I

Vétve pro spaleni
vozime ke Srubu

Od 4. do 30. dubna je mozné svazet vétve k fece
u Srubu a to o sobotach od 10 - 12 hod. a pres
tyden po dohodé s obecnim utadem. O
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Vosi hnizdo a Zluty pes ozivi Maje

Bude jaro bez M4ji?

Folklér je Zivé uméni, a proto jsme méli letos

v planu posilit modernéjsi ¢ast programu
Letovskych Maju. Netradi¢né zacit 30. kvétna
jiz v 10:30 hod. divadlem pro déti i dospélé.
Odpoledni program s tradi¢nimi Noti¢kami

a Oddechovkou z Berouna doplnit druhym
podiem: kouzelnik, Zonglovaci a tane¢ni dilny,
parkour, street dance ¢i vederni taneéni vizualni
vystoupeni. Hlavni pédium, aby drZelo krok —
kabaretni spolek Showflik, znamy z leto§niho

masopustu, pévecky sbor Mifun se zahrani¢nimi
pisnémi, letovskd pohodova kapela 4 Kafky ¢i
moderni Promény nas mély naladit na hvézdy
leto$nich M4jit VOSI HNIZDO a ZLUTY PES
Revival v ¢ele s Ondrejem Hejmou.

Celé rodiny se mohly zapojit do Pohddkové

hry, soutéze o Méjovou vilu ¢i nejlepsi babi¢¢in
kola¢. Stanky, tvofivé dilny, malovani na oblicej

a dfevény koloto¢ mély byt tfe$nickou na nagem
spole¢ném mdjovém dortu. Uvidime, zda se
situace koncem kvétna uklidni a my budeme mit
prileZitost se spole¢né setkat. O Markéta Huplikova

Otevreni sbhérného mista v ulici Polni

Vzhledem k situaci s coronavirovou pandemii

mély obce doporuceno sbérna mista neotvirat. Po-
kud je chtély pro své obcany oteviit, musely zajistit

dodrzovani ochrannych opatteni, ktera doporucila
vlada, Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR a Kraj-
ska hygienicka stanice Stfedoceského kraje.

Z tohoto ddvodu ¢inim po dobu nouzového stavu toto opatfeni:

© Sbérné misto bude mimoradné otevieno od 15. 4. 2020.

® Oteviraci doba bude v pondéli, ve stiedu a v patek od 7 - 12 hod.

© Plocha byla upravena tak, aby bylo mozné jednosmérné projizdét sbérnym mistem od predni

brany po zadni branu sbérného mista.

® Do oplocené ¢4sti budou ob¢ané pousténi jednotlivé — auto vjede, vylozi odpad, odjede a teprve

poté bude vpusténo dalsi

O Je dovoleno odkladat bioodpad, smésny komunalni odpad a tfidény komunalni odpad.
@ Neni dovoleno odkladat nebezpeény a velkoobjemovy odpad.

Na dodrzovani téchto opatfeni bude dbét obsluha sbérného dvora. V ptipadé nedodrzovani téchto opatre-

ni bude sbérné misto opét uzavieno. Ol

Barbora Tesarova, starostka obce

Jak snizit mnozstvi bioodpadu ze zahrad?

Vyuzijte obecniho stéepkovace

Chystate se na jarni stffhani stromk a nevite co
s odpadem? Bude vase zahrada po zimé pottebo-
vat prisypat mul¢ovaci kiru do vysadby? Zabijte
dvé mouchy jednou ranou. Vyuzijte nabidky
obecniho uradu a ptjéte si obecni $tépkovac.
Nechte si ofezané vétve ze zahrady nasekat

na uzite¢nou $tépku, kterou pouZijete na zahra-
dé. Lze ji nasypat kolem ket nebo do vysadeb.

Vhodna je i do kompostu, kde zajisti pottebnou
uhlikatou slozku, kterda dohromady s dusikatou
slozkou (tréva a jiné mékké zbytky ze zahra-
dy) umozni efektivni tleni a tvorbu kvalitniho
kompostu.

Cena zapujéeni $tépkovade vé. obsluhy:
200K¢ / 30 min.



ROZHOVOR

Vyuzijme zastaveni, abychom si vsSimli,
jak si nase priroda nyni oddychla

O své nazory se s hami podélila oblibena prakticka lékarka s dlouholetou
praxi MUDr. Michaela Formankova, ktera ordinuje v 1. patfe OC Lety.

Odkud pochazite?

Narodila jsem se v Praze, ale
koteny, rodinu a srdce mam tady
u Berounky.

Jak jste se dostala

k povolani praktické Iékarky?
Vidycky jsem milovala pfirodu

a mé zajmy do konce stiedni $koly
se tocily kolem ni. Tim smérem
jsem se chtéla ptivodné ubirat

i v dal$im studiu. Nikdy jsem ani
nepomyslila na to, Ze bych méla
1é¢it lidi. V Zivoté ¢lovéka ale rozho-
duji nahody. Tésné pred maturitou
jsem pocitila potiebu délat néco
konkrétniho a uZite¢ného. V tu
chvili se mi dostala do rukou pri-
rucka o vysokych $kolédch. Na prvni
pohled mi padla do oka 3. 1ékaiska
fakulta. Pro tu jsem se rozhodla

a nikdy nelitovala. V ramci postgra-
dudlniho studia jsem prosla mnoha
obory, ale nasla jsem se v praci
praktického lékate. Je to nejkom-
plexnéjsi obor, pestry, kreativni

a svobodny. Je tak blizko k ¢lovéku,
jak zadny jiny a napliiuje mne $tés-
tim. Misto prace pro pfirodu jsem
tedy nakonec skonc¢ila u 1é¢enti lidi.
Nelituji, ale vii¢i ptirodé citim dluh.

Jak Vas cesta

zavedla do Letu?

Blizko bydlim, mam tu mnoho pratel, o néz
jsem se starala jako lékar jiz dfive a jezdili

za mnou do prazské ordinace. Ti mne po léta
vytrvale pfemlouvali, abych prestala dojizdét

a zfidila si ordinaci tady. Dlouho jsem odolavala.

Bylo pro mne tézké opustit své pacienty a ordi-
naci v Praze, kterou jsem si dvacet let budovala.
Jsou ale chvile, kdy je zdravé udélat v zivoté
zménu. Rozhodla jsem se k ni a jsem rada.
Velmi k tomu ptispéla i vase mila pani starostka
a laskavy majitel OC pan Zacek, ktery v 1. patie
nechal vybudovat krasné ordinace. Nicméné
cesta, kterou jsem si prosla pti predavani praz-
ské ordinace a budovani nové, byla nesmirné
svizelnd a uz bych to nechtéla nikdy zazit. Stalo
to ale za to, protoze je mi tu s vami dobre.

Jak se Vam v Letech ordinuje,
prekvapilo vas zde néco?

Prace vesnického 1ékare se lisi od té méstské,
kde mate po ruce nemocnici a specialisty.
Tady si musime vystac¢it mnohdy sami. To mi

ale nevadi, prace je pestrd a akéni. Nemam
rada monoténnost a papirovani. Pfekvapilo
mé, jak jsou zde ptijemni a kultivovani lidé.
Abychom mohli 1é¢it, je tfeba zalozit vztah

s pacienty na vzdjemné diivére, ucté a upfim-
nosti, to si myslim se nam daf1, a za to dékuji.
Necekala jsem také tak milé a vstficné piijeti
od ostatnich kolegu Iékart. Jak praktiki, tak
odborniki. O takové kolegialité a vzdjemné
pomoci, s niZ se tu setkdvam, se mi v Praze ani
nesnilo.

S ¢im se na Vas lidé v soucasné

situaci obraceji, jak fungujete?

V souvislosti s pandemii to mame slozité. Nemti-
zeme si dovolit chytit virus. Kdyby se to pifiho-
dilo, stali bychom se my lékati v inkuba¢ni dobé
tzv. ,superpienasei® a nakazili bychom mnoho
nasich oslabenych pacientd, jak uzZ se to v né-
kterych zdravotnickych zafizenich déje. Tomu
se snazime zabranit. Vzhledem k nedostatku
spolehlivych ochrannych pomucek je to ale vel-
mi obtizné. Pfistoupili jsme tedy po doporuceni

nasi odborné spole¢nosti na krizovy
rezim. Jako praktici své pacienty
povétsinou dobfe zndme, mame
jejich celou zdravotni dokumen-
taci a souvislosti. Proto si miizeme
mnohdy dovolit ordinovat dalkové
po telefonu a s vyuzitim rtiznych
zplisobt e-komunikace. V tom
mame vyhodu na rozdil od spe-
cialist nebo 1ékar, ktefi pracuji

v fetézcich, kde se v ordinaci stfida-
ji. Mame zamcenou ¢ekarnu, aby se
tam lidé nepotkavali a neptedavali
si navzajem virus. Pokud je nutné
potieba provést fyzické vysetteni,
pozveme si pacienta na konkrét-

ni termin, navle¢eme na sebe

z ochrannych pomiucek, co se da,

a pacienta s rouskou vySetfime. V té
souvislosti bych chtéla podékovat
na$im pacientim, Ze pravidla
respektuji a jsou ohleduplni k nam
ik sobé navzajem.

Co byste rada v souvislosti
se soucasnou situaci
zdaraznila?

Myslim, Ze informaci, co mdme
délat, jak se chovat atd. mame

od rana do vecera tolik, Ze ndm

z toho drn¢i hlava. J4 bych méla jen
nékolik upfimnych pfani na nas

na véechny:

0

1. Zbyte¢né se nebojme! At nezemfeme
na strach misto na nemoc. To by bylo opravdu
smutné.

2. Zustanime i potom, aZ bude po v§em, lidskymi
bytostmi k sobé ohleduplnymi a nenechme
zvitézit ego nade vsim.

3. Budme navysost opatrni, abychom nepodlehli
manipulaci nebezpe¢nych lidi s mocenskymi
sklony, ktefi témto podobné situace zimérné
vyuzivaji a nabizenim atraktivnich, jednodu-
chych fe$eni si ziskdvaji ptiznivce. Pou¢me se
z historie.

4. Piiblizme se zpét k rodiné a za¢néme si ji
znovu vazit a pomadhat si tak, jako to délaly
generace nasich predka.

5. Vyuzijme to zastaveni, abychom si v§imli, jak
si nage ptiroda nyni oddychla. Zkusme kazdy
z nds aspor malinko pfispét k tomu, abychom
ji pomohli svobodné dychat i poté, co zase
nastartujeme motory.

Dékuji velice za rozhovor! 0 Markéta Huplikova
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TEMA

Co Vam vyhlaseny nouzovy stav v

ALENA VANZUROVA

jednatelka a spoluzakladatelka
Kynologického klubu Lety

VZAL: setkani s détmi a vnoucaty, téméf vSech-
ny aktivity se psy a s prateli

DAL: obavy o moje zdravi a zdravi vSech mych
blizkych, uvédoméni, kolik véci k zivotu ¢lovék
vlastné skoro nepottebuje, dilleZitost toho, Ze
mame jeden druhého a Ze se umime semknout,
kdyz je to potteba. O

Pamétnik bitvy u Kauflandu
Léta Pané 2020
: A

=

PETRA FLASAROVA

knihovnice v Letech

VZAL: Co mi COVID vzal je jednozna¢éné
radost z jara, které patfi k mym nejoblibenéj$im
obdobim roku.

DAL: Dal mi samoziejmé obrovsky pocit stra-
chu o prétele a rodinu, se kterymi nemohu byt
tak casto, jak jsem zvykld. Ale dal mi hlavné ob-
rovskou nadéji a viru v lidstvo, které se dokazalo
semknout a zapomenout na sobeckou snahu byt
tim, kdo diktuje a jako v krysim kole¢ku béZi co
nejrychleji dopfedu bez ohledu na okoli. Po po-
¢ate¢nim ohroment, které cely svét paralyzovalo
hrtzou, vidim obrovské odhodlani a snahu

se zamyslet a srovnat si Zivotni priority. Pfeji
v8em hodné zdravi a dobré nalady, protoze si to
opravdu za svoji lidskost zaslouZzime, vsichni. O

MAREK STRANSKY

zastupitel obce Lety

VZAL: Svobodu pohybu a plany na dalsi tydny
a mésice.

DAL: Cas na véci, na které ho v béhu béznych
dni neni dost. O

6

PAVLA SVOZILKOVA

ugitelka Z$ Vsenory

VZAL: Svobodu, skolu, krouzky, rozliseni mezi
praci a volnym ¢asem.

DAL: Déti se vice zapojuji do domdcich praci. O

TOMAS BiM

malir a grafik

VZAL: Klid, pohodu a vnitini klid. Jen zbabélec
muze fict, Ze se o sebe neboji a ja jsem zbabél-
cem nikdy nebyl.

DAL: ProtozZe patfim mezi mockrat zminovanou
rizikovou skupinu, a média mi to kazdodenné
nékolikrat pfipominaji, o to vice se raduji z toho,
ze se mi v Letech Zije dobte. O

Ked rozmyslas, kam sa
vyberies na vylet tento vikend

ZDENA BRUNCLIKOVA

scénaristka a dramaturgyné

détskych poradi

VZAL: Jako asi kazdému, vzal ndm cast svo-
body, uréitou bezstarostnost, pohodli, nékomu
praci a zivotni standard. Nékomu zhatil plany,
sportovni nebo jinou Zivotni $anci. Radé lidem
vzal zdravi a nékomu bohuzel i Zivot.

DAL: Ukazala nam, co je v zivoté podstatné

a co ne. Vétsinu lidi pfimél srovnat si Zebfi¢ek
hodnot. Semkl lidi dohromady, pfimél je zasta-
vit se, zamyslet nad sebou a nékteré své kroky

i zménit. Dal lidem poznani, Ze nezistanou
opusténi, ale najdou pomoc u druhych, u sou-
sedd, u obce, mésta... Zacali vaimat ptirodu
jako obrovsky dar a v8ichni se dostali najednou
k sobé bliz. Mozna si uvédomi, Ze by to tak
mohlo ziistat natrvalo. O

JANA SALKOVA ROZSYPALOVA
feditelka MS Lety

VZAL: Pocit svobody, kontakt s blizkymi, praci
s détmi, naplanované aktivity, moznost volné
dychat.

DAL: Cas na postupné vytizovani dlouho odkl4-
daného, na uvédoméni si, jak kiehké jsou nase
jistoty, na opraseni Siciho stroje a pomoc s rous-
kami, na pfemysleni o tom, co je a neni dileZité,
na ¢teni, vnimani téch nejobycejnéjsich véci. O

Q-

Experts recommend keeping your dadly rituals even
while working from home,

PAVLA SOLETKA KRATKA
spisovatelka, pedagozka a priivodkyné
déti (nejen) svétem cizich jazyku

VZAL: Ur¢ity pocit svobody. Chybi mi setkava-
ni s prateli a $ir$i rodinou, spole¢né pravidelné
predpracovni snidané s kamaradkami. Doma se
v ramci péce o rodinu a domacnost nestiham
tolik vénovat svym pracovnim zéleZitostem.
DAL: Pocituji vdé¢nost za to, ze si mohu
vyzkouset jen tak byt a kazdy den plynout pri
zdéanlivé uplné obycejnych vécech, které v béz-
ném rezimu délam spi$e rutinné, a neprozivat
vnitni tlak, co jesté MUSIM. Jsem vdécna,

Ze jsme kone¢né doma spole¢né, celd rodina
(manzel ¢asto cestuje za praci). Chodim jesté
vice do pfirody nez obvykle a u¢im se zit tady
a ted. Jesté, ze mame doma malé Skolaky, ktefi
mi v tomto plynuti vydatné pomahaji. Ve svém
srdci citim hlubsi propojeni s celym svétem.
Prozivam vdé¢nost za zivot a moc si pieji,
abychom si my lidé touto zkusenosti dar Zivota
a zodpovédnost za né&j pIné uvédomili. O



A nyni
se s nasi kamerou
podivame k panu Kropackovi
z Manétina, ktery ze staré zdimacky,
kralikarny a nékolika souc¢astek
z mopeda vyrobil novy plicni
ventilator pro 5 osob.

JIRI KARNIK

zastupitel obce a sekretar FK Lety

Chtél bych v prvni fadé podékovat 1ékaitim,
hasi¢tm, farmaceutiim, zdravotnickému perso-
nalu, prodavactim a véem tém, ktefi jsou v prvni
linii v boji s epidemii coronaviru!

VZAL: Co je spole¢né se zdravim, tak ¢asto

v dne$nich dnech sklonovanym, to nejcennéjsi?
Svoboda! Svoboda je mit moznost se rozhodnout
podle sebe a podle svého nejlepsiho uvazeni a nést
za to piiméfenou odpovédnost. O ¢ast svobody
jsme nyni prisli, ale je tfeba okam?zité zdiiraznit,
Ze je naprosto nutné stavajici opatfeni respektovat.
Chybi mi, a nejen mné, moznost potkévat a stre-
tavat se s lidmi, s prateli a blizkymi. Nema smysl
moc zduraznovat, Ze postradim moznost cestovat
jak v tuzemsku, tak v zahrani¢i. A pochopitelné
mi chybi sport, jak aktivni, tak ve formé organizo-
véni ¢innosti FK Lety i pasivni, jak v televizi, tak
na milované Slavii. Ale to vie pfe¢kdme a o to vice
si budeme vazit toho, co jsme pted vypuknutim
epidemie povaZovali za naprostou samoziejmost.

DAL: Hlavné pocit, Ze to s nasi spole¢nosti neni
tak iplné $patné. Poté co se ukazalo, Ze nase
vldda a prislusné organy selhaly v prvni fazi v do-
davkach rousek, respiratort a dal$iho zdravot-
nického materialu, se vzedmula obrovské vlna so-
lidarity a vzajemné pomoci mezi lidmi. Po¢inaje
$itim rousek, ndkupiim pro seniory, pres vyrobu
a michdani dezinfekci aZ profesionalni dodavky
respiratort a ventilatort. Toto vSe a mnoho dal-
$tho zasluhuje velky obdiv a podékovani. Vétsina
téch, ktefi takto nezi$tné pomahaji, necekaji

na né&jakd pompézni dékovna gesta, nedélaji to
jako své PR a to je to nejdulezitéjsi!

Jesté bych vyzdvihl smysl pro humor. V kri-
tickych situacich je pro nas typické, Ze si ze
vSeho délame legraci, ale nejen tak oby¢ejnou,
ve vétsiné ptipadii se jedna o inteligentni a iro-
nicky humor! Schopnost odfiznout se smichem
od véci, které jsou prili§ vazné, je jednim z ryst
Ceské povahy.

Zavérem bych jesté dodal: Budte co nejvice
doma a noste rousku! CJ

M si hajnej Fika, oo chce, v karawfénd s nefopjram
proste webvdu...

souvislosti s COVID-19 vzal a dal?

JIRI HUDECEK

zastupitel obce, jednatel Sokol Lety

a ¢len spolku Trans Brdy, z. s.

VZAL: Netekl bych, ze mi stavajici situace néco
vzala. Nékteré véci si prosté v soucasné dobé
budeme muset odeptit. Jednd se o mimoradnou
situaci, na kterou je tfeba reagovat adekvatnim,
zodpovédnym zptsobem v zdjmu vSech nasich
obcant. Jestlize virus pisobi zdravotni problémy
zejména seniortim a lidem, ktefi maji oslabeny
organismus, bylo by sobecké nechovat se dle
nafizeni vlddy. Jinou vladu stejné ted nemame,
takZe ndm ani nic jiného nezbyva.

DAL: Nastésti v Ceské republice nema pande-
mie zatim takovy prabéh jako napiiklad v Italii
nebo ve Spanélsku. Vzdy platilo a plati stale

je zdravi a v dnesnich ¢asech to plati dvojnasob,
takze okolnosti kolem pandemie, ve mé tento
pocit pouze posilil. O

s o

o AT

s¢ podivat za _.ff e
-

" Lituji sleéna..
Piloti ted pracuji z

BARBORA TESAROVA
starostka obce Lety
VZAL: 1. Spoustu ¢asu - v pribéhu biezna stra-
veného ¢tenim mnozZstvi materiald, které posila
kraj, vlada, hygiena, KOPIS Kladno...

2. Abych se priznala, situace mé v prvnich
dnech vykolejila ze zazitych ritualti a pravi-
delného tydenniho harmonogramu v rodiné,
coz zpusobilo uzavieni $kol a pravidelnych
mimoskolnich aktivit déti, a zmény v béhu obec-
niho dradu, kdy jsme se museli pfizpisobit nové
situaci a rychle na ni reagovat.

3. ,Nového" ¢lena rodiny - karanténa a nouzo-
vy stav ukon¢il vyménny pobyt studenta z Né-
mecka, ktery u nés byl od srpna 2019 a musel
nahle odjet, protoZe jeho program byl z davodi
nouzového stavu ukoncen.

DAL: 1. Velmi si vazim solidarity, kterd v obci

a celém $irokém okoli znovu ozila - v iti rousek
i jejich poctivém noSeni. S vaZnosti této situace
velmi oceriuji spolupréci s okolnimi starosty,
mistnimi lékafi, podnikateli, vedenim vSech
nasich $kolek, vSech pracujicich na prodejnach.
Velmi ndm pomdhaji nasi hasi¢i i pracovnici
méstské policie.

2. Tato situace mi opét pfipomnéla, Ze je tieba
si vazit kazdého dne, protoze zitra se Zivot
miize uplné pretocit, jak to fekl némecky filozof
Friedrich Nietzsche: ,,Zij kazdy den svého Zivo-
ta, jako by byl prvni a jako by byl posledni.“ O
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MATERSKA SKOLA

MS Lety - letos trochu ,jiny* zapis

Vazeni rodice predskolnich déti, mili zdjem-

ci 0 vzdélavani v nasi matefské skole. Tento
¢lanek piSu z prazdné matetské gkoly. Nepise se
mi lehce v tom tichu, které nec¢ekané zavlddlo

ve tfidach. Zatim nevime, kdy se situace s dopo-
ru¢enou karanténou zméni, ale pfesto se nékteré
udalosti nedaji zastavit ani odsunout a k nim
patiii pfijimaci fizeni pro novy $kolni rok. Ten
letosni bude trochu ,,jiny*

Dostanou se vSechny déti

Jak vsichni jisté uZ vite, stavi se nova budova -
odloucené pracovisté se tfemi tfidami pro 51
déti. To je dobrd zprava pro véechny déti i jejich
rodice z Leti i blizkého okoli. Poprvé v historii
nové mateiské $koly nebudeme muset odmitat
zdjemce.

MS Lety hleda
kvalifikovanou
ucitelku

Matefska Skola Lety hleda
kvalifikovanou pani ucitelku
na zastup za dlouhodobé
nemocnou kolegyni s moznosti
prace na trvaly pracovni pomer
od zari 2020 v noveé budovaném
odlou¢eném pracovisti.

Vyhodou je hra na hudebni
nastroj, kurz logopedického
asistenta a smysl|
pro tymovou spolupraci.

V pripadé zajmu kontaktujte

_ feditelku $koly
Janu Salkovou Rozsypalovou.

tel.: 124 267 412

e-mail: matskola.lety@seznam.cz

Letovska MS otevie brany

i okolnim obcim

Naopak, budou stanoveny spadové obvody pro
obce Motinka, Karlik a Cernolice, tedy déti

z téchto obci maji stejnou $anci na ptijeti jako
déti letovské. Vzhledem k navyseni kapacity pred-
poklddame, Ze volnad mista budou pro zdjemce

i z dalSich obci. Jako bonus uvadime, Ze jedna tfi-
da bude pracovat s prvky waldorfské pedagogiky.

Oficialni prijeti déti

do nové budovy az po jeji kolaudaci
Kolaudaéni fizeni nové budovy je planovano
na ¢ervenec, teprve poté muze dojit ke schva-
leni navyseni kapacity v rejsttiku $kol a bude
mozné vydat rozhodnuti o pfijeti pro novou
kapacitu. Takze v§ichni, ktefi se nevejdou

v prvnim kole, budou ur¢ité ptijati v dodatec-
ném letnim zépisu.

Strucné shrnuti: Zapis pro novy

Skolni rok 2020/21 (kvéten)

se uskute¢ni v pondéli 11. kvétna od 8.00

do 16. 00 hod. s kratkou poledni pilhodinovou
prestavkou. Pfijimaci fizeni bude jednokolové,
v den zapisu rodi¢e odevzdaji vyplnénou zadost
o pfijeti, v¢etné potvrzeni od pediatra, k ovéfeni
bydlisté predlozi platny prikaz totoznosti,

a k nahlédnuti pfinesou rodny list ditéte.
Z4dosti budou jako kazdym rokem ke stazeni
na www.mslety.cz v kolonce Dokumenty - Za-
pis nebo uz vytisténé k vyzvednuti pfimo v ma-
tetské Skole. Letos maji pravo na prijeti déti,
které dovrsi 3 let nejpozdéji k 31. srpnu a déti
star$i, az do vy$e naplnéni kapacity materské
$koly. Dalsi kritéria naleznete na strankéch skol-
ky. Na vSechny déti se vztahuje tzv. ,,spadovost®
tzn. jsou prednostné prijaty v matei'ské Skole
obce, kde maji trvalé bydli$té nebo kde byla
stanovena spadovost — pro nas od letoska: Lety,
Moftinka, Karlik a Cernolice.

Dodatecny zapis: Po kolaudaci nové
budovy (predpoklad - ¢ervenec/srpen)
Vsechny odmitnuté Zadosti z prvniho zépisu bu-
dou mit platnost (dorucite pouze e-mailem ozna-
meni, Ze Va§ zajem o umisténi trva). Platné bude
ilékarské potvrzeni. V nejkratsi dobé (do tfi dnu)
od zapisu budou vydana rozhodnuti o piijeti.
Vétime, Ze kolaudace probéhne ve stanoveném
terminu a provoz v nové budové zapocne véas.

Povinné vzdélavani predskolaku

Na zavér jesté uvadim obecné informace o po-
vinném poslednim roce pfedskolniho vzdélava-
ni a moznosti individualniho vzdélavani.
Povinné predskolni vzdélavani nastava pro déti,
které v novém $kolnim roce dovrsi 6 let a rovnéz
pro déti s odkladem $kolni dochazky az do na-
stupu do zdkladni $koly. Tady plati:

O Piedskoldk, ktery jiz navitévuje MS zapsanou
v rejstiiku $kol a Skolskych zafizeni, nemusi
jit znovu k zapisu.

@ Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit
povinnost pfedskolniho vzdélavani

v zahrani¢ni Skole, formou individudlniho
vzdélavani nebo v ptipravné tiidé, je povinen
ozndmit tuto skute¢nost fediteli spadové
matef'ské $koly nejpozdéji 3 mésice pred
zahdjenim $kolniho roku, tj. do 31. 5. 2020.
Dalsi informace k zapisu najdou rodice na
www.mslety.cz, ptipadné u feditelky MS.
V ptipadé jakychkoliv nejasnosti piste
na: matskola.lety@seznam.cz nebo volejte
tel.: 724 267 412. Pteji pevné zdravi ndm vSem
a brzky navrat do normélu. O
Jana Salkova Rozsypalova, feditelka MS Lety




MATERSKA SKOLA

Jak se rodinna skolinka Nona

za par hodin promeénila
v manufakturu na siti rousek

Ve Skolince se kazdy rok nejvice t&$ime na jaro, a to nejen pro vice slune&niho
svitu a prvnich kvétin, ale také proto, zZe si rady uzivame kouzlo Velikonoc

a predevsim to, jak nam déti pres zimu vyrostou a my s nimi midzeme podnikat
vice aktivit a zazivat tak dalSi nova dobrodruzstvi.

—

Tento rok je zcela jiny. Jesté pred par mésici nas
ani nenapadlo, Ze by mohly tfidy v Noné upro-
stied bfezna zcela utichnout. Soucasnd situace
tykajici se koronaviru donutila i nas jednat.

Po dlouhém diskutovani a informovani rodi¢,
se vedeni Skolinky Nona rozhodlo vzhledem

k bezpecnosti Skolinku zavtit stejné tak, jak to
udélalo mnoho dalsich predskolnich zatizeni.

Pridame ruku k dilu

A co bylo dal, kdyz jsme ve Skolince ztstaly bez
déti? Prvni dva dny jsme se vénovaly general-
nimu tklidu. Planovaly jsme, co je dale tfeba
udélat. A najednou sedime na détskych zidli¢-
kach a diky sledovani socidlnich siti si za¢iname
uvédomovat jednu véc — veskery dklid, vie,

co bychom mohly ptedptipravit na dobu, kdy
budeme zase normalné fungovat, to preci mize
pockat. Hlavnim problémem ted bylo zjisténi,
Ze nejen v nasem okoli je veliky nedostatek
ochrannych rousek. Lidé na situaci zareagovali

vlastnoru¢nim $itim nejen pro sebe a své rodiny,
ale také pro ostatni. A tak jsme se rozhodly
ptidat ruku k dilu.

Jedname a uéime se rychle

Za par hodin se ndm podafilo sehnat $ici stroje

a spojit se s Obecnim tfadem Lety, aby nam
pomohl s distribuci rousek pro potiebné. Jidelna
Skolinky Nona, v niZ se nase déti stravuji a obcas

i tvofi své vyrobky, byla béhem par minut promé-
néna v manufakturu na $iti rousek. Odstéhovaly
jsme détské stolky a Zidlicky, misto nich mame ted
velké stoly a na nich polozené $ici stroje, ntizky,
latky, nité a Spendliky. Samoziejmé téch z nas, co
umély $it na stroji, bylo mélo, ale to nam nevadilo.
Za ptl hodiny jsme se vSe, co jsme potiebovaly
umét k usiti dvouvrstvé rousky, hravé naucily.

Dobra nalada je zaklad

Zacaly jsme 18. bfezna a uZ pres tyden $ijeme. Je
nas tu celkem 6 a mdme nasito pres 1000 rousek.
A protoze uz za¢iname byt unavené, tak si rano
spole¢né nejprve zacvi¢ime jogu a dime dobrou
snidani. Pak uz ale zasedame kazda ke svému
pracovnimu mistu a zapindme stroje. Naptiklad
z kuchyniského baru ted mame tzv. stiiznu. Celé
dny panuje dobra nélada, bavime se o véem
mozném. Mdme pocit, ze mizeme v boji proti
coronaviru aspon trochu pomoci.

A tak misto toho, abychom se tradi¢né chystaly
na peceni mazanct, sizeni kvétin a objevovaly
jarni krasy s détmi, proménily jsme se ve $va-
dlenky, probirame se litkami a snazime se
koordinovat v§e tak, aby nase rousky doputovaly
na mista, na néz je to nejvice tfeba.

Rousky az za hranice Letd

Nase rousky ted nosi néktefi ze zaméstnancu
mistnich supermarketd, lékaren, post, ale
také prazsti hasi¢i, zaméstnanci nemocnic,
porodnic, vyzkumnych ustavi a obyvatelé
Leti a okoli.

nebo jakkoli pomahaji v téchto smutnéjsich
dnech, na$im pfitelim a rodinnym piislu$ni-
kam za jejich podporu a pomoc, obci Lety, jez
nam pomobhla s distribuci rousek pro pottebné
obyvatele nai vsi, rodi¢im déti z nasi Skolinky
za pochopeni a podporu, a predev$im Jaroslavu
Bolartovi za jeho lidskost. Ten nejvétsi dik dle
mého ndzoru stéle patfi vedeni Skolinky Nona,
Michaele Kotérové a Karoliné BeneSové, které
umoznily vSe uskute¢nit a od prvnich chvil se
aktivné zapojily do celé akce a jsou samozrejmé
v hlavni linii s ostatnimi §vadlenkami.

Umime si pomahat
Nezapomenme, zZe po boutce vzdycky vyjde
slunce a tato zku$enost ndm muze pfipome-
nout, Ze si stale dokdZzeme pomdhat, a umime
byt k sobé tolerantni a dobrosrde¢ni. Doufdme,
7e se nase Skolinka brzy otevie a bude plnd
détského breptani, radosti i smichu jako tomu
bylo doposud. O

Gabriela Benesova, ugitelka ve Skolince Nona

Zapis na Skolni rok 2020/2021 zahajen. Prihlaska na: www.skolinkanona.cz

Den otevienych dvefi 4. 5. 2020 od 17 hod.
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TEMA

Vnimejte se, zpomalte!
Uvédomte si ty pravé hodnoty

Jenze ¢im jesté prispét?

Vali se na nas doslova lavina informaci, az se

z toho ¢lovék dusi. Jak symbolické? Velijaké ne-
pfijemné pocity uvnitf téla jako reakce na proud
informaci, tfeba o tom: jak se branit nédkaze, jak
zabranit $ifeni nemoci, jak zvlddnout karanté-
nu, kolik rousek jesté nasit, jak nakombinovat
domaci vyuku $kolaku a praci z domova, jak
zaopatfit svou Zivnost, aby tuto nelehkou situaci
prezila, jak z toho vSeho neztratit hlavu? Potfe-
bujeme sledovat kroky vlady a vse si ovéfovat,
aby nam neunikly jiné podstatné informace,
které se snadno v této chaotické dobé schovaji
pod hav zachrany obcant. Tolik se toho na nds
vali. Uz i ti otrlejsi z nas za¢inaji byt citlivi.

Posviceni do nas samych.

Neztracejme ¢as zbytec¢nostmi

Nechci opakovat to, co uz bylo fe¢eno. Ale
prisla mi k tomuto tématu jesté jedna véc,
kterou bych s vami, mili sousedé, rada sdilela.
Dovolim si takovou malou osobni zpovéd.

10

Mozn4 jste prozili néco podobného. Loni

v lednu mi tragicky zemfela blizka kamarad-
ka, bylo ji pouhych 37 let (byla o rok starsi
nez ja téméf presné na den). Pro jeji rodinu,
dvé malé déti a nds vSechny kamarady to bylo
tézké obdobi. Hodné nas to poznamenalo.
Uvédomila jsem si, jak blizko je smrt Zivotu

a zivot smrti. Tak tenouc¢kd hranice. Tato
zku$enost mi ukazala, jak moc si Zivota vazim
a jak jej touzim naplnit tim, co opravdu ze
srdce chci. A jak naopak nechci ztracet ¢as
zbyte¢nostmi. Vnimala jsem, Ze ndm nase
kamarddka shora z oblacku vzkazuje: ZPO-
MALTE! Vnimejte se! Uvédomte si ty pravé
hodnoty! Cely loisky rok se pak u mé nesl

Foto Marie VOSAHLOVA

v néladé velkého zpomaleni, mohu to dokonce
nazvat kompletnim vyhotenim. Kazda oblast
mého Zzivota méla byt podrobena generalnimu
uklidu. Ve vysypat z pomyslnych Suplikil

a pfebrat, nepotiebné vyhodit, spélit, pustit.

Dokonce i svou takzvanou Pandofinu sk¥ifiku
jsem byla donucena otevfit... a feknu vam, nic
pékného to tedy nebylo. Muj stav mé donutil
si stoupnout ¢elem vem svym strachim

a temnym strankdm. Jeden se az divi, jaké
tvare v sobé md, které radéji skryva i sam pred
sebou. Tf0j prosté hnuj!

Jak na nase strachy

Naordinovala jsem si nékolikatydenni dobro-
volnou karanténu, izolaci na chalupé. Témér
bez spojeni se svétem. Postupné jsem se diky
tichu a samoté zacala znovu spojovat sama se
sebou, uslysela svuj vniténi hlas, za¢ala znovu
objevovat, kdo opravdu ze své podstaty jsem

a co je pro mé v zivoté dutilezité. Shrnu-li to,
nejvice mi pomohlo dostat se do pfitomnosti,
do détského tady a ted. A také fyzicky pohyb
a fyzickd prace. Pojmenovala jsem si své stra-
chy - prosté tu jste, mé strachy, vim o vas a uz
si ted s vami budu umét lépe poradit, uz vim,
Ze s vami nema smysl bojovat, jedinym vycho-
diskem je vés prijmout. Vzdyt uzkostné stavy,
strachy, deprese a v dalsi fazi jejich somati-
zace nas vlastné varuji, to jsou ty alarmujici
kontrolky volajici: ,,Pozor, ¢lovéce! Tady jsi
$patné, zastav se a zamysli se, kde $lapes ve-
dle.“ Doted se z toho propadu dostdavam zpét
do plné energie. Jesté tam nejsem, postupuji
pomalu, s rozvahou (ja, ptivodné netrpéliva
bytost :-). Védoméji pristupuji ke véem vécem
v zivoté, neustale si kladu otdzku, jestli mi to
¢i ono opravdu déld dobfe, ¢i jen reaguji podle
starych vzorct jako hodna, pilna a slusné vy-
chovand hol¢i¢ka. Mnohem vice naslouchdm
svému télu a jeho kontrolkam.

Pro¢ o tom vlastné pisu? Vnimdam, Ze ted se

do této situace deprese dostala celd nase spolec-
nost, jak ¢eska, tak celkové lidska. Poslednich
par let se vSe uz tak nebezpe¢né zrychlovalo,
tolik tlaku na vSechny ze v8ech stran. Lidé zacali
ztracet cit pro pravdu, cit pro rozpoznani téch
opravdu dileZitych zivotnich hodnot. Lidé se
zacali v zaplavé povrchni komunikace ztracet
sami sobé. Nazvala bych to celospole¢enskou
depresi! Makrokosmos odpovida mikrokosmu.
To, co se déje v kazdém z nés se odrazi v celku

a obracené. Souhlasite se mnou? Vnimdm, Ze
nasim jedinym vychodiskem je zménit kazdy
sam sebe k lep$imu. Klast, a hlavné odpovidat

si na otdzky Kdo jsem? a Pro¢ tu jsem? Kdyz si
kazdy prebereme to své smetisté, prehazime sviij
vlastni hnij a pak do néj zasejeme nové seminka
nadéje, pomtizeme tim sami sobé i svétu nejvice.
Tak $ups do préce, je ¢as! A hlavné nezapomeri-
te na nase ¢eské eso v rukavé, 1ék na viechny
strachy - humor. O

S laskou a radostnou myslenkou na vas vSechny,
mili sousedé, vase sousedka Pavla Soletka Kratka



SPOLKY

K tomuto vyroci jsme pfipravili fadu kulturnich a sportovnich akci. Mimo jiné nas kazdoro¢ni Country bal, ktery je planovan na 6. Cervna.

Radi bychom timto srde¢né pozvali obyvatele Let. Za zminku stoji také Détsky den a Potlach konany 29. srpna. Od dubna do ¢ervna jsme
planovali vedle brigad, velikono¢niho a ¢arodéjnického setkani ¢i vecera seniorll také turnaje v Sipkach, petanque, nohejbalu, stolnim teni-
su, badmintonu, volejbalu. Vzhledem k okolnostem, které v tuto chvili panuji, nevime, kdy se zase osadni Zivot vrati zpét do normalu. Proto
budou akce posunuty ¢i zruSeny. O aktudlnim déni v osadé se dozvite na nasich strankach: www.strongboys.cz. Drzime véem obyvatellim
a kamaradlm palce, aby nelehky Cas prezili ve zdravi a pokud mozno v klidu.

Novy starosta Spolku
dobrovolnych hasiéu

Pavel Topol, aktivni trenér mladych hasica, se
stal na leto$ni valné hromadé SDH Lety novym
starostou. Blahoptejeme!

Kolo pro zivot 2020

Jak si vSichni uvédomujeme, soucasna spole-
&enska situace v CR je velmi sloZita. Opatieni
kvili viru COVID - 19 se dotkla nebo dotknou
témér kazdého odvétvi lidské ¢innosti. Sport
pochopitelné neni vyjimkou. I kdyz nam vladni
nafizeni sport jako takovy striktné nezakazuje,
cyklistické zavody konané v naem regionu se
minimélné v této chvili odkladaji. Z povahy
situace jisté neni v zjmu zdravi nasich obcang,
aby se nyni uskute¢niovaly sportovni akce, které
shromazduji stovky nebo tisice lidi najednou.
Proto se zavod Praha - Karlstejn, ktery se mél
konat 25. dubna v Dobfichovicich, odklada

na predbéZné srpnovy termin s tim, Ze vie bude
uptesnéno dle vyvoje situace v CR. Zavod Trans
Brdy by se mél, dle aktudlnich pland, konat

v ¢ervencovém terminu. O datu i misté konani
bude poradatelsky tym Kola pro Zivot a Trans
Brdy informovat az po finalnim rozhodnuti. O

Jifi Hudec€ek nejml.

Ahoj kamaradi z osady Strong Boys.

FK Lety aneb ¢lovék mini, zivot méni!

Za vice nez 15 let, co ptispivaim do Letovaku,
mne ani ve snu nenapadlo, Ze nebudu mit co
napsat o jarni ¢asti sezény 2019/20. Pande-

mie coronaviru prakticky zastavila déni v celé
spolec¢nosti, a tudiZ i na sportovni scéné. Jarni
sezonu otevreli nasi dorostenci mistrovskym
dvojutkdnim na hfi$ti MFK Dobfi$ a poté se ve
najednou zastavilo. Kdy budou soutéze
pokracovat, je ve hvézdach. Otazkou zistava,
zda se viibec bude na jafe sportovat. Ale toto
neni v soucasné situaci dulezité, podstatné je, jak
se s tim dokdzeme popasovat. Denné jsme v mé-
diich bombardovani informacemi o tom, kolik
nakazenych pribylo, kolik lidi ve svété zemfelo.
Nékteri lidé jsou vystraseni, depresivni. Je nutné
si uvédomit, ze pro zdravi a §tésti potiebuje-

me vlastni rodinu, dobré pratele a kamarady,
zakladni potraviny a vodu a mit se kde vyspat.
A nestarat se jen o sebe!

Nase plany na jaro byly jesté po¢atkem roku
jasné. Ocekavali jsme nav§tévu z partnerské
obce a klubu Rot-Weiss Ailertchen ze SRN. Jak
se jiz stalo v poslednich letech dobrou tradici,
bylo dohodnuto prételské utkani s juniorskym
klubem z Izraele. Obé tyto akce se neuskute¢ni,
to je jiZ jasné. Stejné jako na 30. dubna plano-
vany tzv. Détsky diskoslet ¢arodéjnic na naem
hristi. Nebylo toho vymysleno malo, ale ¢lovék
mini, Zivot méni!

Zavérem bych na vés apeloval: Nezapomerite

v téchto nelehkych ¢asech na dobrou néladu

a humor! Neni nutno... O Jifi Karnik

E L T T T

Letovska volejbalova dévéata plsobici v klubu TJ Sokol Dobfichovice byla po Uspésich

na poslednich turnajich jako vétsina sportovcl nucena prestat se organizované setkavat

na trénincich. Aby nezahalela a zarover se odreagovala od $kolnich Ukoll, nahravaji pro né
trenéfi cviceni na FB stranky. Doufaji, Ze se brzy vréti na hfisté, aby se mohla pfipravovat

na nadchazejici sezénu do soutézi mladsich, resp. starsich zakyn. Dévata z Let( vytvorila

s ostatnimi velmi kvalitni kolektiv, ktery je obohacuje nejen na sportovisti, ale i v kazdodennim
Zivoté. Pfejme nejen jim, aby se vratila zpét do normélniho fungovani.

Ales Necesany, trenér

S e
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OSTATNI

L] 4 N y & A 4
Mili pratelé od nasi reky
Chci se s vami podélit o silny zazitek, ktery mi Berounka v této
pro vSechny z nas vypjaté dobé darovala.

Vritila jsem se z ordinace pozdé a §la s nasim
pejskem na prochazku az v noci. Bylo nadherné,
zafivé hvézdy, ¢isté nebe, klid. Posadila jsem se
na patez u vody a pozorovala hladinu. Po chvili
ptipluli ke biehu bobti. Jiz nékolik let vim, Ze tu
s nami bydli, a parkrat jsem je v podvecer vidéla.
Vizdycky se ale béli a hned uplavali. Nyni to bylo
jiné. Klidné, ladné a elegantné si vykreslovali

ve vodé kruhy. Pohybovali se sebevédomé tésné
u brehu, nebali se. Pak se stala zvlastni véc. Nase
fenka Akyrka, jindy lovec celou dusi, prisla

ke bfehu, usadila se tam a pokorné je pozorovala
se mnou, jako by védéla, Ze nyni je feka jejich,
Ze my musime z{stat tam, kde jsme, a nezasa-

Domaci tvoriva skola
»Korona prazdniny aneb Koronaky*, tak dnes déti nazyvaji svoji [

»domaci $kolu ktera je u¢i zcela novym vécem. Online vyuka, hodné
samostatné prace naro¢né na organizaci ¢asu, ale také tvofivost

hovat do toho, co ndm nenédlezi. Tak jsme tam
spolu chvili sedély a poslouchaly, co ndm fika
ptiroda. Pfiroda nyni ¢istsi, svobodnéjsi, jako by
si oddechla a na chvili odhodila tiZivou duchnu,
kterou ji dusi nage civilizace. Moc si preji,
abychom vyuzili tu $anci, kterou ndm corona-
virové krize nabizi, abychom se i my osvobodil
od mraku, jimZ nam civilizace zastird zrak, a ko-
ne¢né si uvédomili, co je v Zivoté duleZité, co je
ryzi, opravdové, hluboké a co je nutné zménit
ve vztahu k pfirodé, abychom uchovali tu krasu
na$im détem a jejich détem. O

MUDr. Michaela Formankovéa

prakticka Iékarka v Letech

NAIDIX

il

a vlastni ndpady, na které je diky absenci krouzki a fizenych aktivit
dost ¢asu. Rika se, 7e ,,nudit se“ je zdravé. Zamknéte mobily, tablety,

televize, vyzente déti ven nebo je nechte, jen tak se nudit. Budete

Iy

mile prekvapeni, co v§e dokazi vymyslet. Nékdo je praktik, kutil, jiny
sportovec, nékdo rad kresli, jiny piSe, nékdo vari, sazi kyticky. Idealni
prileZitost rozvijet své silné stranky. Tak dvanactileta Veronika bavila

wiiEs
s
l

svoji mladsi sestru predskolacku. Ptipravila ji pracovni list s rostlina-

mi. Mald Eliska se vydala do zahrady, kde hledala, lepila a nakonec si

o kvétinach spolu povidaly. Pro svoji osmiletou sestru Helenku zase vytvorila Bingo s obrazky a poté
spolu hraly v anglickém jazyce. Tomu fikdm spoluprace, solidarita, tvofivost a prostor pro vlastni
népady. Budme vdééni za soucasny klid a moznost se nadechnout. P¥ijméme tento dar a nechme

rozvinout to, co ma kazdy z nds uvnitf sebe! O

TIP NA VYLET

Markéta Huplikova

Padrtské rybniky

Tento oblibeny turisticky cil lezi v nejzapadnéjsi ¢asti
Brd, nedaleko obci Tesliny, MiSov, Trokavec a Skoti-
ce. Padrtské rybniky zalozil pred rokem 1565 Floridn
Gryspekt z Gryspachu, podnikavy majitel miro-
$ovského a rozmitalského panstvi, vysoky fednik
na dvore cisafe Ferdinanda I. Na svoji dobu se jed-
nalo o impozantni dilo se sedmimetrovou sypanou
hrazi Hofejstho padrtského rybnika. Oba rybniky
tvori v soucasné dobé pouze nepatrny zbytek byvalé
velikosti. Rozloha Dolejsiho rybnika se dnes udava
65 ha a Hofejstho rybnika 115 ha. Zavodnéna plocha
je sice mensi, ale pravé diky ni zde vznikly rozsahlé
mokiady a podmécené lesy. Po zruseni Vojenského
Ujezdu Brdy se stal Hotej$i padrtsky rybnik opét
nejvétsi vodni plochou Plzeriského kraje. Padrtské
rybniky byly ptivodné urceny predevsim k chovu ryb
a jako zdsobdrna vody pro plaveni dfeva. Voda z ryb-

nikd dfive pohanéla zelezné hamry, mlyny a pily.
Lokalita je vyznamna i z biologického pohledu.
Vyskytuje se zde fada chranénych rostlin a Zivocichi.
Hnizdi zde napt. orel moisky, ¢ap Cerny a zije zde
i vydra. Misto se stalo vyznamnym turistickym cilem
jiz za Rakouska-Uherska. V roce 1911 zorganizoval
FrantiSek Hofmeister u Padrtskych rybnikd prvni
skautsky tabor v Cechdch. Svou stopu zde zanechal
hned nasledujici rok i Antonin Benjamin Svojsik, za-
kladatel ¢eského skautingu, ktery je vyznamné spjat
i s nasi obci. Oblast nav§tévovala fada vyznamnych
umélctl, napt. basnici Karel Toman a Vladimir Ho-
lan, herec Eduard Vojan nebo spisovatelka RiZzena
Jesenska. Padrtské rybniky doporucuji navstivit
na jako kole, ale prochazka muzZe byt také pffjemna.
Znadeni vede pfedev$im po starych vojenskych
asfaltovych cestach. Jako vychozi misto vyuZijte obce
Skoftice, Trokavec, Nepomuk, MiSov nebo Tesliny. 1
Jifi Hudecek

£

Lékarska pghotovostm’
sluzba Revnice

® Matékova 1080, 252 30 Revnice
© viedni dny 19:00 az 7.00 hod.
sobota, nedéle a svatky nepretrzité
Q257721777

Pohotovost je nevyjezdova! Lékar je pfitomen
pouze tehdy, pokud neni na vyjezdu jako
Iékat zdravotnické zdchranné sluzby. Proto
je nutné vzdy doptedu zavolat a domluvit
se na navstéve. Lékar osetfuje nahle vzniklé
zdravotni obtiZe neohroZzujici zivot. Pomuze
vam napt. se zanéty hornich a dolnich dycha-
cich cest, hore¢kou, anginou, zanétem moco-
vych cest - tedy v$im, co byste za normalnich
okolnosti fesili se svym praktickym lékatem.
Pro tyto ndhlé obtize predepisuje léky.

Prakticti Iékari v OC Lety
MUDr. Michaela Formankova
www.lekarkalety.cz
0 770 684 064
MUDr. Milan Zika
www.ordinace-lety.cz
Q734 414 444

Détsky lIékar v OC Lety
MUDr. Zuzana Sislova
www.sislovapldd-cz.webnode.cz
Q 776 892 867

Lékarna U Sv. Anezky v OC Lety
www.lekarnalety.cz
3 603 188 833
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Napiste nam
’ 4

do Letovaku...

Mite-li zajem zvetejnit v Letovaku pozvan-
ku na vasi akci, ¢ldnek o ¢innosti vaseho
spolku ¢i organizace ¢i jiné zajimavé infor-
mace z déni v Letech, nevahejte a zaslete
nam prispévek na adresu redakce letovak@
gmail.com. Uzavérky jednotlivych ¢isel
najdete nize. Pokud rozsah ¢lanku bude pte-
sahovat moznosti daného vydani, vyhrazuje
si redakce pravo prispévky zkratit. Autor
musi pod prispévek uvést celé své jméno.
Zasadné nebudou otiskovany anonymni pri-
spévky, prispévky; jejichz obsah je v rozporu
s dobrymi mravy, a pfispévky jakymkoli
zptisobem napadajici dobré jméno osoby ¢i
firmy. Uzavérky Letoviku pro rok 2020
24.5.126.7.127.9.129. 11.
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Letovak muzZete Cist i elektronicky na
www.obec-lety.cz/zivot-v-obci/casopis-letovak-1/
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62. ro¢nik

Naméty a pfipominky posilejte na adresu letovak@gmail.com. Zaslanim materialt do redakce souhlasite s tim, Ze tyto materidly mohou byt oti§tény v tomto

Casopise a vystaveny na webovych strankach obce, jakkoli redakéné upraveny a jejich zaslanim nevznika narok na honorar.
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