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Z OBCE

Lidé, musite se ptat!
KdyZ néco nevite, nevérte prvnimu drbu,
ktery vam nékdo nabidne

Po verejné debaté ,Jaké chceme Lety", ktera rozpoutala
diskuzi nad mnoha letovskymi tématy jsem si uvédomila, kolik
nepravdivych a zbytec¢nych fam, nepravd a polopravd koluje

mezi mistnimi obyvateli.

A proto, pratelé, pokud véas néco zajim4,
pokud néco nevite a chtéli byste to védét,
prosim, ptejte se. My na obecnim Gradé
jsme tu pro vés. Na vase otazky vam vzdy
radi odpovime a vase nejasnosti vam radi
osvétlime. Pokud to bude v nasich silach.

Tak treba:

Pro¢ je tak priserny chodnik mezi
Billou a Lidlem? Pro¢ ho obec
neopravi?

Pozemky, po nichZz vede chodnik, nejsou
obecni. Majitelé na jejich viastnictvi trvaji. Je

o= T

Uzévérky Letovéku pro rok 2023:

25.1,25.3,,25.5,, /
25.7,25.9,25.11. ,/
Letovdk mizete &istielektronicky na
www.obec-lety.cz/zivot-v-obci/
casopis-letovak-1/

Do nasi nové, prozatim
prvostupniové skoly,
zamérené na dramatickou
vychovu,

HLEDAME
POSILY

do naseho tymu
na pozice:

tedy velice komplikované, jak z hlediska finan-
covani, tak z hlediska stavby, rekonstruovat
néco na cizich pozemcich a v cizim vlastnictvi.
Na takovy projekt nelze Cerpat dotace.

Kam dam odpad, kdyZ je kontejner piny?
Na webu obce je prehledné tabulka s roz-
misténim vSech kontejnerl v obci. Kdyz
se vam stane, Ze je néktery kontejner piny,
odvezte v&s$ odpad na nékteré jiné sb&rné
misto. A stévat by se to mélo opravdu zfidka,
jelikoz jsme zdvojndasobili frekvenci vyvézeni
viech kontejnerli a méme vysledovéano, Ze

.

kontejnery byvaji vétSinou volné. Terminy
svozu viech kontejner( (nadzemnich i pod-
zemnich) naleznete na www.pobero.cz/lety.

Proé¢ se obec nestara o néktera
zanedbana mista? Jako tfeba o dZungli
za mateiskou Skolou u feky?

Cely pozemek za starou Skolkou je soukro-
my, a neni tudiz v nasi pravomoci jakkoli
s nim nakladat.

Pro¢ obec neodstrani nebezpeéné
polamané stromy kolem Berounky?
Uzemi breht Berounky je ve spravé Povodi
Berounky a Udrzba je v jeho kompetenci.

Pro¢ hledame nové ucitele do zakladni
Skoly? Nékdo odchazi?
NaSe Skola ma stabilni pedagogicky sbor.
V z&f budeme nabirat nové prviidcky a ote-
virat dalSi prvni tfidu, do které potfebujeme
ucitele a asistenta. Zaroveri musime navysit
kapacitu druZiny a zvysit poet vychovateld,
proto hleddme posily do tymu nasi Skoly. O
Jana Silhava, asistentka starostky

Zpravodaj Letovak vydava Obec Lety. Adresa vydavatele: Lety, Na Navsi 160, 252 29 Dobfichovice
1C0: 241 393, e-mail: ou@obeclety.cz, www.obeclety.cz. Redakéni rada: Zastupitelstvo obce Lety
Séfredaktor: Markéta Huplikové, letovak@gmail.com, povolovaci &islo MK CR E 12575, 65. roénik

Naméty a pfipominky posilejte na adresu letovak@gmail.com. Zaslanim materiélt do redakce souhlasite s tim, Ze tyto
materialy mohou byt otistény v tomto ¢asopise a vystaveny na webovych strankéch obce, jakkoli redakéné upraveny a jejich
zaslanim nevznika narok na honorér. Graficka Gprava: Axapa.eu

* Asistent/ka pedagoga na 0,625 Uvazku (od 1. 2. 2023)

« U¢itel/ka pro 1. stupen ZS (od 28. 8. 2023)
* Vychovatel/ka skolni druziny (od 28. 8. 2023)

POZADUJEME:

* tymové hrace, ktefi se zajimaji o moderni trendy ve vyuce
« lidi aktivni, kreativni, vstticné, pro které je prdce s détmi radosti

 odpovidajici vzdéldni pro pracovni pozici
» vyhodou jsou zku$enosti s dramatickou vychovou

NABIZIME:

prdci v malém, vstiicném kolektivu

rodinné prostiedi malé obecni $koly

prostor pro seberealizaci a kreativitu

krésné nové zarizené prostory moderni $koly

:«Q

ZSaMS§
A. B. Svojsika

LETY

@ romana.sindlarova@skolalety.cz
@ www.skolalety.cz

INZERCE



POZVANKY NA AKCE

Cesky malit Josef Manes
— beseda Moniky Sybolové
¢ 2. bfezna od 18:00 hod.
Skolnfjidelna ZS Lety

Slavnosti Morany
» 25. bifezna od 13:00 hod.
letovské néves

Zabavné benefi¢ni odpoledne
¢ 1. dubna od 14:00 hod.
78 a MS Josefa Kubélka Vienory

Oc¢kovani pst a koéek

proti vztekliné a jinym nakazam

* 15. dubna od 15:00 do 15:30 hod.
pred obecnim Gradem Lety

Uklidme si Lety
¢ 15. dubna od 9:00 hod.
sraz na letovské navsi

Kralovny a knéZny ¢eské

— beseda prof. Cechury

* 20. dubna od 18 hod.

$kolnf jidelna ZS Lety

Vitani obéanku

* 22. dubna od 10:00 hod.

nové budova MS Lety, Karl3tejnska 570

Komentovana prohlidka

vystavy Josefa Manese

- vyjezd Letovské akademie

* 22. dubna od 14:00 hod.
Valdstejnska Jizdérna Prazského hradu

y y L] I y
Vazeni a mili,
Prvni leto$ni Cislo Letovaku, "
ktery letos slavi své 65. na-
rozeniny, pfindsi kromé
pozvani na mnoho spo-
leCenskych akci, Clankl
ze Zivota nasi obce a roz-
hovor( také vytisk dotaz-
niku.

Spole¢né se vSemi zastupi-
teli obce Lety ndm velmi zaleZi \
na vaSem nazoru.

Proto jsme 18. ledna pripravili spolec-
né setkani v zakladni Skole, kterého se
Gcastnilo témeér Ctyricet z vas. Témata,
kterd rezonovala na setkéni, tvori nyni za-

g
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Z OBCE

—

klad naseho dotaznikového
prizkumu. A také dotazy,
které z této besedy vzesly.

Skrze pfiloZzeny dotaz-
nik mé kazdy moznost
vyjadrit se k tomu, jak se

, ’ vam v nasi obci Zije.
; Vysledky z prazkumu
nédm pomohou uréit priori-
ty rozvoje obce a pripravovat

konkrétni investi¢ni projekty pro
nejbliz8i obdobi.

Dékuji moc vam vSem, ktefi najdou cas
a vénuji ho takto rozsahlému dotazniku. O
Bara Tesafova, starostka

Obec podporila akce Letech

Zastupitelstvo obce na svém unorovém zasedani rozhodlo
o rozdéleni témér 400 tis. K¢ ve formé grantl na podporu
organizator( sportovnich a kulturnich akci v Letech.

Nase obec se mlze kaZdoro¢né py3nit
mnoha spolecenskymi akcemi, které po-
réda sama, nebo je realizuji spolky a orga-
nizace na jejim Gzemi. Kromé nejvétsich
celoobecnich svatkl (Masopust, Letovské
chmeleni, Méje, Martinské posviceni, Ad-
ventni setkani) se pravidelné konaji akce
sportovni i kulturni, do kterych se letos za-
poji dvanact subjekttl. Tém bude rozdéleno

témeér 400 tis. K jako podpora pro konani
akci v Letech. Letovéci, ale i hosté ze Siro-
ka a daleka, se tak budou moci potkavat
pfi mnoha spoleCenskych pfileZitostech
na ndvsi, na nabrezi Berounky, u srubuy,
na hristich Sokola, kynologd, FK Lety nebo
u Skoly a Skolky. O (bt)
Celkovy prehled téchto letovskych

spoleéenskych svatkl najdete na str. 19.

Zadatel Popis projektu Datum konani Prispévek od obce
FK Lety Diskoslet ¢arodéjnic jaro 2023 30.4.2023 64.000 K¢
Détska fotbalové diskotéka 2023 8.9.2023
Turnaj fotbalovych pripravek 2023 cerven 2023 30.000 K¢
Mezinérod. fotbalovy turnaj dorostu 2023 srpen 2023
T) Sokol Cert a Mikuld$ na Sokolovné 1.12.2023 8.000K¢
Noc sokoloven 3.vikend v zafi 2023 8.000 K¢
Détsky desetiboj konec ¢ervna 2023 12.000 Ké
Turnaj nohejbal — ping pong 2.vikend v z&fi 2023 8.000 K¢
Rodinny desetiboj cerven 202 8.000 K¢
Tenis + cvieni Tabata intervalovy trénink kvéten + zarf 2023 8.000K¢
CKS — ZKO Lety Sportovni akce 2023 pribézné béhem roku 30.000 K¢
TRANSBRDY z.s. Giant Winter Trans Brdy 25.11.2023 50.000 K¢
Spolek piatel MS Drakiada fijen 2023 5.600 K¢
Lampionovy pravod 11.11.2023 7.200K¢
Spolek piatel 28§ Dyriovani v Letech 22.10.2023 10.000 Ké
Rodinné centrum Letanek z.s. Pohédkovy les 2023 1.5.2023 48.323 K¢
Strong Boys Country bél + Détsky den + Potlach 2.9.2023 14.400 K¢
Hudebni skupina After 40 Blues na hrazi 22.7.2023 15.000 Ké
Gong z.s. Letnfkino Lety |éto 2023 12.800 K¢
Balonklub Karlstejn z.s. Lety v Letech — One man balloon meeting 1.9.—10.9.2023 20.000 K&
Dobnet z.s. Slavnosti Morany 2023 25.3.2023 30.000 K¢

Celkem 383.323K¢

Informaéni zpravodaj letovskych obéand a chatait — 1/2023 | 3



Z OBCE

BUDME OHLEDUPLNI

Prosime ridice,
aby neparkovali

v zelenych pasech
podél komunikaci

Na toto nedovolené parkovani se opét
zaméli pri svych pochlzkach mést-
ské policie. USetfete si nervy a platbu
za podobnou pokutu a kupte si treba
skvély zakusek z Malé pekérny.
Nejhorsi situace je v ulici Karlstejn-
ska pod budovou Skoly a Skolky. Rodi-
¢e maji k zaparkovani k dispozici velké
parkovisté. Pri cesté do Skolky Ize za-
parkovat v jeho horni ¢asti. Pro rychlé
vysazeni Skoléka z auta pak mohou vy-
uzit jeho prijezdni ¢ast. O (bt)

Drevo z letovského
lesa pro zajemce
0 samotézbu

Loni na podzim zastupitelstvo obce schvali-
lo pro letovské obcany moznost samotézby
drfeva z obecniho lesa za Halouny. Z&jemci
0 samotéZbu dreva, zastavte se na obecnim
(rfadu Lety, kde nahlésite svdj zdjem téZit
palivové drevo.

Po vypinéni Zadanky vas odkéZeme
na lesniho spravce pana Vladimira Rozto-
Cila. S nim si dohodnete schizku na misté.
Po predani Zadanky vam ukaze misto, kde
Ize tézit. Zpracované dfevo pak preméfi,
zkontroluje a nafoti a do Z&danky uvede
mnozstvi a druh dreva. Kopii Zédanky zasle
na obecni Ufad Lety, kam pfijdete nésledné
dfevo zaplatit. Odkaz na cenik:
www.obec-lety.cz/evt_file.php?file=7429 00

(bt)

OTEVRENY URAD

Domluvte si osobni
schuzku na uradé

Potrebujete prokonzultovat svij pro-
jekt? Nebo Zivotni situaci? Je mozné si
pfedem dohodnout schiizku s Ured-
nici nebo zastupcem obce, a to te-
lefonicky nebo pres online formular
na  www.obec-letycz/urad/kontakty/.
Budeme se vdm radi vénovat v dohod-
nutém case. Zastupce obce podle po-
treby i mimo Gredni hodiny. O (bt)

V Letech

probehla

flanelova

tsunami!

Vysledky letosnich prezidentskych voleb jste uz urcité
zaznamenali. LetoSnim volbam predchazela nejodpornéjsi
kampan v historii pIna I1zi, oso€ovani a populismu. Nakonec jsme
si vSichni oddechli, Ze uz je to za nami.

Kdo vyhral volby 2023?

Vitézem volby se ve druhém kole se ziskem
58,32% hlast stal Petr Pavel. Utast v dru-
hém kole byla nejvy3si volebni (i€asti v celo-
statnich volbach v Ceské republice od voleb
do Poslanecké snémovny Parlamentu Ces-
ké republiky v roce 1998. A jak volili v prezi-
dentskych volbach Letovaci?

Vysledky 1. kolo

volebni acast 81 ,42 %

483 hlasti 54,57%

1. Petr Pavel

2. Danuse Nerudova 132 hlasti 14,91%
3. Andrej Babis 128 hlasti 14,46 %
4. Pavel Fischer 83 hlast  9.36%
5. Jaroslav Basta 26 hlast  2,93%
6. Marek Hilser 21 hlasd 2.37%
7. Karel Divis 7hlast  0,79%
8. Tomas Zima ShlasG  056%

Letovaci by uz po prvnim kole zvolili hlavou
stdtu nezavislého kandidata Petra Pavla,

ktery ziskal uz v prvnim kole potrebnych
vice nez 50% hlasl. Za zminku stoji to, Ze
pouze v Letech vSak mezi okolnimi obcemi
v Poberouni ziskala Danu$e Nerudové dru-
hou pficku. V ostatnich obcich ziskal druhé
misto Andrej Babis.

Vysledky 2. kolo

volebni Gcast 81 ’64 %

1. Petr Pavel 82,99% 727 hlast
2. Andrej Babis 1700% 149 hlast

Druhé kolo prokazalo jasnou prioritu pro
Petra Pavla. Podobné situace byla v okolnich
obcich podél Berounky. Volebni Gcast v Le-
tech byla v obou kolech prakticky totozna,
v obou pfipadech presahla 81%. Letovaci
vzali (&ast ve volbach velmi vazné a zod-
povédné, za coZ viem patfi velky dik! Ale uz
je po volbach a ted je nejdlleZitéjsi vnimat
soucasnou situaci jako velkou prileZitost,
mUZe to byt od dob Véclava Havla novy za-
Catek.O JiFi Karnik, zastupitel obce

Vysledky

prezidentskych
voleb



PROJEKTY

Kolizni misto v Letech:
kfizovatka Prazska -
Revnicka - Na Kovarné

Oprava krizovatky na letovské strané
mostu pres Berounku je posunuta opét
blize k realizaci. V Gnoru 2023 se dotahlo
uzavieni smlouvy o spolupréci se Stre-
doceskym krajem, kdy kraj bude nosite-
lem projektu, ktery prisp€je k bezpecné-
mu pohybu pésich a cyklistd na dalkové
paterni cyklotrase ¢. 3 na predmostich
a na mosté pres reku Berounku, ten
je soucésti komunikace |l. tfidy ¢ 115.
Usiluieme o kombinaci dvou dotaci ze
Stétniho fondu dopravni infrastruktury.
Predpokladané realizace je na prelomu

ey

letoSniho a pristiho roku. O (bt)

Chodnik v ulici
U Viaduktu

Chodci z ulice Kejnska ¢i Lety pod Le-
sem budou moci vyuZit tfeba pro cestu
na revnické nédrazi novy chodnik s na-
polemm na stavajici pési cestu vedoucf
v Revnicich. Obec jesté doplni prechod

pro chodce se semaforem, aby cesta V Letech se v prosinci a unoru bruslilo i na zahradach Jedno takové k|u2|ste vybudoval

byla bezpecnégjsi.O (bt) na své zahradé pan Jindfich Vavra pro vnoucata. Dékujeme i my sousedé, Ze jsme mohli
vyrazit s détmi zabruslit. (mh)

PRIPRAVOVANE PROJEKTY

InZzenyrské sité v ulici Nad Sluneénou pouze v pripadé
dolozeni 50 trvale hlasenych obyvatel v této ulici

Obec dostala p&t nabidek na vybudovani inZenyrskych siti v ulici
_+ Nad Slune¢nou. Jedné se o vodovod, kanalizaci, vefejné osvétleni
| a povrch komunikace. Nejvyhodnéjsi nabidka prisla od spole¢nosti
| STURMBAU, sro. za 7.058.881,40K¢ bez DPH. Zaz&dali jsme o dvé

| dotace na vybudovéni vodovodu a to z fondu Ministerstva zemé-
délstvi (MZe) a stfedoCeského Infrastrukturnino fondu v rémci té-
. matického zadani Drobné vodohospodarské projekty na rok 2023.
Podminkou MZe je dolozeni alespor 50 trvale hlasenych osob v této
lokalit€. Obec bude obesilat majitele pripojovanych nemovitosti, aby
zménili svij trvaly pobyt ve prospéch obce. Projekt je pfipravovany
vice jak dva roky, letos jsme zazédali o prodlouZeni stavebniho povo-
lent, které by expirovalo 5. 5. 2023. Predpokldddme realizovat vystav-
-_H bu na podzim tohoto roku, a to pouze s dotacni podporou.0  (bt)

Informaéni zpravodaj letovskych obéand a chatait — 1/2023 | B



ODPADY

Chceme zabranit

V prosinci minulého roku nds v Letech po delSim ¢ase prekvapil
pozar elektroodpadu v primyslové zéné, ktery resily desitky
hasicu z okoli. Udalost vyvolala Fadu otazek, a tak jsme se

ptali pfimo — Heleny Nehasilové, provozni feditelky letovského
zavodu spoleé¢nosti TECHNOWORLD, ktera je jednim z lidr(

v oblasti recyklace elektroodpadu nejen v CR.

Proc recyklace elektroodpadu?
Elektroodpad (lednicky, pracky, televizory,
doméci drobné spotfebice, IT vybaveni atd.)
je celosvétové nejrychleji rostoucim dru-
hem odpadu. Navic mé velmi heterogennf
slozenf a obsahuje fadu cennych materialQ,
které jsou vhodné k opétovnému pouziti.

Na co se zaméruje letovsky zavod
spolec¢nosti Technoworld?

Typickym elektroodpadem, na ktery se
v letovském z&vodé€ specializujeme, jsou
televizory, monitory a dal8i zafizeni ob-
sahujici obrazovky. Spole¢nost TECHNO-
WORLD je na trhu jiZz od roku 2007 a spl-
nuje v8echna prisné legislativni opatienf.
Kromé linky na zpracovéanf klasickych tzv.
CRT televizord disponuje TECHNOWORLD
také modernf linkou na zpracovéni LCD
a LED obrazovek.

Jak recyklace probiha?

Nejprve je ddlezité zminit, Ze jednotlivé
skupiny elektrozarizeni vyZaduji specificky
zplsob zpracovani. Recyklace televizoru
je odliSné od recyklace zé&fivky, jiny zplsob
zpracovani vyZaduje chlazeni a odlisné se
pristupuje napriklad ke kabeldm. Zpracova-
nim se pak oddéluji jednotlivé komponenty
elektrozarizeni. Takto separované soucasti
se déle zpracovavaji drcenim, mletim néa-

29

Tridénim, sbérem

a naslednou ekologickou
recyklaci elektroodpadu
chranime Zivotni prostiedi
a soucasné Setiime
prirodni zdroje.

slednou separaci na bazi hustoty materiélu,
magnetismu atd., dokud se z nich nevytéZi
maximum jejich potenciélu.

Jaka existuji rizika pfi procesu
recyklace?

Moderni linky se snaZi veSkerd rizika eli-
minovat. Bezpe€nost provozu a lidského
zdravi je vzdy na prvnim misté. Ovsem diky
¢asté pritomnosti baterii v modernich spo-
trebicich je nejvyssi riziko pravé zahoreni.
Toto riziko je diky souc¢asnym technologiim
minimalizovano pfi samotném zpracovéni,
bohuzel se mdze stat kdekoliv pri prekladce
elektroodpadu.

Jaka jste prijali opatfeni na zmirnéni
rizik?

V rdmci zmirnéni rizik jsme podnikli dva
zésadni kroky. Jednak jsme navysili pocet

kontejnerll na skladovani elektrozarizent,
které maji vestavény rozvod vody, pro pfipad
zahorteni. Dalsim krokem je snizeni mnoz-
stvi preklddaného rizikového materidly, tj.
drobnych elektrozarizeni s vestavénou ba-
teri. Misto toho se budeme nyni zamérovat
na zpracovani solarnich paneld, kde je toto
riziko nulové.

Jaké materialy se recyklaci

v letovském zavodé ziskavaji?

Soucésti recyklace kaZzdého televizoru je
kromé maximéiné mozného materidlového
vyuziti taktéz odstranéni pfirodé Skodlivych
l4tek. Zpracovanim elektroodpadu zéavod
vraci pro dalsi pouziti materidly jako jsou
Zelezo, méd, hlinik, sklo a dalsi. Ty nésledné
putuji do huti, kde z nich pripravuji produkty
pro vyrobu novych spotrebicd. Roéni kapa-
cita zavodu je az 10 tisic tun recyklovanych
televizor(l a monitord.

Mate prehled o celkovém mnozstvi
televizori v €R?

Dle odhadC spole¢nosti TECHNOWORLD
od roku 1993 vzniklo v CR téméF 400 tisic
tun vyslouzilych televizor(. Pro predstavu,
tato hmotnost je ekvivalentem hmotnos-
ti 40 Eiffelovych véZi, pricemz 35 z nich je
tvoreno starymi, tézkymi, ,klasickymi® tzv.
CRT televizory. Tyto klasické televizory byly
po roce 2000 postupné nahrazovany mo-
dernimi plochymi obrazovkami, kterych
vzniklo v CR do soucasné doby asi p&t ima-
ginarnich Eiffelovek.

Jaké jsou pfinosy letovského zavodu?
Z&vod v Letech diky své ¢innosti vyrazné
snizuje uhlikovou stopu, Setfi energie po-
tfebné k téZbé a zpracovani surovin a snizu-
je spotiebu vody. Kromé ekologickych pozi-
tivnich dopadl rovnéz zaméstnava vice nez
20 zaméstnancl z Letd a prilehlého okoli.
Soucésti dlouhodobé strategie spole¢nosti
jsou investice do modernich a bezpe¢nych
technologii, které maximalné mozné chréani
zameéstnance a Zivotni prostredi.

Dékujeme za sdileni.d  Markéta Huplikova



SBERNE MiSTO

na ulici Polni
otevieno od 1. bifezna
St:7-121P&:13-161S0:10—-12

Na sbérné misto Ize odkladat:
tfidény odpad (sklo, plast, tetrapacky,
papir, kov), bioodpad, komunélIni odpad,
drobné elektrozarizeni do pristaveného
cerveného kontejneru

Na sbérné misto nelze odkladat:
stavebni odpad, velké elektrozarizeni (Ize
po dohodé odvézt k hasicdm na adrese
Revnicka 433), nebezpecny a velkoobje-
movy odpad (je v obci dvakrét roéné mo-
bilné svazen odbornou firmou) O

DULEZITE UPOZORNENI
ke svozu
odpadovych nadob...

Popelnice musf byt pfistavena k vysypu na uli-
cijiz veCer predem. Upozorriujeme obcany, Ze
svozové firma jezdi od brzkych rannich hodin.
Popelnice musf byt venku jiz vecer predem.
Posadka vozu nés informuje, ze po nasich re-
klamacich opakované jezdi na mista, kde dle
GPS v den svozu byla v brzkych rannich hodi-
néch a popelnice v ulicich nebyly. Apelujeme
na obcany, aby své popelnice davali ven vecer
pred dnem svozu. Jinak nebudeme moci firmu
do téchto ulic znovu posilat. 00

Kdyz ménite popelnici...
VéZeni obcané, kdyz ménite popelnici, at jiz
z d@vodu zmény vasich potieb, nebo z dd-
vodu zni¢eni ¢i odcizeni, musite tuto zmé-
nu vzdy nahlasit na obecni Urad. Popelnice
jsou Cipovény. Staré nepouzivané nddoby se
musi ze systému vyjmout, nové popelnice
se musi znovu ocipovat a do systému nové
zavést. Dékujeme! O

SVOZ BIOODPADU Z DOMACNOSTI
BUDE PROBIHAT OD 14. BREZNA
OPET V INTERVALU DVOU TYDNU
(kaZdé uatery v lichy tyden).

MiSTO PRO ODKLADANI VETVI
NA CARODEJNICE POD SRUBEM
BUDE OTEVRENE
KAZDOU SOBOTU DOPOLEDNE
OD 1. DO 29. DUBNA.

ODPADY

PTALI JSME SE STAROSTKY BARY TESAROVE

Proc popelnice

A" 4 L BV AN " 4N | ,
potrebuji cipy?
Popelnige jsou a budou v ¢lenskych obcich POBERO opatfeny RFID
¢ipem. Cip obsahuje adresu a majitele nddoby a dalSi dulezité udaje
dle typu svozu, ktery se v dané obci provadi. Kazdy Cip je specificky,
funguje jako otisk prstu pro danou popelnici, nebo jako Cip psa,
takZe kdyz se nadoba ztrati, Ize dohledat majitele. Kazdé svozové

auto je vybaveno GPS lokatorem. KdyZ nékdo popelnici pfemisti
na jiné svozoveé hnizdo nebo do jiné ulice, okamzité se zména zjisti.

Cipovani popelnic nenf drahé. Jejich potizeni
nehradf obyvatelé, ale obce. Cip na kovové
popelnice stoji zhruba 75 korun, pfipevriuje
se nyty. Cip na plastové nadoby stojf pribliz-
né 25 az 30 korun. Ten je plastovy, velky asi
jako dvacetikoruna. Neni vidét, je zaSroubo-
vany ptimo do néddoby. Instalaci ¢ipl provadi
obce samy ve spolupréaci s pracovnikem PO-
BERO, ktery poméha téZ s ov&fenim spravné
funkce Cipu a zavedenim Cipu do svozové-
ho software. Tuto ¢innost i veskeré sluzby
spojené s vypomoci pfi ¢ipovani maji obce
vramci POBERA zdarma.

Duvod Eipovani popelnic je nékolikery:
©® Obce v rdmci POBERA casto vytvéreji
aglomerace, srdstaji. Auto svazejici odpad
v jedné ulici projede pfi tomto svozu klidné
katastry tfech obci. Aby se néklad na svoz
odpadu kalkuloval sprdvné obci, tomu po-

mohou préavé Cipy, které prihlasi tu danou
popelnici a jeji obsah do své obce.

® Pravé pomoci Cipl ziskéd obec presnou
informaci o produkci odpadu na svém Uze-
mi. Svozové auto ma na vysypce dynamické
vahy, které zvazi kazdou popelnici zvlast.
Obec bude mit prehled o tom, kolik odpadu
se z obce reélné vyveze a kolik ma skute¢né
za odvoz odpadu zaplatit.

© Zisk&nim presnych dat o mnoZstvi a typu
odpadu Ize kontrolovat ceny za svoz a ulo-
zeni odpadu.

@ Odcizené nadoby na odpad budou mit
s Cipem VEtsi Sanci vratit se ke svému ma-
jiteli, protoZe ¢ipované nadoby do poloviny
letodniho roku budou v celém pasu od Cer-
nosic az po Tetin.O
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ROZHOVOR

Byt citlivkou je vsechno,

jenom ne nuda

Letovska Alena Wehle vydava po letech blogovani, pfednaseni

a terapeutické praxe knizku o vysoce citlivych lidech. Najdete v ni
trochu teorie i zajimavosti o hypersenzitivité, jeji osobni pfibéh

i zkuSenosti klientd, rady i praktické tipy a origindlni ilustrace.

Kdo je Alena Wehle?

Mnoho lidi mé znéa jako Citlivku, protoze
o citlivosti mluvim, kudy chodim. Jsem taky
zé&zitkova pedagozka a terapeutka. Ve své
praci se vénuji terapiim v lese, kurzdm za-
mé&fenym na jemnou praci s télem a nad-
Sené Siffm povédomi o tématu vysoké citli-
vosti.

Jak jsi se k tématu citlivosti dostala?
KdyZ jsem se poprvé docetla o tom, Ze
jsem tzv. HSP (angl. High Sensitive Person),
zménilo mi to Zivot. Zacala jsem o tématu
zjiStovat vSechny dostupné informace, tou
dobou predevsim ze zahranici. Pak jsem za-
Cala psét blog. A nakonec jsem diky svému
nadSeni prekonala strach z verejného vystu-
povani a vylezla i na podium.

Jaké je povédomi lidi o tématu citlivosti?
Predndasim pro verejnost i ve firméach a jsem
prekvapend, jak silnou odezvu téma stéle
mé&. V roce 2019 jsem vystoupila na TEDx

VZNIK KNIHY MUZETE PODPORIT | VY!

Prague women a od té doby jsem poskytla
rfadu rozhovor( od Ceské televize pres Ces- |

ky rozhlas, spoustu podcastl az po Forbes
SK nebo slovensky Denik N.

Pro¢ kniha a na vlastni pést?

VErim, ze podpora lidem pomahéa. Rozhodla
jsem se vydat knizku, ve které propojim te-
orii se svou praxi a prispéji k dalsimu Sifeni
povédomi o citlivych lidech. KniZky o vyso-
ké citlivosti od ¢eskych autord u nas témér
neexistuji. Ddkazem byly nabidky z velkych
nakladatelstvi, abych pro né takovou knizku
napsala. Na jednu nabidku jsem nakonec
kyvla a podepsala smlouvu s Gradou. Nez
jsem ji ale stihla odnést na postu, ulovil mé
v fevnickém Meandru kamaréd z Hithitu
a dodal mi odvahu jit vlastni cestou. Pode-
psana smlouva tak misto do velkého nakla-
datelského domu putovala do kose.

29

Popularizaci vysoké
citlivosti se snazim
vnaset do spolecnosti
vice citu, pochopeni
a ohleduplnosti.
Jak dlouho kniZka Citlivka vznikala?
V zivoté déldam véci radéji dobre, nez rych-
le. Citlivka je toho dikazem. Od podpisu té
smlouvy uplynuly dva roky.

Na co se miZeme v knize tésit?

Tématu vysoké citlivosti se vénuju pres 7
let. Za tu dobu jsem nashromaéaZzdila mnoz-
stvi zkuSenosti, poznatk( i pribéhd. Oproti
mému blogu jsem Sla v knize do vetsi hloub-
Ky a pridala i cviCeni, praktické tipy a pribé-
hy mych klientd. Rukopis a podobu knizky
jsem pak ladila s redaktorkami a grafiCkami
ze studia Datle. llustrace z jejich dilny davaji
tématu dalsi rozmér a vérim, Ze se nad nimi
Ctenéari budou bavit stejné jako ja.

Co si ma laik predstavit pod pojmem
citlivost?

Vysokd citlivost je vlastnost nervového
systému, se kterou se narodi skoro kazdy
péaty Clovek. Vysoce citlivi lidé pfijimaji velké
mnozstvi podnétl a zpracovévaji je na velmi
hluboké Grovni. Proto byvéme hodné empa-
ti¢ti a emotivni, ale zaroven se snadno zahl-
time a unavime. MozZna to znéte taky?

Co citlivost pfinasi?

Viysoké citlivost je darem, ktery mlze obo-
hatit Zivot ndm i naSemu okoli. Je v3ak tfeba
s ni umét pracovat a vytvorit si takové pod-
minky, ve kterych mdazeme vzkvétat. Citlivky
na sebe obvykle moc neupozorfiuji. Snadno
tak vznik& dojem, Ze takovych lidi ve spo-
le€nosti moc neni. Opak je ale pravdou, pfi-
blizné pétina lidi je vysoce citliva, a tak stoji
za to védét vic o tom, jaci vlastné jsou, co
potrebuji a pro¢ se hodi mit je okolo sebe.

Tvé plany do budoucna?

Jsem vdécnéa a hrdéa na to, co se mi podari-
lo béhem sedmi let zménit a vytvorit, jak se
proménilo povédomi o tématu vysoké citli-
vosti — z podivného fenoménu bez SirSiho
kontextu se stal pojem, ktery lidé berou vazné.
Dokonce i taci, kteff takovi sami nejsou. Mam
jesté spoustu dalsich pland, jak citlivost pod-
porovat, tfeba vlastni podcast, kde bychom
si povidali o pribézich ostatnich citlivek nebo
spole¢né putovani s détmi.

Drzime palce!O Markéta Huplikova



Odhalte domaci
nasili véas
Mobilni Aplikace Bright Sky

Mobilnf aplikace Bright Sky je néstroj, ktery
pomahé identifikovat a resit domaci nésili.
Aplikace pochézi z Velké Britanie, kde byla
od roku 2018 pouZzita ve vice nez 130ti tisici
pripadd.

Na jednom misté nabizi bezpecné a di-
vérné vSechny potifebné informace: 3mi-
nutovy dotaznik pro posouzeni nebezpeci
ve vztahu, databazi kontakt( na centra po-
moci, funkci Mdj denik pro zaznamenéavani
dtkazd, pfiklady doméciho nésilia mnohem
vic. Uréena je nejen pro samotné obéti, ale
pro kazdého, kdo mé obavy o svoji kamarad-
ku, kolegu, sousedku, zaméstnance nebo
nékoho z rodiny.

Kazdy ptibéh domdciho nésili, ktery se po-
darf ukondit, za to rozhodné stoji. 0

Pomozme Agaté
s Jakubem najit
dlstojné bydleni

Cely pfibéh
a moznost pomoci

Agéta s Jakubem jsou maminka se synem,
kterym Zivot nenadélil zrovna lehkou cestu.
Oba jsou jiz delsi dobu klienty Centra sociél-
ni rehabilitace N&ruc. Stabilni bydleni by jim
pomohlo odrazit se ode dna. O jejich pribéhu
a moznosti pomoci se doCtete nactenim QR
kédu.O Centrum socidlni rehabilitace N4rug,

www.spoleknaruc.cz

A co vase no

SPOLKY

hy?

Nosi nas cely Zivot, ale my si jich ¢asto vS§imneme teprve ve chuvili,
kdy nam daji najevo, Zze néco neni v poradku, Ze potiebuji nasi

pozornost a péci.

Jak pecovat o chodidla?

Pokud patfite k lidem, kteri mivaji unavena
nebo bolestivé chodidla, je dobré to nepod-
cenovat a co nejdrive o né zacit pecCovat.
Pri prvnich zndmkéach Gnavy nebo bolesti
mUZe pomoct kratky odpocinek. Vase cho-
didla oceni, kdyz se jim za jejich celodenni
praci odvdécite masézi. Je dobré nezapomi-
nat na prstce a svaly lytek. Skvélou volbou
je otuzovani chodidel, napriklad kratkou
prochazkou v mokré trave, nebo stridavymi
koupelemi v teplé a studené vodé. Aktivni
péce o nohy by méla byt samozrejmosti
po cely zivot jako prevence obtfZi. Krétce
a Casto aktivné procviovat a viimat si, zda
je citite pIné a aktivné napt. pfi chlzi &i pfi
stani ve fronté.

Do kazdodenni rutiny by urcité méla
patfit jednoducha péce o nohy.

Neni to nic ndro¢ného ani finan¢éné, ani Ca-
sové. Klicem je védoméa pozornost, dotek
a s ohledem na zaté€z vhodné kompenzace,
prip. nékolik drobnych cvikl — zvI&st tam,
kde je to z rliznych divod( tfeba (deformity,
nedostate¢né funkce ¢i sila, pretizeni spor-
tem, chlze v nevhodné pracovni obuvi).

Existuji Géinné pomucky?

Jako podptrnou terapii je mozné podle kon-
krétnich doporuceni vyuZivat adjustacni
ponozky, senzomotorické koberecky (oboji
je dostupné k zakoupeni ve studiu), terapii
mUZete podporit specificky také tenkou
vlozkou do konkrétniho typu obuvi a pro
konkrétnf Gcel. Cilem vlozky by neméla byt
pasivni podpora klenby poréd a stéle, ale
podpora postaveni patni kosti, aby noha
mohla sméfovat ke spravné funkci a préaci.
A jen na néjakou urcitou dobu nebo aktivi-
tu. Dalsi skvélou a klicovou volbou je vhod-
né obuv.

Jak by méla vhodna obuv vypadat?
Prvni, co musi obuv splfovat je pocit po-
hodli. BohuZel tolik let vétsina z né&s nosi
nevhodnou a Gzkou obuy, Ze nejsme pirilis
schopni objevit vhodnou obuv. Spréavna
obuv by méla poskytovat dostatek prostoru
pro praci prstl, méla by byt vétsi, protoze
pri doslapu se chodidlo prirozené prodlouzi
a nemélo by v obuvi narazit prsty do okraje
obuvi. Podesev by méla byt dostateéné flexi-
bilni, a to pro podéIné stodenf paty a predni
Casti vici sobé — tzv. seSroubovany, ale také
pro spravny odraz by méla bota poskytovat
ohebnost $picky smérem dold. Casto by-
vaji barefoot prezentovény naopak, Ze jsou
flexibilni smérem vzhlru! Obuv nemusi byt
za kazdou cenu tzv. barefoot. Chilize v tako-
V& obuvi je na zacatku pro chodidla ndro¢né
a je tfeba nohu nechat na préci zvykat po-
stupné.

Kde se mohu poradit, co je vhodné
pravé pro mne?

Letovské studio POHNI S LETY nové nabizi
moznost individuéinich konzultaci se zku-
Senym terapeutem Richardem Valou, ktery
se dlouhodobé vénuje spravné funkci cho-
didla. Na jare se m(Zete téSit na workshop
o chizi. Naucte se pecovat o chodidla drive,
nezZ prijdou potize. O www.pohnislety.cz
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Plesali jsme v MMX!

Po dlouhé covidové pauze jsme se v sobotu 28. ledna 2023
v prostorach Pivotelu MMX koneéné opét potkali na Sokolském plese!

Akce se nesla v duchu stého vyroci zaloze-
ni Sokola Lety. Ten vznikl v roce 1921, ale
oslavit presnou stovku od zalozeni ndm teh-
dy zhatila prisné protiepidemicka opatreni.
O to vic jsme si ale oslav uzili letos! Ddmy
i paAnové zéfili v kostymech z doby, kdy par-
ketu vlad! charleston a médu ovladla Coco
Chanel. K tanci a poslechu zahréla skvéla
aléty provérenéa kapela The Blue Moon a ta-

necni parket byl doslova od prvnich po po-
sledni tony piny.

V tombole se diky nasim Stédrym spon-
zordim objevila spousta hodnotnych cen,
vyhrét jste mohli napriklad jizdni kolo, darko-
vé vouchery na rizné sluZby nasich podni-
kavych a Sikovnych sousedd, ale i véci ryze
praktické — jako napriklad tenisovou raketu,
hasicf pristroj nebo obff baleni psich granuli.

Velky dik za to, Ze tahle vydafena akce
mohla probéhnout, patrf tradicné obci Lety,
letovskému Sokolu v Cele s hlavni organi-
zatorkou Katerinou Kabilkovou a samozrej-
mé i nasim sponzortim, ktefi jsou uvedeni
na www.sokolety.cz.

Uz ted se mlzete t€Sit na dalsi rocnik.
Ajeho téma ..? Sledujte nas, vcéas se ho do-
zvite.O

Lenka Papacova

P
m%\\\f
staviosT AW

Moran

o

A
JAN SMRCKA
BALONY.CZ

’//D DOBNET

8. rocnik

25. brezna 1318 h.
' LETY na navsi

v VvV /

Se soutezi
0 nejkrasnéjsi

Vytvorte nejkrasnéjsi Moranu a vyhrajte
tradicni pohar s vécnymi cenami.

Teésit se mizete na vystoupeni déti, regionalni
i prespolni kapely, dobré jidlo a zabavu.

slavnostimorany.cz [E.2

vV Vv /

pro Skoly, skolky, spolky

a party kreationich lidi

Kcasti srdecné zvou DOBNET, z.s., obec Lety a Balonklub Karlstejn E E

- . L
vice o akci na |
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Prvni masopu

Jako prvni na dolni Berounce jsme privod masek a muzikant( vitali
u nas v Letech na prvni masopustni sobotu 7. ledna 2023. A byla to
po delSi dobé sobota tepla a proslunéna s modrou oblohou.

Tradi¢né byl sraz na ndvsi, kde nejdrive za-
tandily a zazpivaly déti z MS. Po nich pred-
vedly vtipné divadelni scénku Skolni déti
s pani feditelkou. Vystoupeni déti od prvni
do cCtvrté tidy sklidilo velky aplaus. Hned
na ndvsi jsme sladkymi dobrotami odménili
déti i dospélé, kteri pfisli v rozmanitych pre-
vlecich. Nejvice zaujala profesionalné pro-
vedend maska Avatarky.

Poté se pocetny priivod pod vedenim le-
mura a za doprovodu kapely Trehusk a pri-
padné flasinetu manzell Vseteckovych dal
do pohybu. Dékujeme viem, ktefi se priivodu
Gcastnili a hlavné vSem, ktefi pro nés pripra-
vovali obcerstveni — u Hudeckd se serviro-
valo maso i sladké dobrdtky, v pivovaru nas
uctili orosenym chlazenym. V Malé pekarné
se déti i dospéli olizovali po minikoblizcich
a kolackach zapijenych svarackem. Nejdelsi
prechod nés Cekal z Prazské ulice pres kru-
hovy objezd do KarlStejnské. V AbU Dhabfi
jsme se téSili na léty ovérenou slovackou ky-

selicu a dalsi dobroty, pod nimiz se stoly pro-
hybaly. MuZikovi k ohnivé vodé a paprickdm
servirovali masic¢ko a u Kri¢kd si libovaly déti
z bohaté prostreného stolu pIného sladkych
lahCidek. Dalsi zastavka byla u Brunclikd, kde
nés uctili vybornou Skvarkovou pomazéankou.

U hasi¢l se hasila Zizen i chut na dobrd-
tky. Rybi pomazanka a jednohubky zmizely
velmi rychle... A to uz se zacalo pomalinku
stmivat a prlvod se rozesel na posledni
zastaveni ve srubu. Velmi dékujeme viem,
ktefi se pripojili k naSemu masopustnimu
veseli. Vsem, ktefi prisli v maskach. Vsem
pohostinnym Letovakdm, ktefi pfipravili ob-
Cerstveni poutnikdam.

Dékujeme za pfipravu détskych vystou-
peni panim ucitelkdm a predevsim hudebni
skupiné Trehusk, kterd nds jiz vice jak 20 let
provazi na nasich masopustnich privodech.
Pristi rok se sejdeme 27. ledna 2024.

Moc se na vés viechny tésime! O

Bara Tesafov4, starostka

Informagni zpravodaj letovskych obéant a chataifd — 1/2023 | 11
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ZAKLADNI A MATERSKA SKOLA

Velikonogéni tvorivé
dilniéky ve skolni druziné
3. dubna od 13.30 do 16.30 hod.
Rady bychom pozvaly rodi¢e déti do Skolnf
druZiny na Velikono&ni tvorivé dilnicky, které
budou probihat v pondéli 3. dubna od 13:30
hod. do 16:30 hod. v prostorach ZS. S détmi
si spolecné vytvorite velikonocni dekorace
a zéroven mUzZete vice poznat praci s détmi
ve druziné. Od déti pro Vés bude pripraveno
i malé obcerstveni.O

Vychovatelky SD Eliska a Marcela

Treti rodicovska kavarna
16. bfezna v 17 hod. ve Skolni jidelné
Vézeni rodiCe, srdecné Vés zveme na bese-
du k aktuéInim tématim

Téma kavarny:

¢ Skolni zralost (M. Bosékové — $kolnf psy-
cholog, vedouci Skolniho poradenského
pracoviste, K. Beranové — Skolnf speciélni
pedagog)

* Informace ohledné zapisu do 1. ro¢niku
(organizace, kritéria), provozu $koly atd. —
Romana Sindl&¥ové — Feditelka $koly O

Tésime se na Vas!

Zapis do 1. rocniku
Zakladni skoly

13. dubna od 13 do 18 hod.
3. patro Skoly — KarlStejnska 571
Pfed samotnym zépisem se registrujte
na termin zépisu v aplikaci Zapisy online na:
https://skolalety.cz/zakladni-skola/
K zapisu prijde zdkonny zastupce spolu
s ditétem miniméalné 10 minut pred zare-
gistrovanym terminem. S sebou, prosim, vy-
tiSténou prihl&sku z aplikace Z&pisy online,
rodny list ditéte a OP zdkonného zéastupce.
V pfipadé dotazu nés kontaktujte e-mailem:
romana.sindlarova(@skolalety.cz Budeme se
na vés a predevsim na Vase déti moc tésit. 0
Za cely tym nasi Skoly
Romana Sindlafova, feditelka Skoly

Srdec¢né vas zveme na

DEN OTEVRENYCH
DVERI
Zakladni skola Lety

ctvrtek 23. brezna
od 8:10 hod. do 17:00 hod.
Karlstejnska 571

Prijdte se k ndm podivat

a seznémit se s prostredim skoly.
Tésime se na setkan.
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Den dvojéatv z§

(Y Zé a Mg
A. B. Svojsika
LETY

19. ledna jsme se jiz poctvrté Ucastnili projektu Hrda Skola. A sice $lo o Den dvojc¢at. Na-
v§tévnik Skoly mohl mit pocit, Ze vidi dvojmo (nékdy i trojmo). Cela $kola se na akci opravdu
poctivé pfipravovala. Vymysleni origindlnich outfitd, ndkupy identickych doplfikd, tvofeni
stejny ucesu. Ale hlavné to byla dal$i akce, kterd §kolu — a hlavné partu v ni - spojovala...

Romana Sindlafova, feditelka ZS a MS Lety

Co pfipravuji a na co se tési déti v MS?

UNOR

- Vsouginnosti se ZS prob&hne alternativni vy-
uka hudebni vychovy s lektorem — metodou
Timbalooloo — formou interaktivnich dilen

- ProZijeme Tyden radosti na pracovisti Slu-
nec¢na louka s netradi¢nimi aktivitami jako
balonkovy a bublinkovy den, barevny den,
karnevalovy den

et o SN T

- 20. 3. zahé&jime plavecky vycvik v dobfi-
chovickém wellness, tfida Oblacky, Slu-
ni¢ka a Mravenci, vzdy kazdé pondéli.

- 23. 3. predSkolaci mohou absolvovat test
Skolnf zralosti s Mgr. Doksanskou a odpole-
dne probéhnou konzultacni ctvrthodinky

s rodici jednotlivych déti nad vysledky testd.

- 25. 3. se z(Castnime se souté&Zni Moranou
Slavnosti Morany, které letos hosti obec Lety

- 27. 3. spole¢né se ZS v rdmci projektu
Hrdé Skola ,Dame predmétdm kolem
sebe novy zivot" — vyrobime z recyklova-
nych materiald néco uzite¢ného.

- PCjdeme navétivit nase spoluzaky v ZS.

- Nezapomeneme privitat jaro a otevrit feku
Berounku nasimi péti kouzelnymi Klici.

DUBEN a KVETEN
NE T

- Pro velky Uspéch usporddame spolecné
dopoledne s letovskymi hasici a Policif CR
stejné jako loni na louce u srubu.

- 11. 4. zah4ji plavecky vycvik trida Velky,
vZdy kazdé Utery.

- 20. 4. opét spoledné se ZS zlep§ime né-
jaky kout Skoly k lepSimu v rémci projektu
Hrda skola.

-V prvni poloving kvétna probéhne Zépis
do MS, tentokrat formou elektronického pred-
zépisu pro leh&i pribéh odevzdavani Zadost.

Jana Salkové Rozsypalova, zastupkyné ZS a MS Lety



Letovské prvidcky prevzala v lednu nova zkuSena pani
ucCitelka Katka Kratochvilova. A tak jsme se hned ptali.

Odkud pochazis?
Narodila jsem se v Praze, kde jsem Zila aZ
do dospélosti.

Nejkrasnéjsi vzpominka z détstvi? Co
té jako malou holku bavilo?

Méla jsem dvé (Zasné babicky. Jedna mé
brala na rlizné vylety za historii ¢i pfirodni-
mi krdsami, druha ve mné probudila zéjem
o vareni a peceni. Moc rdda na chvile s nimi
vzpominédm. Také jsem hodné sportovala,
hrala jsem zavodné hazenou.

Co té na uceni déti bavi?

Ze nikdy nevim, co mé ten den &ek4. Tahle
prace je prosté skvéla. Jsem obklopena dét-
mi, které jsou upfimné a sponténni, to mi
ve svété dospélych obcas chybi.

Kde v$ude jsi pasobila?
Zacinala jsem jako asistent pedagoga

a suplent na velké sidlistni Skole na Praze
5. To byla velmi cenné zkuSenost, protoze
jsem méla moZznost vidét rdzné pristupy
k détem, rdzné metody prace. Rok jsem pak
ucila v Plzni, poté nékolik let na Praze 8. Po-
slednich asi 6 let jsem pUsobila v Hlasku.

Jaké metody/postupy/alternativni
nastroje té oslovily?

Asi nejvice mé ovlivnily semindre s Jifinou
Majerovou, kde jsem se naucila 1épe poznat
sebe i druhé z hlediska osobnostnich dispo-
zic dle typologie MBTI (Myers-Briggs Type
Indicator). Ve vyu€ovani réda vyuzivdm me-
tody kritického mysleni a velmi sympaticky
je mi pristup profesora Hejného.

€im té zaujala letovska Skola?

Projekt nové letovské Skoly jsem po ocku
sledovala se z&jmem uz dlouho. To Ze jsem
tu, je ale asi spis velka shoda okolnosti! Pani
reditelka se se svym telefonatem trefila
presné do obdobi, kdy jsem si ikala, Ze bych
potfebovala zménu. Nabidka prevzit rozje-
tou prvni tfidu na zacinajici Skole byla vyzva,
kterou jsem s radosti a velkym oCekavanim
prijala. A rozhodné nelituji

Cim té prekvapily déti?

Jak jste se vzajemné sladily?

No asi svou zivelnosti a bezprostrfednos-
ti. Je to tfida pIné energie. Zatim se stale
otukdvdme a vymezujeme si navzajem
hranice. Oslovujeme své potreby a hle-
dadme kompromisy, jak zajistit prijatelné
podminky pro uceni nés vSech. Obrov-
skou podporu mam v asistentce Dé&se. Ta
je naprosto skvéla. Myslim, Ze se perfektné
dopliiujeme.

Jak jsi se ,zabydlela“ v tymu
pedagogi?

Rychle! Holky jsou moc fajn, se v&im mi
ochotné pomohly a stéle pomahaji. Na-
stoupit do rozjetého vliaku pro mne nebylo
jednoduché. Velikou oporu mam i v panf
reditelce.

ZAKLADNI SKOLA

Jaké osobni vyzvy mas pred sebou?

No, momentéiné je pro mne nejvétsi vyzvou
skloubit pracovni a rodinny i osobni Zivot.
Nastésti mam velmi podporujiciho manze-
la, ktery je schopny zaopatfit vSechny nase
déti a nevadi mu prézdnd lednice a ulepena

v v

podlaha. V&rim ale, Ze si v3e brzy sedne.
Co té bavi? Koni¢ky? ¢im se nabijis?
Rada cestuju. Kamkolil Nejradéji chodim
po horéch, v prirodé, tam mém vzdy pocit,
Ze je svét v poradku a vracim se vZzdy takové
spokojend a Stastna. Taky mém rada, kdyz se
pordd néco déje. S manZelem moc nepla-
nujeme. KdyZ méame chut, prosté sbalime
pér véci, vétsinou i déti, a nékam vyrazime.
Diky tomu mé&me spousty zazitkd, na které
s odstupem Casu radi vzpominédme.
Dékujeme za sdileni.0  Markéta Huplikova

Zivotni motto?

Nejvétsi chyba, kterou v Zivoté mizeme
udélat, je mit porad strach, Ze néjakou
udeélame.

Co je podle tebe

Myslim, Ze dCvéra mezi ditétem a udi-
telem. Dit& by se rozhodné nemélo bat
v procesu uéeni délat chyby. Také se vzdy
snazim vytvorit co mozna nejlepsi pod-
minky pro ucenit.

Prekvapivy vyrok zaka?

KdyZ jsem nastoupila do Letl, dostala
se ke mné hlaska z domova od jednoho
Zaka: ,Mami, my se s Kac¢kou viibec neu-
¢ime! My si jenom hrajeme!" To mé poba-
vilo a vlastné hodné potésilo. Pritom jsme
udélali obrovsky kus préce.

Informaéni zpravodaj letovskych obéand a chataift — 172023 | 13



SPOLKY

Ve Skolince Nona je vse, jak ma

Kdyz se ohlédneme za uplynulymi mésici ve Skolince Nona, miizeme se t&sit, Ze je u nas
stale vesele a radostné. Na podzim jsme s détmi travili hodné ¢asu venku diky pfiznivému
pocasi, chodili na vypravy do lesa a pobyvali na nasi zahradé tak dlouho, jak to jen $lo.

S prichodem mrazivych dnl jsme vypravy
na chvili omezili a zaéneme na né chodit
opét pravidelné az s prvnimi teplejsimi jarni-
mi dny. Misto toho ted chodime se starSimi
détmi (od 3 let véku) pravidelné cvicit kazdy
tyden do letovské sokolovny, kde se déti uci
obratnosti a seznamuji se se zdsadami sprav-
ného cviceni. Mladsi, dvouleté déti, z bezpec-
nostnich divodd do sokolovny jesté necho-
di, ale maji svdj pohybovy den v prostoréch
Nony a tak nejsou o cvi¢eni ochuzeny.
Adventni ¢as jsme proZivali poklidné a mis-
to tradi¢niho adventniho kalendére déti kaz-
dy den plnily n&jaky Ukol spojeny s tradicemi
Vanoc. To v8echny moc bavilo, véetné pri-
chodu sv. Lucie, kterd kontrolovala, jak maji
déti uklizeno. Navstivil nés také tradicné Mi-
kuld$ s Andélem, Cert jako vZdy z(stal Cekat
venku, toho my do Nony nepoustime.
Nacvicili jsme také s détmi pro rodice vé-
nocnf pribéh, pojaty trochu netradi¢né, kte-
rého se zGcCastnil opravdu kazdy. Spole¢né

jsme si uzili zimni zahradni slavnosti v pfi-
jemné atmosfére u svaraku a cukrovi.
Kromé ¢ekani na JeZiska a peceni vanoc-
nich pernickd jsme se vydali do nedalekych
Dobfichovic na vystavu vanocnich betléma,
v rdmci kterych byla pro déti pripravena i ad-
ventni tvoriva dilna. Stejné tak jsme se auto-

e Kazdou stredu 15:00 — 15:45 hod.
Pohni s Lety v OC Lety

JOGA PRO DETI (5-7 LET)

busem vypravili na betlémy do Horovic. A ko-
necné —déti se dockaly také darkd od JeZiSka
avlednu je postupné rozbalovaly. JeZisek byl
jako vzdy velmi stédry a prinesl détem spous-
tu novych hracek a vybaveni do trid.

Ted uz si uzivdme zimnich radovéanek.
I snéhu jsme se dockali, chystdme se na ma-
sopust, karneval a hostinu. A budeme jiz
pomalu vyhlizet pfichod jara. Vyrobime si
spole¢né Moranu, kterou tradi¢né pljdeme
pustit po fece Berounce a rozlouc¢ime se tak
s dlouhou zimou. Také vypravy do pfirody
vyhlizime a brzy se jich dockdme.

Bfezen je mésicem knihy a my se na kniz-
ky po cely mésic zaméfime. Dé&ti si budou
do Skolky nosit své oblibené knihy z domo-
va a navstivime letovskou knihovnu.

Moc se na vSechny akce téSime a hlavné
si je spole¢né uZijeme. Déti nam ve Skolince
rostou pred ocima a my si tak uvédomuje-
me, jak ten Skolni rok opét rychle utika. O

Tym Skolinka NONA

Workshop

kopanaékovani

Cviceni jogy détem pfinési radost, pohyb a sebevédomi. Poma-
hé Iépe vnimat své télo a respektovat sebe i své okoli v nesou-
tézivém prostredi. Déti se nauci hravou formou nékolik jogo-
vych pozic, protdhnout télo, sprédvné dychat a relaxovat.

Détské joga zlepSuje soustredéni, posiluje pamét a rozviji ko-
munikaci i predstavivost.

Kurz vede panf ugitelka nasi ZS, Hanka Héllkova.

www.pohnislety.cz

Vzdélavaci krouzek pro Skolaky
ROBOHRANI PRO DETI v ZS LETY

Vzdélejte své déti v programovani a uvedte je do svéta IT,
Kurzy programovéni robota iRobot ROOT hravou formou
pro skolni déti pokracuji od 3. 3. ve dvou Grovnich pokrodilosti

o KAZDY PATEK v ZS LETY
L:Jroveﬁ 1 (6-8let) 15:00 — 16:00
Uroveri 2 (9-12let) 15:00 — 14:00

Prihlasky na info(@roboedu.cz

www.skolalety.cz/volny-cas/robohrani-pro-deti/
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Budeme 3it panenky a panatky.
Bytosti z nagich snd a pfedstav.
PouZijeme nité, litky, viny, ovEi
rouno. Ceki nis proces piny emoci!
Je to vyzva, kde se trpélivost stane
naiim privedcem. Vhodné pro
‘wiechny od & let. (mladsi déti pouze
s aktivnim doprovodem)

.| Kapacita workshopu je omezend.
; _, 4 swé misto si rezervujte na emailu:
i . i

panenkopanackovaniegmail.co

Vade rezervace je platna 3 dny. Pokud se platha
neuskuteéni do tél dnii od rezervaéniho emailu
misto automaticky povaiujeme za volné a
nabidneme ho jinym zdjemcim. Storno poplatek
€ini 50% z ceny. Dopliujici info zaZleme emailem.

9.12.2022 16:00-20:00
25.3.2023 9:00-13:00

Té&3i se na vas
Radka Charapovova
a Edita Elsnicova

INZERCE



SPOLKY

Lesni materska skola Na dvorecku
slavi 10. vyroci sveho zalozeni

Ano, uzZ je to 10 let. Lesni matefska Skola Na dvorecku v Letech prosla od svého vzniku
do soucasnosti mnohymi zménami. A letos v dubnu oslavi 10. vyro¢i svého zaloZeni.

Zacinala jako lesnf klub se skupinou 13 déti a ¢tyfmi pedagogy v z&-
zemi starého vojenského stanu v Letech v Osadé pod Lesem.

V3e jsme tenkrat budovali svépomoci za podpory rodic, ktefi pfi
nas stéli a pro které byla filosofie lesnich Skolek vitanou alternativou
v predskolnim vzdélavani. ,Nasavali* jsme zkusenosti nejen v Né-
meckuy, ale i z podpory Asociace lesnich materskych Skol. Predevsim
diky jeji préci jsme se sami mohli Lesni matefskou Skolou stat. Ze
stanu jsme se presunuli do jurt, z jedné tridy se staly tfidy tfi (v Le-
tech a Dolnich Cernosicich), ke $kolce ptibyla zakladni $kola. Jedno
viak zUstalo stéle stejné — vize i filosofie. Stéle tvofime détem bez-
pecné misto pro jejich rdst, u¢ime v co nejprirozengjsim prostredi
v kontaktu s pfirodou a diky malému poctu déti ve tfidach umime
ke kazdému z nich uplatriovat individudlni pristup. V tom budeme
pokrac¢ovat minimalné dalSich 10 let. Prijdte s nami nase vyroci osla-
vit 22. dubna od 11:00 hod. do 19:00 hod. do areélu LMS Na dvore¢-
kuv Letech.O Mgr. Alena Lalakova, feditelka ZS a LMS Na dvoregku

Skoly Jednoho stromu zvou

Den otevienych branek v LMS Na dvoreéku / Lety
16. 2. a 14. 3. 2023 | 14:00 - 16:00

Zapis do LMS Na dvoreéku/Lety
2.5.2023 | 14:00 - 16:00

Zapis do ZS Na dvoreéku/Cernosice
5. 4, 2023 | 15:00 - 17:00

Den otevienych dvefri ve $kolce
Jednoho stromu / Dolni Cernosice
14.2.2023 | 9:30 - 11:30  23. 3, 2023 | 14:30 - 16:30

Slavte s nami

Tk MS
Hl'a v ) a‘_‘a‘a\L
bo : -
Stopgcp I“gc?g]iely den
Zabavl n3 1
Zongléy
R %4&Kka napint
Divast el pfiska

Krouzek modernich
deskovych her zdarma

Radi vés zveme na novy krouZzek moder-
nich deskovych her, ktery je spolufinanco-
véan z programu EU, a tedy je pro Gcastni-

Mestecko spolupracuje
s Malou pekarnou

ky zdarma. Ke skupiné hracd deskovek se
mUzete pripojit ve ¢tvrtek od 17:00 hod.
do 19:00 hod. v Dobfichovickém domku.
Stredisko volného c&asu Dobrichovicky
domek nabizi Sirokou paletu krouzkd pro
déti i dospélé nejen v Dobfichovicich, ale
v celém regionu kolem Berounky. V né-
kterych krouzcich mame volnd mista.
Hledate-li na nové pololeti volnocasovou
aktivitu, navstivte nas web www.dobri-
chovickydomek.cz, kde najdete aktudlni
rozvrh. O

Liba Stupavska, DODO Domeégek

Do nového roku jsme skocily rovnyma no-
hama a obnovily jsme spolupréci s letov-
skou Malou pekarnou, za coZ jsme moc
vdécné, protoZe jejich zékusky jsou nejen
krdsné na pohled, ale vymazlené i co se slo-
Zenf a chuti tyCe. Prijdte ochutnat. Také jsme
poridily dva prouténé koSiky pro nejmensi
miminka, které si mdZete dovézt aZ ke stolu.
V novém roce nabizime moznost usporada-
ni narozeninové oslavy v Méstec¢ku. My vse
pripravime a uklidime, déti si u nas vyhraji
a vy siv klidu a bez starosti mdZete vychut-
nat kévu a dort.

Krouzky pro mladsi déti
v Mésteéku

Zéarover vypisujeme krouzky pro predskolni
a mladsi Skolni détii rodi¢e s détmi na 2. po-
loletf (pripojit se mUZete i v prabéhu). V na-
bidce nechybi napr. Angli¢tina s rodilym
mluvéim nebo oblibend keramika. A i letos
v 1été se mlzete t€Sit na Anglické primést-
ské tabory pro déti od 4 do 8 let. TéSime se
navés.O

Mésteckové holky, www.nasemestecko.cz
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SPOLKY A SPORT

Lety v Letech
- mezinarodni soutéz
Ul balonu

Na podzim se v Letech chystéa velké udélost
— Mezindrodni soutéZ ultralehkych balond.
Mozné nékoho z vés nadchnou a pridate se
k ndm. Predstavme sije...

Letadla jsou drahé a jejich provoz také,
proto lidé hledali cestu, jak si cestu zjedno-
dusit. Vznikaly tak doma postavené balony
s objemem do 1200 m? (velky balon pro 3
lidi ma objem 2600 — 3000 mq). Postupné
se tato skupina vyclenila a ultralehké leta-
dla byla na svété. Kategorie Ul balont byla
v roce 2018 ustanovena mezinarodnimi
leteckymi autoritami, v CR jsme ji do Letec-
ké amatérské asociace (LAA) prijali v roce
2019. Od té doby bylo u nas postaveno 5
balond a vycviceno 10 pilotd. Balon si md-
Zete postavit sami a sami jej také udrzovat,
coz je vyhodné a populérni. Zacatkem zari
budete mit moZnost primo v Letech vidét ty
nejzajimaveéjsi kousky, v&fim Ze se vam bu-
dou libit. O Jan Smr¢ka, pilot, www.balony.cz

b

Novorqém’ béh 2023

=L

Jako jiz tradicné, pofadal TJ SOKOL Lety na Novy rok 1. ledna 2023
jiz 16. obnoveny ro€nik Novoroéniho béhu - krasného nezdvazného
sportovani za ucelem vycisténi mysli, téla a ostatnich Skodlivin
uplynulého roku.

Novoro¢ni béh je dlouhé tradice, jehoz pr-
vopocéatky se datuji hluboko do 70tych let
20. stoleti — Iéta porddnych zim a organizé-
torské a v neposlednifadé téz bézecké akti-
vity naSeho nedostizného vzoru Ing. Borka
Svéda.

V letoSnim roce, resp. na prelomu roku
22/23, a¢ jarni poCasf a meteostanice v Do-
brichovicich opét trhala teplotni rekordy,
byla oproti jinym ro¢nikdm Gcast o néco
slabsi (Ctyri béZci a tfi jezdci na kole), nékte-
ré tradi¢ni osobnosti jsme bohuZel postréa-
dali. Co nés tedy mrzi, Ze se letos nelcast-
nila Z&dné z Zen, ac jich byvalo drive dosti.
Tedy kromé Helenky Tesafové, kterd od-
startovala zdvod hadrem na podlahu, nebot
od ¢asnych hodin uklizela sokolovnu po sil-

vestrovské sauné. Tak snad priste, dévcata!

Potésitelné je, Ze prvenstvi obhdjil Ka-
rel Jabornik, stélice Novoro¢niho béhani.
A skoro snovy ¢as 1,00.47 z roku 2020 stacil
nejen diky své formé, ale i krdsnému jarni-
mu pocasi bez vétru, stdhnout na magic-
kou hranici 59.11,10. Tedy pod hodinu. Pro
méné informované jesté uvadim, ze oficialni
délka béZecké trasy ¢inf: 15 350 m. Nicmé-
né spokojenost viech Gcastnikl, myslim
vystihuje zavéreéné spolecné ,cilové" foto
pred klubovnou.

Jménem vsech Gcastnik( zavodu, preje
T) SOKOL Lety vSem obcandm a priznivelm
Letovského sportovaniv roce 2023 vse nej-
lepsi, zdravi, ekonomickou pohodu a mir
na celém svété. O TJ Sokol Lety

Miladym volejbalistkam se v krajskych soutezich dari

Mladym  volejbalistkém  poberounského
klubu SVBC, v jehoz barvach pUsobi i rada
letovskych divek, se v krajskych soutézich
dafi. Star$i Zakyné navzdory zdravotnim
problémdm drZi Sanci na boj o medaile, coz
by mohlo znamenat postup do kvalifikace
mistrovstvi republiky. Po Véanocich nastoupi-
ly k poslednimu turnaji druhé ¢asti, v némz
i v oslabené sestavé kv(li nemocem ziskaly
set proti Nymburku i vedoucimu tymu tabul-
ky M&lniku a jasné porazily Ri¢any. Ve vyrov-
nané tabulce tentokréat skoncily paté a stejna
pricka jim patfi i v prdbézném poradi. Pred
tretim kolem ale maji na dosah i treti pricku,
na které jsou zatim Horovice. Mladsi Zaky-
né zahéjily druhou polovinu soutéze, do niz
vstupovaly ze Ctvrté pricky ve své skuping,
a ukazaly dalsi vykonnostni posun. Kraldv
Dvdr, s nimz jesté v prosinci na domaéci pa-
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lubovce v Dobrichovicich bojovaly ve dvou
vyrovnanych setech, tentokrat stabilnim
vykonem jednoznacné prehrély. Navzdory
porézce vzdorovaly i vedouci Pfibrami, kterd
patfi k favoritlim celého krajského preboru.

Letovska dévéata pomohla
ziskat stfibro v kraji

Rada hrégek z tymu mlad$ich Zakyr jesté
mUze hrat i minivolejbal, v némz patif mezi
predni druzstva v kraji. Magdalena Hall-
mann, Andrea NeSporovd, Barbora Triskova
a Kristyna Kvétonové to potvrdily v prosinci
na Kladné, kde ziskaly stfibro v modré kate-
gorii. Pohledna Gto¢né hra jim prinesla devét
vyher z deseti zépasU, prohrély jen s &ckem
mistniho klubu. O Kamila Ne$porova



Novi hraci prinaseji novy vitr

Psat v lednu o déni ve fotbalovém prostredi je dost obtizné.

v v,

Probiha zimni pfiprava sméfujici ke startu jarni ¢asti soutézi
koncem bfezna. Fotbalisté toto obdobi rozhodné nemaji radi,
protoze se prevazne sklada z nabirani fyzické kondice jak

v hale, tak i venku, a to pfevazné na umélych povrsSich.

Herni priprava prichézi pozdgji, v inoru a brez-
nu se jiz hraji pfipravné utkani, zase prevazné
na umeélkach, a to pfindsi jak vyrazné vetsi
moznost zranéni, tak i nadmérné zatizeni
kloubll a svall. Kazdy, kdo nékdy hrél fot-
bal, vdm potvrdi, Ze fotbal na trévé a fotbal
na umélce jsou dva rozdilné sporty. V tomto
obdobi probihaji téZ jednani o prichodech
novych hracd do tym0, pochopitelné dochazi
na druhé strané i k odchoddim do jinych klubd.
Riké se tomu okysli¢eni tymd, pfinasf to novou
motivaci a naboj do k&drt jednotlivych tymda.
Prvni posilou naseho A-tymu je byvaly re-
prezentant Rudolf Skécel, kterého si fotba-
lovi fanousci pamatuji hlavné v dresu praz-
ské Slavie a skotskych Hearts of Midlothian
a Dundee FC. O dalsich prichodech probihaji
konkrétni vyjednavéni a brezen ukéze, jak
jsme byli Gspésni i na poli funkcionarském.

Uspésny vstup

do halové atletické
sezony letovské
Klary Zbozinkove

Na zacatku ledna se Klara zGcastnila prvni-
ho zavodu halové sezény. Na krajském mis-
trovstvi vybojovala 1x zlato a 2x stfibro.

Ve sprintu na 60m prekazek si vylepsila
osobnirekord a drzf 1. p¥icku v CR. Viestran-
na atletka ziskala jesté stfibro ve skoku dale-
kém a ve Stafeté 4 x 200m. Ve vrhu kouli se
umistila na skvélém 4. misté.

V Gnoru &ekd Klaru mistrovstvi CR ve vi-
ceboji (60m pr, vyska, koule, dalka, 800 m)
a Mistrovstvi CR v individuainich disciplinach.

Letovska atletka je od ledna
¢lenkou reprezentace CR
v pirekazkovych sprintech

Pripravuje se pod vedenim trenéra Tomase
Vodicky v atletickém sportovnim klubu ASK
Dipoli jejichZ hlavnim partnerem je spolec¢-
nost SEIKO. 6. Ginora v klubu zac¢ina Il. polole-
ti a klub nabird nové atlety a atletky od 6 let
az po dospélé. S atletikou Ize zacit v kazdém
véku, tak to prijdte nezdvazné vyzkouset
do Cernosic, Dobtichovic nebo Revnic.
Drfme palce na MCR. O
Tomas Vodicka, trenér, ASK Dipoli

Kdyz se fekne sportem ku zdravi...

Pro¢ clenové letovského fotbalu vénuji to-
lik ¢asu, prace, financnich prostrfedkd a Gsilf
do sportovani? ProtoZe pohybové aktivita je
nezbytnd pro nase zdravi a je nedilnou sou-
¢asti zdravého Zivotniho stylu. Pohyb doké-
Ze predchazet nemocem anebo oddélit je-
jich nésledky a néstup nemoci. Vyznamnou
mérou prispivd pohyb k Ié¢bé nékterych
onemocnéni. Je prokazatelné, ze pohybo-
vé aktivita mé také znacny ekonomicky
piinos, a to predevsim v oblasti redukce
|éCebnych nékladl. Sport a pohyb obecné
neni jen prevenci nadvéahy a obezity, srdec-
né cévnich onemocnény, ale je prokazano,
Ze pohybem dochézi ke snizent rizika urci-
tych typd rakoviny. Kromé vlivu na fyzické
zdravi a télesnou kondici, ovliviiuje pohyb

SPOLKY A SPORT

—

také psychické procesy, jako jsou myslent,
vniméani, predstavy, pozornost, vili a emoce.
V soucasné dobé vsak Zijeme v pretech-
nizovaném svété, ktery potrfebu pohybu
omezuje na minimum. Télesnd necinnost
nebo sedavy zplsob Zivota jsou pak spoje-
ny s mnoZstvim zdravotnich poruch véetné
kardiovaskularnich onemocnéni, zvySenym
krevnim tlakem a v neposledni fadé i ch-
ronickymi poruchami pohybového a opér-
ného aparétu. Abych zakondil tuto paséaz
jednoduse — télesny pohyb méa pozitivni vliv

.....

Vzpominame na vyznamné éleny
FK Lety

Zavérem bych chtél vzpomenout na Jo-
sefa Suru a Véclava Matouska, ktetf v lof-
ském roce odesli do fotbalového nebe.
Do poslednich chvil chodili na zapasy
A-tymu, které nyni budou sledovat s dal-
$imi klubovymi velikany shora. Cest jejich
pamatce! O

Jifi Karnik, sekretar, FK Lety

Vyhlaseni atleta roku ASK Dipoli, Nejlepsi atleti a atletky z Poberouni, spole¢né s pozvanymi
olympioniky Matéjem Krskem, Annou Luxovou a Klarou Zbozinkovou (druha zprava).

Informagni zpravodaj letovskych obgant a chatarta — 1/2023 | 17



V lednu jsme zavrsili sérii besed vénovanych tvorbé celosvétové proslulého ¢eského malife FrantiSka Kupky. Desitky Letovak( i ucastnikd
ze sousednich obci dychtivé hltaly poutavé vypravéni edukdtorky Narodni galerie Praha Mgr. Moniky Svec Sybolové. Posluchagi odchazeli
nadSeni, ze poodkryli taje abstraktniho uméni a nahlédli do redlného zZivota malife. TéSime se na dalSi odhalovani, tentokrat ¢eského malife

Josefa Ménese, 2. bfezna ve $kolnf jidelné ZS$ Lety.

KRIZOVKA PRO DOSPELE

Foto (bt), text (mh)

SOUTEZNI KRIZOVKA: KdyZ v bfeznu fouké a v dubnu leje... (tajenka).
POMUCKA: | pso o < . v
PADOVA f CESKY P SPANEL- . SLOVEN. ¢
ATOS, LIAS i | LESNI it | CERNA VYZNA- ; 2.piL i " sesei| 4.DIL | ANGL. 173
' > OTAZKA | TRNOVNIK A TELEVIZE |2ZN. RADIA [ PRAVNIK | sky NARODNI ODPOR | SPREZENI
0P!|'Z[\'|2Tr' (3-PAD) PTAK 19.5TOL JURA MENANI OSTROV TAJENKY POVSTANI TAJENKY | VZDUCH | ZNOJMA
v v
ANGL. «
HRNEC S ZPRAVA
ESKY TV OBAL
POBITI LTS ANGL.
KOVEM [PANI (ANGL| PRED-
ZKR.) ) LOZKA
. ZKRATKA | oy PILIR
1.DiL (BYVALE) P
TAJENKY RAKOUSKE[ _~ . ZN.
MENY | ZACHOD YTERBIA
PRIKRE NADLESNi -
ZHOTOVIT = NAS
TKANIM SVARY VYDRZET maLi [MRAVOUCH
CHLIVEK NAPOR
LOZISKO | ZNACKA MDLO NEMECKY
NEl'l‘fg-Tu SYRA RYMY
POD ZEMi |  LiP VUNE ZABAL
SNE NAZEV KOD VYHANET
MOVNA Rl DOMINI- =
LIDU PRIPRAVKU KANSKE RYCHNOVA
CERNY PTAK| |REPUBLIKY! N. KNEZNOU
NAROD P - POHAD- ¢
MEDIKA- - LETOVSKE MAJE | kovi ATAKENE
MENT 3. DIL BYTOST -
TAJENKY 27.5. "y (GIGANT) POSILIT
s
= ’ LAKOTA
OMAMENE e -
PYTEL
uzLOVY | NASEP CISAROVNA
RiCNi . TELEFONNi| vONNA | ALZBETA |
RYBA G 0BVOD TEKUTA umgm
(ZKRATKA) [PRYSKYRICE SKOLA
Pz PREMYS- AKADEMIE SLOVIN-
SLOVEN- NACHODA LET VED ’ SKA
skyvrip | AKT SEVERO SOCHAR: VEZTISE | Znacka
HORNINA EVROPANE SKE DiLO LYZi
VYBORNY, 5. DiL
SKVELY Leraici | POTEK TAJENKY DOMACKY
(EXPRE- TALIR SALAVE ELISKA
SIVNE) LEPIDLO SALAVE
ZizaLy
(Hov.)
BATERIE
SOLMIZACNI
SLABIKA
SPZ STE
ROT- LUSTE- JIHO-
TENBURG RSCE NINA EVROPAN
|(NEMECKO)
A ZAKLADA-
[LHATSKE TEL CESKE ZENSKE
] FLORIS- LEIADLE IMENO
TIKY
Vylu§ténou tajenku zasilejte na letovak@gmail.com nebo na adresu Obec Lety, Na Navsi 160, 252 29 Lety, a to nejpozdéji do 15. bfezna 2023. Prosime lustitele,
aby pfi zasilani feSeni uvedli také svoji poStovni adresu a telefon. Vylosovany vyherce obdrzi poukdzku do zahradnictvi CONICA v hodnoté 300K¢. Cenu si,
prosim, vyzvednéte do 31. bfezna 2023, jinak cena propada. Vylosovanou vyherkyni z minulého €isla je pani Lenka Novosadova, kterd ziskala “Hot dog drill”
origindIni jednoduchou pom(icku na vyrobu parku v rohliku. Gratulujeme. Spravna tajenka z minulého ¢isla: Potom pfijelo sedmndct hasica.
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NOVE NAROZENI LETOVACI

OLIVIE SVECOVA

narozena: 13.1.2023
rodice: Elika a Petr Svecovi

NASI JUBILANTI

* V lednu jsme blahopréli panu Vaclavu
Hodkovi k GZasnym 93. narozeninédm.

75. narozeniny oslavili pani Alena Merhu-
likova, Jelena Komendové a pan Viadimir
Drébek. Krédsné 80. vyroci oslavila panf Ja-
roslava Lisa.

* V Unoru slavi panové Jindrich Larka a Jiri
Merta 75. narozeniny a krasné 80. vyro¢i

pani Eva Véarova.

VZPOMINKA

|

* V lednu jsme se rozloudili s pani Marif

Nadrovou a panem Ludkem Sochackym.
Cest jejich pamétce!

|

LETOVSKE AKCE 2023

KULTURA

Letovska akademie predstavuje vyznamné Ceské malife

Cesky malif Josef Manes

Umeéni, které ¢erpa
ze zdrojli ¢eské duse
podle Moniky

Svec Sybolové

2. brezna od 18 hod.

$kolni jidelna ZS Lety
Letos uplyne 150 let od narozeni jednoho
z nejvyznamngjsich ceskych malifd a grafi-
k{ Josefa Ménese. Jeho tvorba patif ke $pic-
ce zakladatel( vysoce kvalitni ¢eské roman-
tické malby vychézejici z hlubokych tradic
narodni lidové tvorby.

Nase prlvodkyné jeho nejlepsimi dily
Mgr. Monika Svec Sybolova, edukétorka
Néarodnf galerie Praha, nds sezndmi i s jeho
méné zndmymi dily a jejich skrytou symbo-
Iikou Dozvfme se mnohé i ojeho 2ivotn|’ch
doby a o osudech jeho obrazd, které jsou
v soucasnosti na aukcich vysoce cenény az
desetimiliéGnovymi ¢astkami. O
Marie Hole¢kov4, Letovskd Akademie

Vystava dél Josefa
Manesa v Jizdarné
Prazského hradu

s Monikou Svec
Sybolovou

22. 4. odpoledne
Valdstejnska jizdarna Prazského hradu

KOMENTOVANA PROHLIDKA

S oblibenou pravodkyni Monikou Svec

Sybolovou, edukéatorkou Nérodni galerie

Praha, se mlZete zGcCastnit komentované

vystavy dél Josefa Mé&nesa v Jizdarné Praz-

ského hradu v sobotu 22. 4. odpoledne.

Je nutné se prihlasit do 20. 4. na e-mail:

nakladatelstvi-mh@seznam.cz

nebo telefonicky 603 830 296

ve vecéernich hodinach.
Dopravaindividuélni—hodina srazu a vyse

vstupného bude upresnéna na prednasce

Josef Manes 2. bfezna nebo po pfihlaseni. 0

Zeny a milenky éeskych krald,
a Kralovny a knézny ¢eské v zivém

vypravéni prof. Jaroslava éechury

20. dubna od 18 hod.
Skolni jidelna ZS Lety

Dvé knihy vyznamného
¢eského historika a spi-
sovatele prof. Jaroslava
Cechury priblizuji osob-
nosti kraloven a kné-
Zen, které v historii na-
Seho néaroda vyrazné
ovlivnily chod ceskych
déjin. Téma je kupodivu
aktuélni, nebot nabizi
i intimni pohledy do Zi-
vota dévno minulych
osobnosti, které se
kupodivu mnohdy po-
dobaji i osuddim dnes-
nich Zen.

Jedine¢né pribé-
hy, bohaté barvitymi
a mnohdy vzrusujicimi

'ECHURA & 51{1_,1,\] H].u

BESEDA ..ﬂ” ARD MAUR

pohledy na mélo zndma mista i osudy vlivnych Zen nasi minulosti,
v zasvéceném vypravéni naseho vzécného hosta profesora Jarosla-
va Cechury v cyklu besed Letovské akademie, vés &ekaji ve ¢tvrtek
20.dubna v 18 hod. v letovské zakladni Skole. O

1. 1. Sokolsky novorocni béh cerven Letni kino u srubu
7.1. Masopust s hasici 22.7. Blues na hrazi
28,1, Sokolsky ples Koncert After 40 u srubu
2.3. Josef Ménes 26.8. gﬁtlachBa détsky den osady
s lektorkou NG Praha rong 5oys
25.3, Slavnosti Morany 2.9. Tenis a Tabata — sportovni den
15. 4. UKlidme si Lety zari Letnikino u srubu
22. 4, Viténi ob&anke 8.9. Fotbalové diskotéka na umélce
29. 4. Rodinny sportovni desetiboj btk i\lohe}balovy apingpongovy
na sokolovné urnaj
30. 4. Discoslet Carodgjnic 15.9. Noc sokoloven
s 16. 9. Tenisovy turnaj Ctyrher
1.5. Poh:aldkoi/y les Rodié - dite"
SSatbee]iod 23.9. Tenisovy turnaj ,Retro mixy*
7.5. Gerage sale Lety 6.-10.9. Letyv Letech
19. 5. Pivni festival — Letovské mezinarodnf soutéZ balon(i
chmeleni's Vosim hnizdem 6.10. Drakida v Letech
20. 5. Tenis a Tabata I IRT,
~ sportovni den 21.10. Vitanf obcankd
27.5. Kuétinové tihy 11.11. S\fatonjartingké Pos:;fceni
Letovské Maje a lampionovy priivo
1.6. Den detiv Letech 25. 11. Winter TransBrdy
23.6. Disco s pasovénim 1. 12. MikulaSska na sokolovné
predskolaky u srubu 10. 12. Stribrné nedéle
28. 6. Sportovni détsky desetiboj — A A
na sokolovné 23.12. Aprés-ski u srubu

Marie Hole€kova

Informagni zpravodaj letovskych obgant a chataia — 1/2023 | 19



Sah

A

Nevite kam
na jidlo?

Pfijdte do nové oteviené
restaurace Restovna s kavarnou
v centru Jilovisté.

U nas si pochutndte od rana do vecera,

otevieno mdame uz od 8:30 a muizete tak den
zacit snidani v utulném prostredi nasi kavarny.

Najdete u nds take stylovy détsky koutek.

Téstoviny vlastni vyroby,
pizza z pece!

PIZZA | PASTA | GRILL

Restaurace:

11:00 - 23:00

Kavarna:
8:30 - 20:30

{® Prazska 260,
252 02, Jilovisté

) +420 725 518 8I1
@ info@restovna.cz

WWW.RESTOVNA.CZ

g




