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ZABAVA

Mili Letovsti, At novy rok 2026
v Letech voni po spo-
kojenosti — po sou-
sedské sounélezitosti,
po tichém védomi, Ze
jsme soucéasti mista,
které mé dusi.
Dékujerne vam, ze
tvorite obec, kde se dobré
mysSlenky promeénuiji v ¢iny
a kde i malé skutky maji velkou

kdyZ se v prosinco-
vém tichu rozsvi-
ti svétla v oknech
a vzduch zavoni va-
nilkou, ¢lovék si moz-
na na chvili uvédomi,
Ze to nejcennéjsi byva
Casto nejtissi.

Pocit, e jsme doma. Ze

= nékdo za plotem pozdravi. Ze spo- ozveénu.
. = lu drzime i v Casech, kdy sv&t bézi prilis Prejeme vam svéteéni ¢as naplnény svét-
'.I' KARLICKA 662 5 : rychle. lem, zdravim a vdéZnosti—a novy rok, ktery
, +420 775 399 481 i = Necht letoSni Vanoce vnesou do va-  bude laskavy k vdm i k Letdm samotnym. O
B — 2 v o 1 R Ly , Y M
Sich domovu Klid, ktery hreje zevnitr. S Uctou a pFanim dobra Va$e obec Lety
vy Necht se vaSe dny naplni zdravim,
KRIZOVKA které davé silu, a setkdvanim s lidmi, P.S.: Za veskerou vyzdobu navsi i obecniho
Prodejna Italiano Vam preje... (tajenka). kterf prindseji Gsmév. GFadu po cely rok dékujeme Jang Silhavé!
PONUCKA: ORG. PRO SPANELSKY ) ANGL.
ACK.APS, | MLADE | BUZEK JEDNOTKA |ROH, KOUT 05V0BO- ANGL. prozaik 19| ZNACKA | poryr- [ AneL.
TSt oG, | PRASETE [ LASKY MED OBJEMU | (NEm,) |ANGL MR TEZKOST ,,}LZEES"{',NV LABUZNIK potom | NECUPA | Tsrq | KOSME- | “zeni | woRE
WSM, TIKAL (CES. ZKR) (LEOPOLDO) (ZKRATKA)
KOCOUR
BELG. e
A o Z KRESLE- TROPICKE
VAHOVA LEPIDLO £
JEDNOTKA sy OVOCE
AUTRAL- ANGL. LED o AniiL
SKY g
PSTROS STAROREK ('Témlg(g . TAJENKY
B AKR, BLANO-
PLOCHA SOUHVEZDI KRIDLY
ZADOVA RAJKA HMYZ
KOST |__(APUS) | iDL |
ZN. ARSENU TAJENKY
KOCAR r
é\':\l‘gl.‘.\ Lazi ODPOR ONDITTIET- ODHADEM
- zoo
3.DiL CESKY Lo NEM.
&1 v TAJENKY BYVALE ODDELENI
R e ARCHITEKT PLATIDLO [ PRIPRAVEK |
VESLARSKA VvoJ. ITALIE NA PREKYS.
LOD PRAPOR ZALUDEK
MEZINA- SOLMIZACNI DOMACKY
SLABIKA ZN.
mggprj\ll;(gin OSTRAVSKO N VOLTAM- EDUARD
AFADK KARVINSKE ' [ N | PERU TRPASLIK
_ 2 -
ZKR. JMENO \]
ATLETIC- i g SPOJKA
KEHO . s (€)
KLUBU VAPNIKU i %ﬁﬁ
TLUKOT
DOMACKY C;'I'éll('s VIKE E ALIMENTAR BY LITTLE SICILY @ 4 (BASN)
EUCIE ViCEBO) 5.DiL
TAJENKY
PATRICi [ DOBRA CVIENA NAS | DESTILO-
STUDENO JEDNOMU VULE TU MAS SKLADBA BYVALY VANA
ZRODICU | POMOCI HOKEJISTA| ROPA
CINSKA , ZKR. FR. OUZKY
JEDNOTKA | pyporr | MLADY | pecime- IMPRESI- SEZ ANGL. | JINVM 2.
VAHY i CLOVEK PRAHY- i 1 POTESE-
v DOMACKY Apro TRU ONISTA 19. % PASEK |ZPUSOBEM i
DR&':,VI.IC" (NAREC) 2N mEDr ] STOL MESTA NIM
SAMEC NARIKATI 4’1'351?0)
KEURY PRIBLIZNE RYCHNOVA
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2.DiL i
TAJENKY ’ ULOUPENA|
DOMACKY BRANIT JEZEVCIK
EDUARD V DYCHANi| (ZASTAR.) HARMONIE
ZAHUSTENA TOTALNi
DRUH PUCALKO- SR NAHRADA
GIBBONA VIC ZIRAFA| SUBTROP, KOLENNIHO
ROSLINY KLOUBU
Vylusténou tajenku zasilejte na email: letovak@gmail.com nebo na adresu Obec Lety, Na Navsi 160, 252 29 Lety, a to nejpozdéji do
20. ledna 2026. Prosime lustitele, aby pfi zasilani feSeni uvedli také svou poStovni adresu a telefon. Vylosovani vyherci obdrzi poukazku
do prodejny Italiano v hodnoté 1.000K¢. Cenu si, prosim, vyzvednéte do 1. unora 2026, jinak propada. Vylosovani vyherci z minulého
¢isla jsou Hana Gregorova a Vladimir Tarant, ktefi ziskali 2 vstupenky na komentovanou prohlidku lomd Velka a Mald Amerika od Cestovni
agentury KD Tour. Spravna tajenka z minulého ¢isla: ,Zazij |éto pIné pohody.”




Z OBCE

Bez empatie se

Aprés-ski U Srubu

® 23. prosince od 16 hod.
Srub u Kocoura

Nékdy pfijde dopis, ktery &lo- -
véka na chvili zastavi. Takovy,
jaky prisel od vés, Letova-
kG — laskavy, vtipny, s tou

Sokolsky novoro¢ni béh
® 1. ledna od 8:45 hod.
T) Sokol Lety

jiskfivou nadsazkou, ktera !
Letovsky masopust prfipomene, pro¢ méa smysl !
® 10. ledna od 14 hod. dévat kus sebe do mist, kte- A
Letovska naves a privod obci ré méme radi.

MoZzn& se tu nenarodila
Martina Navratilovd ani nepsal
své eseje Véaclav Havel, ale diky li-
dem, jako jste vy, madm pocit, Ze tichy duch
odvahy a laskavosti v Letech opravdu bydli.

A prévé€ o takovych lidech premyslim,
kdyZ vidim, kolik prace se u nds kolem Be-
rounky délé neviditelné. Pri setkvani se sta-
rosty ze Sirokého okoli ¢asto slySim, Ze jim
dochazi energie a dobra néalada: ,Ne kvdli
préaci, ale protoze se mé Usili bere jako sa-
mozrejmé, dochazi sily.* A pritom jsou to ti
aktivni lidé v obcich, kdo drzi komunitu po-

~

Chcete poznat Sicilii?

Tak k nam prijdte na vecefi!
PhDr. Duna Panenkova

® 21.ledna od 18 hod.
Letovska knihovna

Jan Zrzavy — stary mistr

v dobach avantgardnich
Mgr. Monika Svec Sybolova
® 5. Gnorav 18 hod.
Letovskéa knihovna

Sokolsky ples
® 7. Ginora od 19:30 hod.
Pivotel MMX

Jak to vlastné bylo

s Narodnim divadlem
doopravdy?

® 25. inora od 18 hod.
Letovska knihovna

Letovsky voucher
letos prilakal vice rodin

Finan¢ni prispévek na pravidelnou sportovni a volnocasovou cin-
nost pomahé resit finanéni dostupnost zajmového vzdélavani pro
ziskévani a prohlubovéni sportovnich, pohybovych, hudebnich, vy-
tvarnych, jazykovych a dalSich dovednosti u déti a mladeZe ve véku
3-17 let. Pfedpokladem je trvaly pobyt ditéte a jeho zdkonného za-
stupce na Gzemi obce Lety.

Porovnani 2024 2025
Vyse podpory / dité: 700KE 1 000K¢E
Celkem podanych z&dosti o pfispévek 118 178
Aktivné zapojenych déti 91 158
Fin&Iné vyplaceno rodindm 63.700KE  158.000K¢E
Poskytovatelé a nabizené aktivity 2024 2025
Zapojenych poskytovatell 21 38
Nabizenych aktivit celkem 46 82

-
Gl

spolecnost zacne drolit

T 9 hromadé — kdo rozsvécuji stro-

my, pfipravuji akce, poméahaji,
propojuji, vytvéreji domov.

A Kolikrét slyS hlavné kritiku.

A neni to jen o aktivité
a vedenf obci. U¢itelky, zdra-
votnici, Tidi¢i, prodavacky,
uklize¢ky — tolik profesi stoji
na tiché poctivosti a srdci. Stej-
né jako nasi dobrovolni hasici, kte-
I béZi pomahat, i kdyZ je nikdo nevidi.
Empatie nenf v popisu prace zadné profese,
ale bez ni se spolec¢nost zacne drolit.

Vfelé slova dopisu mi prfipomnéla, ze ved-
le kriklount a pomlouvadl existuje néco, co
se do tabulek nevejde — lidské srdce. A Ze
pravé z drobnych gest a i kratkych setkéanf
(tfeba pri otevieni nové knihovny) se sklada
spolecnost, kterou stoji za to chrénit.

S Usmévem a klidem v Case adventu. O

Barbora Tesafova

AT

v

Nejpopularnéjsi poskytovatelé:

Stredisko volného ¢asu Dobfichovicky domek, Tenisova Skola V&V
Lety, Atletika ASK Dipoli, z. s., Volejbal SVBC z. s, Jojo Gym s.r.o., Z&-
kladni umélecka 3kola Revnice, Angli¢tina Helen Doron, Keramika
vZS LetMo.OO

Zrovna v den, kdy se pan Wiesner pfed néjakym tim ¢asem narodil,
prochdzela nasi obci druzina ¢ertl a andélt vedend Mikulasem. Za-
stavili u jeho dvefi, aby mu pfedali pozehnani pevného zdravi, radosti
a klidného Stésti. A v tom kratkém setkani se ¢as na chvilku zastavil...
jako by sam svét Septal: ,VSechno nejlepsi k 80. narozeninam.”
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Z OBCE

Snizujeme poplatky za odpad

Vzhledem k perfektnim vysledkim v oblasti tfidéni odpadd se obci snizily celkové naklady na odpady.
Vase dobra prace tak muze byt po zasluze odménéna, a proto se zastupitelstvo obce rozhodlo snizit

poplatky za odpady.

Doufame, ze vas tim budeme jesté vice mo-
tivovat k zodpovédnému jednéni a snaze
vytvéret celkové méné odpadd.

TYP POPLATKU  Velikost  Vyse
nadoby poplatku
chatafri pytle 1 400KE
meésicni 120 1400KE
mésicni 240 2 800K¢
¢trnéactidenni 120 2 800K¢
ctrnéactidenni 240 5 600K¢E
mésicni 1100 12 900K¢

Ctrnactidenni 1100 25800K¢
Z poplatku jsou hrazeny néasledujici sluz-
by: svoz SKO, svoz tfidéného odpadu z kon-
tejnerd, svoz bioodpadu, provoz sbérného
mista v ulici Polni, moZnost bezplatného
odklddani pouZitého textilu a elektroodpa-
du, 2x ro¢né moznost odevzdéani velkoobje-
mového a nebezpecného odpadu.
Splatnost poplatkd
za odpad je 30. 4. 2026.
Cena za pristaveni a odvezeni kontejne-
ru na bioodpad pfimo k zahradé z{stavé
na stejné vysi 600 KE. Terminy svozu odpa-
du budou zUstévat stejné jako v letoSnim
roce. Na OU Lety a webu obce bude k dis-

Poplatky za psy:

VySe poplatku:

* za jednoho psa 200 K&

® za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz
drZitele 300 K¢

* 7a psa, jehoZ drZitelem je osoba starsi 65
let T00KE

* za druhého a kazdého dalsiho psa drzitele,
kterym je osoba starsi 65 let 200 K&
Splatnost poplatku za psa 31. 3. 2026.

Placeni poplatk:

* Osobné hotoveé ¢i kartou
na obecnim Gradé v Gredni hodiny.

* ODPADY: Prevodem na Gcet ¢islo:
0388027399/0800 s odpovidajicim
Variabilnim symbolem (1337010xxx, kde
x= Cislo popisné, nebo 1337020xxx, kde
x=Cislo evidencni).

* PSI: Pfevodem na Gcet Eislo:
388027399/0800, variabilni symbol:
1341010xxx, kde x= Cislo popisné, nebo
1341020xxx, kde x=Cislo evidenén?.

¢ Platbou pres QR kéd, zasilany na email
majitele nemovitosti v pribéhu ledna 2026.

* Po platbé poplatk(i na Géet obce budou
karticky do sbérného mista a nalepky
na popelnice distribuovany do poStov-

Sbérné misto v ulici Polni:
e Uzavieno od 21.12.2025 do 28. 2. 2026.
e Otevieno od 1. 3.2026.

Provoz obecniho uradu:

* 0oU Lety bude od 23. 12. 2025
do 2. 1.2026 uzavien.O

Kompostéry se vraceji
do letovskych zahrad

Po 12 letech jsme znovu darovali kompos-
téry — pomocniky, kteri ménf zbytky v novy
zivot. Obec ve spolupréci se svazkem obci
Poberounské odpady poridila 300 kust
kompostérl, podobné jako sousedni Do-
brichovice a Trebotov, a to diky dotaci ze
Statniho fondu Zivotniho prostredi. Kazdy
kompostér je malym kruhem obnovy: z lis-
tf, trdvy a kuchyriskych zbytk( se rodi nova
plda a pocit smyslu. Cil je prosty — predché-
zet vzniku bioodpadu, snizovani mnozstvi
odvezeného odpadu v hnédych popelnicich
ze zahrad a navraceni pfirodé to, co ném
dava. Mozné to zaciné jen jednim kompos-
térem. Ale kondi to Cistsi obci, zdravejsi za-
hradou bez plastovych pytl( nakupovaného

pozici odpadovy kalendar. nich schranek. kompostu. O (bt)
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Adventni jizdy
hasi¢skych vozidel

0d 7. 12. mUzete kaZzdou nedéli vzdy v 17
hod. az do Vanoc vidét projizdét nasi obci
barevné osvétlené hasicské vozy letovskych
hasica.

Jak vznikl tento népad? Na to se ptdme
velitele letovskych hasicu.

Sponténné. Jednou prisel nas dobrovolny
hasi¢ Honza Palatka, Ze vidél néjaky Sbor,
jak takto jezdi. Presvédcil nés, a tak jsme
zacali. Nejdriv s jednim autem a pak s obé-
ma. Nakonec je prima, Ze si strojnici udélaji
s auty kondi¢ni jizdy obci. O

Hasici trénovali ve Skole

V nedéli 9. listopadu letovsti hasi¢i tréno-
vali v budové Skoly LetMo. Jednotka sboru
dobrovolnych hasi¢t obce Lety uskutecnila
vycvik nositell dychaci techniky v budové
ZS LetMo. Namétem cviceni byla orientace
v zakoureném prostredi! Hasi¢i méli zakryté
hledi masky a orientovali se jen pomoci na-
tazeného vedenf hadic, kde je ¢ekala spous-
ta rliznych prekazek! AZ do druhého patra
poschodi $koly, vSichni absolvovali na jed-
ni¢ku. Moc dékujeme vedenf Skoly a obci
za poskytnuti z&zemi. O

Jakub Stira, velitel letovskych hasigil

Z OBCE

Vanocni strom darovali
obci lvana a Tomas

Pfi prvni adventni nedéli se rozsvitilo mnoho vano¢niho osvétleni
po celé nasi obci, pficemz i naSe naves neni vyjimkou!

Osvétlend je nejen kapli¢ka, kruhovy ob-
jezd a dalsi ulice ale i nové knihovna, a hlav-
né vanocni strom na névsi, ktery jsme ziskali
od Ivany a Toméase Melicharovych z Revnic,
timto jim moc dékujeme. Tomés jakoZto nas
kolega z technickych sluZeb obce si strom
sdm pokacel a usadil na misto, kde bude
cely adventni Cas délat radost. Chci moc po-
dékovat firmé Elektromontaze za perfektni
prepravu stromu a usazeni na névsi. VErm,
Ze kazdy, kdo pUljde okolo, nasaje krasnou
atmosféru Vanoc. O

Jakub Sira, technické sluzby,
vedouci letovskych hasi¢l a zastupitel obce

V listopadu byly osazeny

dve obnovené pol

Kdo se na sazeni podilel?

Na vysadbé se na konci listopadu kromé
¢lend Krajinohledu a mistnich obyvatel po-
dileli také Zaci zakladni Skoly Lety. Méli pri-
lezitost se naucit, jak krajina funguje a rozvi-
nout svUj vztah k volné krajiné a vyzkouset
si pécioni.

Jaké dreviny byly vysazeny?

Pro vysadby byly vybrény druhy drevin, které
rostou pfirozené v okoli a dok&Zou se vypo-
radat s naro¢nymi podminkami na poli.

Lokalita ,,K Mofince*

Byly vysazeny stromy a kefe, které plynu-
le navazuji na stavajici remizky. Potkéte tu
javor babyku, dub zimni a bfizu bélokorou
doprovazené hlohy a trnkami. Celkem tato
vysadba it 35 kefth a 34 stromd.

Lokalita ,,K Rovinam*

V misté velmi rozlehlého pddniho bloku po-
stizeného vodni i vétrnou erozi byly vytvore-
ny skupiny drevin, které ¢asem poslouzi i jako
jednoduchy vétrolam. Vysazeny zde byly brizy
bélokoré, jeraby obecné a dfiny obecné dopro-
vézené svidou krvavou a kalinou tusalaj. Tuto
lokalitu nové doplnilo 30 strom( a 103 ker.

ni cesty

Co nas jesté ceka?

Obé cesty budou v nésledujicich tydnech
zatravnény regiondini travinobylinnou smé-
si, kterd zde zvysi biodiverzitu, zpomali po-
vrchovy odtok vody a pomdze stabilizovat
pldu. Smés obsahuije vice neZ deset druht
trav a nékolik jetelovin. Nezbytna bude pra-
videlnd nésledné péce, kteréd bude zahrno-
vat zélivku drevin a jejich fez, seC travniho
pasu a kontrolu ochrannych prvkd, aby
nové vysadby dobre zakorenily a dlouhodo-
bé prosperovaly.

Cesty budou lidem slouzit

Obé lokality ziskaji diky obnové historickych
linii zcela novy charakter. Nové aleje zpfi-
jemni prochézky krajinou. Stromy a kefe
prinesou stin, plody pro ptactvo, Ukryt pro
drobna zvifata a v neposledni fadé také
krésu, kterou ocenime vsichni. Spolek Kraji-
nohled dékuje vSem, ktel se na pripravé a re-
alizaci podileli, a téSi se, aZ nové cesty zacnou
délat radost obyvateltm. Pokud méte pocit, Ze
by vasim pozemkd&m prospéla vysadba nebo
tfeba obnova mokradu, nevahejte se na spo-
lek obrétit. 00 Dana Méchurova, Krajinohled
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Z OBCE

Slavnostni otevreni
Letovske knihovny

Ctenf je dllezité a zpivani I16¢ivé — a oboji se krasné propojilo pfi
otevreni nové letovské knihovny na prvni adventni nedéli. Méla
jsem tu Cest vecCer zahdjit spolecné s prateli, kterym patfi velké
diky. Vybrala jsem fotky tak, aby se kazda hlavicka nékde mihla
- kazdy mél svij podil na tomhle kouzelném veceru.

Markéta Huplikovéa a Barbora Tesarové jesté
béhem generéalky stihly pripravit obcerst-
veni, aby bylo o vSechny dobre postaréno.
Tamara Hobotové, Hel€a Huplikové a Alen-
ka Dudova pfinesly smich a lehkost, Tamara
s Helcou dokonce odvézné vystoupily v s6-
lech. Anna Kodrikova doplnila nase pisné
jemnymi tény pricné flétny.

Béra Fausovad nés vSechny sladila dress
codem, za coZ jsem byla nakonec velmi
vdécénéa — ladili jsme nejen hudebné. Spolu
s Katefinou Kucerovou a Kristinou Amb-
roZovou drZely druhy hlas, ktery jsem jim

Uplné neulehdila. Kristinka mé navic zachra-
nila od nutnosti usednout ke klaviru. Petr
Smutny mé trpélivé provézel vedenim sboru
a vzdy hodil zachranné lano, kdyz se néco
ztratilo v mém chaosu.

A Michal Séra, bohuZel na fotkach scho-
vany mezi knihami, byl tfeSni¢kou na dortu
— drZel s ndmi basu, doslova i obrazné, jeho
kontrabas dodal celé atmosférfe nezaméni-
telnou hloubku.

Dékuju vSem! A kéz je naSe letovskd
knihovna stejné pIna lidi a radosti, jako byla
v tenhle krasny vecer. O Lucie Soljakova

= e

Zleva: Filip Kral, Lucie Soljakova,
Bara Tesarova.



Z OBCE

Pestry program pod
taktovkou Filipa Krale

Velmi dékuji za skvélou moderaci Fili-
pu Krélovi, ktery mél vtipné a precizné
pripravené uvedeni vSech pozvanych
hostll — zvidavymi otdzkami zpovidal
jak dobrichovického Jana Neuberta, tak
byvalého kasteldna KarlStejna Jaromira
Kubl nebo spisovatele a kolegu mo-
derétora Oldu Burdu ¢&i spisovatele Mi-
chala Bafinku, ktery predstavil publikaci
Poutni mista Ceska. Druhou ¢4sti vede-
ra nas hudebné doprovodilo saxofono-
vé kvarteto Ctvrty dech pod vedenim
Letovdka Savy Horny. OO  Béra Tesafova

~ Zleva: knihovnice Petra Flasarova
a starostka Bara Tesarova.
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POLEMIKA

Nikdy nen’kEj nikdy aneb zase ta knihovna

V minulém Letovéku reagovala starostka
Tesarové na mUj prispévek takto: ,Jde ndm
v demokracii o Sifeni pokroucenych smys-
lenek?" Zastituje se v ném principy demo-
kracie. Pro¢ ale bez skrupuli 1Ze? Cituji: ,Bez
upozornéni nas nataci* a ,pomlouvéa celé
0U? Nikdy jsem nikoho nenatégel, ani jsem
se o personalu OU ve svych ¢lancich nikdy
nezminil. Tento persondl funguje tak, jak
ma a zaslouzi si za svou praci metdl. Zrejmé
je starostce Tesafové blizsi gottwaldovské
,Kdo nejde s ndmi, jde proti ndm." neZz ma-
sarykovské ,Demokracie znamena diskusi*.
A zaroven ani nikoho odsuzovat za jeho od-
liSny postoj.

A nyni fakta: Obec se po nelspésném
Cekédni na dotace na vystavbu 2. stupné
zakladni Skoly rozhodla pro rekonstruk-
ci knihovny. Vitéz vybérového Fizeni firma
RAVAD uzaviela koncem kvétna s obcf
smlouvu na cenu 13,5 milionu K¢ s termi-
nem dokondeni stavby 31. 8. 2025. Termin
dokonleni se vleCe, starostka Tesarova,
mistostarostka Huplikova4, zastupitelé Stran-
sky, Sura a Kadefabek nejprve prodlouZili
tento termin do 30. 9. 2025, poté do 31.
10. a k ,prekvapeni vSech jesté do 25. 11.
2025, mimo predokennich Zaluzil a mobilni
pricky ve Il. NP, které by mély byt dokonceny
do 20.12.2025.

Projektovy manazer Kastadnek napsal, ze si
doplnil vzdélani rozpoctare. Rovné se snad
kurz Rozpoctovani a kalkulace s KROS4 né-
kolikaletému studiu ve $kole? Je kurz prvni
pomoci srovnatelny s dokoncenym studiem
mediciny? Pro¢ starostka nenajala na tak
rozsahly projekt skute¢ného stavebniho
odbornika? Misto toho mame pouceného
laika, ktery, ac je Stédre placen z obecniho
rozpocCtu, nehéji zajmy obce, ale spis zajmy
firmy RAVAD.

Co vsak stoji za znaénou pozornost je
vazba F. Kastdnka na jednatele spole¢nosti
RAVAD. V Litni jiZ v roce 2023 pUsobila spo-
le¢nost RD HOUSE a jednatelé této firmy R.
Linhart a D. Brychta jsou té7 jednateli firmy
RAVAD. Adresa stejnd, jednatelé stejni! Jak
ndm tuto skuteCnost starostka Tesarové
a projektovy manazer Kastanek vysvetli?
Smyslenka nebo realita?

Déle se F. Kastdnek domniv4, Ze starost-
ka neudélala nic ,bez védomi zastupitell".
V tom se Seredné plete, prikazni smlouvy
s nim a Mgr. NolCovou nebyly nikdy zverej-
nény a nikdo o nich dlouho vibec nevédél.
O tom svédci zapisy ze zasedani zastupitel-
stva.

Jednatel Linhart zdGvodriuje zpozdéni
stavby argumentem, Ze v Iété bylo ,abnor-
malné destivé polasi. Nejspi$ na CHMU ne-
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rozumi své profesi, kdyZ vykazuji absolutné
odlisné hodnoty, nez kterymi operuje ten-
to jednatel. Firma RAVAD pry postupovala
v souladu se schvalenym harmonogramem.
Déla si snad legraci? Jako profesionél se se
svym spole¢nikem smiuvné zavézal, ze do-
kondi rekonstrukei knihovny do 31. 8. 2025.
Nejspis védél, Ze starostka, projektovy ma-

Reakce starostky:

nazer Kastanek a Cast zastupitelll mu pQ-
jdou na ruku a Z&dné sankce za nesplnéni
terminu dokonceni nehrozi.

Pro¢ kritizuji tyto poméry? Mandat zavazu-
je zastupitele k osobni, svédomité a zékonné
sluzbé obci a jejim ob&andm. Neni to ¢estna
funkce, ale pravni a moréaini zdvazek.O

Jii Karnik

Pan zastupitel Karnik ve svém textu opakované ohybé fakta a podsouva verejnosti vlast-
ni domnénky. Jeho kritika mé& zjevné politicky charakter a mifi spiSe na osobni diskre-
ditaci mou, jako starostky, nez na vécnou debatu o projektech obce. Takto vyostrené
vyroky zbyte¢né vytvareji napéti, zhorsuji atmosféru v obci a znesnadnuji préaci celého

obecniho Gradu.

S ohledem na cenu rekonstrukce knihovny Ize konstatovat, ze cena vysoutézené je
standardni a kontrolovana dle cenové soustavy pro stavebnictvi URS, ktera vieobecné
poméha pri ov&tovani primérenosti nabidkovych cen v CR.

Vécné a klidna diskuse je pro nasi obec prinosné; osobni Gtoky a zkreslovéani informaci

nikoli.

Barbora Tesafova

Obecni zpravodaj Letovak

Lety, 25. 11. 2025

Zadost o uverejnéni odpovédi

Obec Lety, Na Navsi 160, 252 29 Dobrichovice

dle § 10 zakona &. 46/2000 Sb., tiskového zikona

V Cisle 5/2025 zpravodaje Letovék zverejnén ¢lanek Barbory Tesafové ,Reakce sta-
rostky", ve kterém byly uvedeny ndsledujici skutkové tvrzeni tykajici se mé osoby:
,Musim se v3ak jiz ohradit proti sifeni smyslenek a zIého pomlouvéani panem Karni-
kem. Tykaji se nejen mé, ale i kolegl a celého OU, ktetf na projektech spolupracuji.”
,Bez upozornéni nas nataci."

Uvedena tvrzeni jsou nepravdivé a zasahuji do mé poveésti. Nikdy jsem nikoho ne-
natdcel bez upozornéni a nikdy jsem se nedopustil pomlouvéni i Siteni smyslenek.
Vyroky jsou zpUsobilé zasdhnout do mé cti a vdZnosti a negativné ovliviiuji moje po-
staveni v obci.

Z4adam proto, aby byla v souladu s § 10 tiskového zakona uverejnéna tato odpovéd:
Odpovéd na ¢lanek zverejnény v Cisle 5/2025 v fjnu 2025:

Uvedena tvrzeni jsou nepravdiva. Nikdy jsem nikoho nenatacel bez upozornéni a ni-
kdy jsem nikoho nepomlouval, ani nesifil smyslenky. Proti tomuto tvrzeni se ohrazuii
a z4dam o uvedeni skutecného stavu.

Navrh zplsobu uverejnéni

Zadam, aby odpovéd byla uverejnéna:

* ve stejném periodiku,

* ve stejné ¢asti,

* nejblizsim vydani,

* ve stejné grafické Upravé a rozsahu, jak ukladé § 10 odst. 3 tiskového zékona.

V pifpadé nevyhovéni budu nucen uplatnit své préva soudnf cestou a doméhat se
népravy vCetné ndhrady nemajetkové Gjmy.

S pozdravem Jifi Karnik




Z OBCE

Nova knihovna bude dobré misto
pro letovskou komunitu

ProdluZovani termin( — jak Castd realita
mnoha staveb. DAvody byvaji rlizné. U nasi
knihovny vychézi nékteré z nepfiznivych
klimatickych podminek, jiné z dodate¢nych
pozadavk(l objednatele, tedy obce napf.
na pripravu pro komunitni sdileni energie
(elektfinu vyrobenou a nespotfebovanou
v knihovné budeme schopni diky pripravé
v rozvadéci sdilet s verejnym osvétlenim).
Nekterd zpozdéni se prolinaji, jind maji naso-
bici efekt. Celkova doba zpozdéni je 86 dnd.
Jedné se predevsim o nédsledujici aspekty:

4.1 Stavenisté nevyklizeno (1.— 6. 6.):
S dni (pfiprava a Uklid pro Méje, v technické
skupiné obce jsou hasici, byli odvolani
k velkému pozéru na Moring)

4.2 Dokumentace k provedeni stavby predéna
11.6.:11 dni

4.2 Zmény MaR/SCADA (Flowbox»Infigy»NORD):
18 dni

4.3 Staré betonové potrubi destové kanalizace,
kabely: 3 dny

4.4 Stfecha/svétliky/krytina — zasadni kolize
(min.): 122 dni

4.5 Opérnéa zed, nivelety (= 1 mésic): 30 dni
4.6 Navyseni FVE + ndvaznosti: 15 dni

47  Posun venkovnijednotky TC + ndvaznosti:
27 dni

4.8 Poddimenzovana kanalizalni pripojka: 12 dni
4.9 Sjednoceni Sitky zakladd pro zatepleni: 2 dny
4.10 IT rozvody / presuny racku: 6 dni
4.11 Hlavni rozvadé¢ RH: 5 dnd
4.12 Okna a dvere — dodate¢né zmény

(=2 mésice): 60 dni
4.13 Pridané klimatizace (jednotka ¢. 4): 2 dny

4.14 Vy3ka stropni konstrukce
— ¢ekéni na rozhodnuti: 8 dni

4.15 Zména sociélniho zafizeniv 2. NP: 6 dni
4.16 VO/sténky — kabeléZ a rozvadéc: 2 dny

4.17 Priprava zemnich svétel: 1 den

4.18 Presun bojleru + Upravy rozvodU: 1 den

4.19 Statika pro mobilni pficku — zdrzenf navrhu:
33 dni

Zmény smlouvy o dilo spocivaji ve vyse
uvedenych terminech. S témito terminy bo-
huZel nic neudélame! J& premyslim selskym
rozumem a mandét zastupitele beru svédo-
mité a ku prospéchu obce. Knihovna bude
vybavena technologiemi, za které se nemu-
sime stydét ani za deset let! Jen mé mrzi, ze
néktefi zastupitelé zverejriuji Castecné nebo
Uplné prevracené informace!

Za mé bude knihovna dobré misto pro le-
tovskou komunitu a poraddéni spousty rdz-
nych krouzkd, besed a akci organizovanych
pfimo obci nebo rdznymi mistnimi spolky. O
Jakub Stira, zastupitel a vedouci technickych sluzeb

OTEVRENA VYZVA ZASTUPITELU
JIRIMU KARNIKOVI

Vazeny pane Karniku,

my, niZze podepsani zastupci obce Lety, se k Vdm obracime prostiednictvim této ote-
viené vyzvy na strénkach Letovéku. Vzhledem k tomu, Ze VaSe (toky na nés a na ve-
deni obce probihaly opakované a verejné, poZadujeme, aby i ndprava probéhla pred
zraky vSech obcan(.

V uplynulych mésicich jste v periodikdch Nase noviny a Letovék opakované publiko-
val ¢lanky, ve kterych jste nas nepravdive obvifioval z manipulace zakézky na rekon-
strukci knihovny a ze stfetu zajmU, a to tvrzenim, Ze jdeme ,na ruku“ zhotoviteli. Vase
texty byly pIné spekulaci, které jste vydéval za fakta, ¢imZ jste poSkozoval nejen dobré
jméno obce, ale i Cest a povést nds vsech.

Tato Vase tvrzeni byla nyni jednoznaéné vyvracena FAKTY.

Nezavisly Ofad pro ochranu hospodaiské soutéze (UOHS) se celou zaleZitost! za-
byval a svym usnesenim ¢. j. UOHS-46383/2025/500 ze dne 27. 11. 2025 potvrdil, Ze:

1. Postup obce byl zcela v souladu se zakonem.

2. K Zadnému pochybeni, manipulaci ani stfetu zajmu nedoslo.

Zaroven jste ve svych ¢lancich zlehCoval skutecné divody zpozdéni stavby. Zde uva-
dime prehled objektivnich aspektd, které vedly k prodlouzeni terminu, nebot prodiu-
Zovani termind je Casté realita staveb:

Dlvod zpozdéni Popis

Kanalizace Havarijni stav poddimenzované kanalizacni pfipojky a staré betonové
potrubi pod podlahou, které si vyz&dalo kompletni, neplénovanou rekonstrukci.

Klimatické podminky Nepriznivé pocasi neumoZznujici dodrzeni technologickych
postup.

Dodatecné pozadavky Obce Implementace modernich technologii, jako je pripra-
va pro komunitni sdileni energi (sdileni nespotfebované elektfiny z FVE s verejnym
osvétlenim).

Technické a statické zmény Zmény ve statice pro mobilni pricku, sjednocenf sitky
zakladl, zména oken a dveri, navyseni FVE a presuny IT rozvodd.

Vyzyvame Vas proto, abyste se zachoval jako zastupitel, ktery se v élancich
dovolava moralky a odpovédnosti, a pfijal tuto odpovédnost i Vy.

VEfime, Ze tuto vyzvu prijmete a sjednate napravu situace dobrovolné bez nutnosti
dalSich pravnich krokd.

S pozdravem zastupitelé,
Barbora Tesafova, Markéta Huplikova, Petr Kaderdbek, Marek Stransky, Jakub Sdra.
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ZAKLADNI SKOLA LETMO

Druhacci navstivili
Muzeum Betlémi

Ve Ctvrtek 13. listopadu se druhéci vyda-
li na vylet do KarlStejna. Rano se state¢né
prokousali mlhou a navstivili Muzeum Bet-
IémU i jeho sklepnf prostory, kde si poslech-
li legendu o Bilé pani. Poté se presunuli
na tvorfivou dilnu, kde je ¢ekala vyroba velké
papirové hvézdy. VSichni si vylet skvéle uzili
— a nechybéla ani horké ¢okolada na zahra-
ti! JelikoZ se program druh&cklm moc Iibil,
nechali se inspirovat i dal3f tfidy a do Kar-
IStejna vyrazily nebo se na vylet chystaji. O
Hanka Hulkova, tfidni ucitelka druhacku

Kli¢ ke svobodé -
projektovy den 4.B+5.

Pro¢ jsme nebyli 17. listopadu

ve Skole ani v praci?

Toto téma jsme otevreli pomoci brainstor-
mingu, pri kterém déti sdilely své predstavy
0 svobodé a demokracii. Zaznivaly myslenky
jako napr. moznost rozhodovat se, fikat vlast-
ni nézor, volit si kamarédy, ale také mit pocit
bezpeci a mir. Spole¢né jsme také probirali,
jaké emoce v n&s naopak vyvolavaji zékazy
nebo vyhrozovéni. Mnozi zminovali smutek,
strach nebo pocit nespravedInosti, coz vedlo
k dalsi debaté o tom, pro€ je ddleZité umét
spolu komunikovat a naslouchat si. Poté
jsme vzali do rukou tablety a vydali se hledat
QR kbdy, abychom mohli doplnit chybéjici
slova do textu. Déti také vymyslely komiks,
vystiihovaly klice a tvorily pétilistek (metoda
podporujici kritické mysleni. Zaci si odnesli
nejen nové poznatky, ale i viastni ,klice" k po-
chopeni toho, pro¢ je svoboda tak cenné.. 0

Katka Lenk, tfidni u€itelka smiSené 4. a 5. tfidy
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Ohléednuti za prvnim

e

ctvrtietim §koI|’ho quu

0d z&fi se u nas v ZS a MS LetMo udalo mnoho nového. Postupné
se sehrava nas rozsifujici se tym — ucitelé 1. a 2. stupné spole¢né
s novym vedenim Skoly. Hledame a nachazime spole¢nou cestu,
sladujeme nase oCekavani a snazime se vytvaret prostredi,

ve kterém se dobfe pracuje a tvofi vSem nam uciteliim, asistentiim,
provoznim zaméstnancim a vasim détem. A jsme radi, Ze uz ted
vidime prvni nase spole¢né uspéchy.

Podafilo se vytvorit nové misto pro specialniho
pedagoga, zprovoznili jsme viechny Zakovské
pocitace a poridili boxy, kde si déti mohou bez-
pec¢né techniku ukladat a nabijet. Vznikl také
novy prostor pro vetsi pocet kol a kolobézek,
€oZ na podzim Zaci velmi aktivné vyuZivali.

Podzimni mésice prinesly fadu spole¢nych
zazitk(. Usporédali jsme tvorivé Dyrovani,
uZili si drakiddu na poli nad Skolou a probéh-
ly volby nové Skolské rady, které se skladé ze
Sesti ¢lenl z fad rodicl, ucitelll a predstavi-
teld svazku obci Lety a Mofinka. Velkou ra-
dost ndm udélala i Gcast déti z MS a 2aka ZS
na Svatomartinském posviceni, kde si zkusily
zazpivat na mikrofony na navsi — atmosféra
tradice byla opét pIné novych zazitk( a veseli.

V listopadu probihalo také sazeni strom(
mezi obcemi Lety a Morinka, do kterého se
zapojily nékteré nase tfidy. BEhem prvniho
Ctvrtleti déti vytvorily a prozily mnoho projekt
— ke dni sv. Vaclava, sv. Martina, ke vzniku re-
publiky i k vyroci sametové revoluce. Premys-
lely o svobodeg, tradicich i o tom, co pro nés
znamenajl.

Déti navstivily rlizna divadelni predstavent
v divadle Minor, vydavaly se na vylety do pri-
rody, Sestéci prozili prvni tyden ve znameni
stmelovéni diky spolecnym z&zitkdm na vyle-
té do lomU Morina, opékani burtl u Menhiru
a prespavéni v knihovné, kterd nyni slouzi jako
zazemi pro jejich vzdélavani v malebné obci
Mofinka. Rodi¢e spole¢né s détmi tfidy 3. B si
uZili pratelské setkéni's opékanim burtl u reky
Berounky. Zaci 4. 5. a 6. tidy navic strévili in-
spirativni ¢as s Indkou Niveditou. Povidali si
anglicky o indickych zvycich a tradicich a ne-

chybéla ani energie barevnych bridnich tancl.
Pro prvni stupen prijelo do Skoly mobilni pla-
netérium s programem ,Betlémska hvézda'".

Déti pripravily kreativni vyzdobu pro otevie-
ni knihovny v Letech a nové ucebny pro Il. stu-
pen, vrcholi také pripravy na blizici se Vanocni
cinkéni. Déti si pro vas pripravuji své vyrobky,
dilni¢ky, ale i divadelni a pévecké vystoupeni
na névsiv Letech. Méate se na co tésit.

Adventni ¢as je tady, a tak bychom vam
vSem radi popréli poZzehnané Véanoce a ra-
dostny vstup do nového roku. TéSime se
na dal$f obdobi pIné tvorent, radosti a spolec-
nych z&Zitk{ s vasimi détmi. O

Eva Nol¢ov3, feditelka Skoly




Pribéhy nasich pedagogu

Novy Skolni rok pfinesl do nasi Skoly novy vitr i v podobé zastupce

reditele Mgr. Stépana Wagnera, ktery se do naseho regionu
pfistéhoval. Na uvod Skolniho roku se stihl oZenit a stat tfidnim
ucitelem prvni druhostupriové tfidy svazkoveé Skoly LetMo, kde
u&i t&lesnou vychovu a IT. Sestaci jsou nad$eni z vyb&h(i na vrch

v

Menhir na Mofince i z IT, kde nataci filmy, vytvareji vlastni scénare,
rezii, kameru i stfih. A tak se zvédavé ptame pana ucitele, ktery je
zaroven trenérem atletiky ASK Dipoli.

Odkud pochazite?
Pochazim z Tabora, kde jsem Zil do devate-
néctilet, neZ jsem odesel za studiem do Prahy.

Vase nejkrasnéjsi vzpominka z détstvi?
Détstvi médm spojené hlavné se skautskymi
a détskymi tabory. Nejvice si vybavuiji svou
prvni no¢ni hiidku na Sumavé. Bylo mi ne-
celych Sest, les byl pIny zvukd a dvé hodiny
hlidky mi pfipadaly nekonecné. Ml jsem
strach, ale nechtél jsem nikoho budit a byt
za sraba. Kdyz mé rano vystfidali, mél jsem
pocit, Ze jsem néco zvladl sam. Tato zkuse-
nost mé naucila odvaze a tomu, Ze vyzvy
Clovéka formuiji.

Co Vas jako malého kluka bavilo?

V3e, co bylo spojené se sportem a aktivnim
trdvenim ¢asu. Jsem nejmladsi ze Ctyr souro-
zencU, takze jsem se neustéle porovnaval se
star$im brachou a postupné jsem vyzkousel
vétsinu sportd, které délal on. Zimu jsme
Casto travili na lyZich v Alpéch, 1éto na kole
¢i na horéach. Na zékladni skole jsem délal
atletiku, jezdil na soustredéni a z&dvody. Poz-
déji jsem nékolik let hrél florbal, kde jsme
méli skvélou partu. Rad ale vzpominam
i na obycejné dny venku — fotbal za domem,
kolo s kamarady a hry se sourozenci.

Co jste studoval a pro¢?

Po gymnéaziu jsem nastoupil na FTVS UK,
obor Télesnéa vychova a sport se zamérenim
na vzdélavani. V rdmci studia jsem ziskal
nejvyssi trenérskou licenci v atletice a rfadu

dalsich kurz(, které dodnes vyuZivam pri
trénovani i ve vyuce. Pozdéji jsem absolvo-
val manazerské studium pro reditele Skol
a aktualné dokoncuji aprobaci na zemeépis.

Jak jste se dostal k uéitelstvi?

Nahodou. Kamarad mi rekl, Ze jejich skola
hledé ucitele télocviku a hudebnf vychovy.
Na zadny néstroj sice nehraji, ale mém réad
vyzvy, tak jsem to zkusil. Z kratkého zasko-
ku bylo sedm let, béhem nichz jsem zjistil,
Ze mé uceni opravdu bavi.

Kde v8ude jste pasobil?
UCil jsem na ZS U Borovicek a vyzkousel si
mnoho predmétd. Zaroven jsem trénoval
atletiku v USK Praha, plsobil v RunCzech
a béhem studii jsem pracoval i mimo Skolstvi.
Z kazdé zkusenosti dodnes Cerpam.

Jaké jsou Vase hlavni
pfedméty?

Télesnd vychova a zemé&pis
jsou mé aprobované pred-
méty, ale dlouhodobé také
u¢im informatiku. V té&lesné
vychove vychézim z trenérské
praxe, v informatice me bavi roz-
vijet u déti kreativitu a samostat-

nost a zemépis vnimam jako propoje-

ni sveta se skutecnymi zkuSenostmi déti. Tyto
tfi predméty tvoii z&klad mé soucasné vyuky.

Co Vas na uéeni déti bavi?

Rlznorodost. Kazdé tfida je jina a Clovék se
nikdy nenudi.

Jaké metody vyuZivate?

Ve vyuce kladu dlraz na samostatnost,
zodpovédnost a kritické mysleni. Mam rad,
kdyZ si Z&ci na véci prichézeji sami. V infor-
matice proto ¢asto funguiji spiSe jako tech-
nickéa podpora.

€im vas zaujala letovska $kola?

Tim, Ze je nové a postupné se rozviji. Laka-
lo mé byt soucasti moderni Skoly, kde se
buduje novy tym i projekty. Mensi velikost
Skoly také umozriuje osobnéjsi vztahy mezi
pedagogy i 7&ky.

ZAKLADNI SKOLA LETMO

Jaky je tym nasich pedagogt?

Mé&m z néj velmi dobry pocit. KaZzdy méa svij
osobity styl vyuky, ale vSichni uplatiiuji mo-
derni metody, jsou erudovani a je videt, ze
je préce s détmi bavi. Jsem rad, Ze mohu byt
soucésti tohoto tymu.

Co vas prekvapilo na nasich détech?
Tyk&ni mezi zéky a uciteli, které funguje
s respektem. Déti jsou samostatné, préatel-
ské a nebojf se vyjadfit své nazory. Sestéci
mé napfiklad mile prekvapili pfi na-
taceni reportdZze na Morince —
dokazali si vie (scénér, video
i stfih) pripravit a zpracovat
sami, a navic velice kvalitné.

€emu se vénujete
ve volném case?
Volného ¢asu nenimnoho, ale
= snazim se ho vyuZit napino. B&-
hém, chodim lézt, v zimé vyrédzim
na lyZze a bézky. S manZelkou rédi tré-
vime €as v horach, kde kombinujeme ferraty,
kolo, paddleboard a dalsi aktivity. Zaroven si
radi doprejeme wellness, dobré jidlo nebo na-
vstivime kino ¢i divadlo.

Vase priority ve vedeni Skoly?

Chci, aby byla $kola mistem, kam Zé&ci i rodice
chodi radi. Preji si otevienou komunikaci, mo-
dernivyuku a silny pedagogicky tym, ktery spo-
lupracuje a pripravuje zaky na soucasny svét.

Zivotni motto
,Neprekvapis mé. Jen popozenes.”

Co je podle Vas pfi praci

NadSeni pro praci s détmi. Nebat se zkouset
nové postupy a zaroven zdstat svdj. Hledat
cesty, jak Z&ky zaujmout, protoze pak je vy-
uka zdbavné pro déti i ucitele. O (mh)
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LETOVSKE SKOLY

Dynovani - den, kdy se
podzim usmal

17. fijna se kolem zakladni Skoly rozlila at-
mosféra, kterd hréla vic nez podzimni slun-
ce. Sestaci — nasi nejstarsi $kolaci — prevzali
pomysinou taktovku a s jistotou zkusenych
poradatell pripravili celé dopoledne piné
vanf, chuti, barev a radosti. Pro rodice i mlad-
8 spoluzaky nabizeli vybornou kavu, kolace
a halloweenské koblihy, které mizely rychleji
nez draci na nebi.

Diky vétru a rychlym nohdm se mohla
rozbéhnout i drakidda — déti z kazdé tiidy
si prinesly nebo vlastnoru¢né vyrobily dra-
ky a s nadSenim sledovaly, jak jejich vytvory
tancive vétru.

Skolnf zahrada se proménila v dilnu fanta-
zie: rodice a déti spolecné vyrezévali dyro-
vé priserky, které se pak seradily k veselému
hodnoceni. UCitelé a Skolni druZina doplnily
podzimni atmosféru prodejem vonavych
véneckd a kvétinovych dekorac.

Byl to den, kdy se Skola proménila v mis-
to, kde se uci radost, spoluprace i tvorivost
— a kde se Clovék, tak néjak prirozené, zase
zamiluje do podzimu. O Bara Tesafova

Pestry program
nasi materskeé skoly

Podzim je za nami a za dvefmi voni Vanoce. Nase déti si naramné
uzily akce, které jsme pro né nachystaly.

Vv

Mezi ty nejpovedenégjsi patfi vylet autobu-
sem do Cechovy stodoly, kde na déti cekal
pestry program v podobé dilni¢ek a stra-
Sidelné stodoly. Zazitkem bylo i samotné
prostredi pIné dyni, podzimnich dekoraci,
skritk(, houbicek a strasidylek. Do Skolky
zavitalo také divadélko s programem ,UzZ
nepla¢ muchomrko" a na nasi zahradu pfi-
létlo nékolik dravcl s panem Prochazkou
z instituce Teir. Byl to neopakovatelny zazi-
tek, moc jsme si to vSichni uZili.

V rdmci spolupréce s rodici si panf ucitelky
z obou Skolek prichystaly krédsny program
na tzv. odpoledne s rodici. Bylo jako vzdy va-
riabilni, takZe v nékterych tridach se kreativ-
né tvorilo, nékde se peklo, jinde na zahradé
soutézilo a s lampionky se vydalo na pochod.

Chtéla bych timto podékovat panim uci-
telkdm za jejich nasazeni, kreativitu a lasku,
se kterou svoji praci délaji.

Ajak je na za¢atku zminéno, Vanoce voni
za dvefmi, trochu jsme Advent natukli vy-
stoupenim na Svatomartinském posvicent,
kde Skolka Nad rekou predvedla nddherné
zdramatizovany pribéh o Sv. Martinovi a jiz
nyni pani ucitelky s détmi pripravuji prekva-
peni na Vanocni cinkani. O

Lenka Mihalikova, vedouci ugitelka MS Lety

Kdyz podzim v zimu Na dvorecku prechazi

Vv

Podzim. Nejbarevn&jsl ro¢ni obdobi. Cas
zklidnéni po rozjasaném létu. Cas sklizné
a pfipravy zasob. Co se dé€je v lesni Skolce
na podzim?

Znovu se otukavaji pratelstvi rozdélena let-
nimi meésici prazdnin. Vytvéreji se pratelstvi
nové. Putuje se nejprve po nejblizsim
okoli—je dobré ho poznat a prozkoumat:
lesy, louky, kopce i roviny podél reky. Bar-
vy v8ude kolem nés pritahuji oci, zemitou
vani nasavaji nosy, Susticf listy pod noha-
ma hladi usi.

Postupné se putuje dél a vys. Na ta-
jemnd mista jako Lesni galerie, Draci
hibet nebo LISl stezka. Volé se slunic-
ko a kdy? je daleko, tak se da schovévat
v mize. Véleji se sudy z kopcU, vytvareji
se krélovstvi, vyrdbéji skfitci a zviratka
z kastand, hloubf se tunely i fiénf kory-

12

ta. Vypravéji se tajemné legendy a pribéhy.
Se svatkem svatého Martina se podzim
zacind ménit v zimu. Ve vzduchu u? je tahle
bila krélovna citit, i kdyZ vioCky jesté z nebe
nerozhazuje. A my? Pozorujeme prvni jino-
vatky a pdru, kterd stoupd od naSich zmr-

zlych pus. Balime se do vrstev jako cibule
a putujeme jesté dél a jesté vys. Vyrdbime
krmitka pro ptacky a nosime je na nase ob-
libend mista v lesich. Rozsvécime svétylka
a ohynky — nejenom v ohnistich a lucer-
nach, ale také v sobé. Vime, ze tmy a chladu
pribyvé a jesté néjakou chvili pribyvat
bude, takZe nase mald svétylka bude-
me potrebovat.

A potom zaklepe na vratka advent
a my se za¢indme tésit na ty nejkras-
n&jsi svéatky v roce. Jaké asi budou
letos? Doufédme, Ze pomalé a klidné
— presné takové, jaké je vSechny deti
maji rady. PIné pohéadek, pribéhd, las-
ky a ¢asu s témi nejblizsimi. Tak Vam
vSem ze Dvore¢ku prejeme krasny
(pred)vanocni ¢as. O
Lucie Hofejsi, privodkyné LMS Na dvore¢ku



Spolek rodicu
pri ZS LetMo v novém

Tam, kde néco konci, mGzZe néco nového zacit. To plati i pro spolek

rodic¢h pfi letovské zakladni Skole.

Rady bychom podé&kovaly Lence Buka-
Cové, kterd prevzala z&stitu nad spolkem
rodi¢d v jeho plenkach, kdy nové vznikla
letovské Skola otevirala v roce 2022 své
prvni tfidy. Po tfech letech se Lenka roz-
hodla predat zezlo svym néastupkynim
— predsedkyni Libusi Stupavské a nové
zvolenym c¢lenkédm vyboru spolku Elisce
Geryk a Lucii Horejsi.

,Bavinés prace pro komunitu, prévé proto
jsme se rozhodly zapojit do ¢innosti spolku
rodicd.”

,Za soucasny spolek bychom rédy pro-
hloubily spolupraci mezi $kolou a rodinami

Setkani zaku s Indkou
Niveditou Badve

Déti v anglictiné naslouchaly pribéhu Ni-
vedity a povidani o klasickém indickém tan-
ci Bharatanatyamu, ktery se tancuje v neu-
stadlém podrepu. Déti si tanec samy zkusily
a nohy je hodné bolely. Nivedita vypréaveéla,
jak Zeny v Indii dfive nesmély tancovat
a pred rodinou to skryvaly nebo jak v divadle
byly Zenské role hrany muzi. Poté zménila
Z&nr a ukéazala détem moderni indicky ta-
nec — Bollywood. Snad vSechny déti véetné
kluk nadsené tancovaly.

Nésledovalo predstaveni tradi¢niho odé-
vu indickych Zen — SARI. 6 metr( dlouhy kus
latky, do kterého Nivedita ,namotala” i pani
ucitelku. Padla spousta dotaz( ohledné Zi-
vota v Indii. Déti se nebély a hlésily tak, Ze
jsme protéhly workshop pres celou prestév-
ku a moZna by se ptaly dél a dal.00

Jana Vujtéchova, hostitelka Nivedity v CR

jejich zakd — spolek by mél byt platformou
pro aktivni zapojeni rodi¢l do Zivota Skoly
a komunitnich aktivit. Byt Skole nédpomocny
— at uz se bude jednat o nékup potrebného
Skolniho vybaveni nebo o poradani Skolnich
i mimoskolnich akci / slavnosti / setkanf pro
SirSi komunitu. Rady bychom tuto myslen-
ku prenesly i do uzsi spoluprace mezi obci,
Skolou a rodici."

LKonkrétni kroky jsou aktualiné v jednani
mezi spolkem, vedenim Skoly a obci. V dal-
sich ¢islech Véas budeme informovat v jas-
néjsich obrysech vizi, plan i realizaci. Tési-
me sel“0 Lucie Hofejsi

ZAKLADNI SKOLA LETMO

Libuge Stupavské .................................... v
Predsedkyné spolku. Ma-
minka tf déti, z nichZ nej-
mladsi dcera letos nastou-
pila do 6. tridy letovské Skoly.
Pracuje jako zastupkyné v SVC

Dobfichovicky domek, kde také uci cestinu pro
cizince a pripravuje Zaky na pfijimaci zkousky.

EliSka Gerylk -
Maminka Ronji ze 2. tfidy

a malé Zoe, kterd do le-

tovské Skoly za dva roky

také zamifi. Pochézi z jizni
Moravy, Zivi (a bavi) j finan¢ni
poradenstvi.

Lucie HOFJ&T e
Maminka Medy ze 3. tfi-
dy a Kristidna ze 2. tfidy.
Pracuje jako prlvodky-
né v LMS Na dvorecku
a na den v tydnu v prazské
kanceldri v oblasti marketingu.

Spolecne pro krajinu — nova vysadba

Z4ci 4. 5.a 6.tid si vyzkouseli, jaké to je, stat
se na den opravdovymi ochranci pfirody.
Spole¢né s organizaci Krajinohled se mezi
obcemi lety a Mofinka zUcastnili vysadby
nového stromoradi a dozvédéli se spoustu
zajimavosti o tom, proc¢ jsou stromy v kraji-
né tak ddlezité.

Hned na zacatku se déti seznémily s tim,
k ¢emu stromoradi slouZi. Lektorka jim také
krok za krokem ukézala, jak spravné strom
zasadit a na co je potfeba myslet: od sprav-
né hloubky jamy az po poradné prislapnuti
zeminy a zajistént kdlem.

Poté uZ se Zaci rozdélili do pracovnich
skupinek a s chuti se pustili do préce. Tvé-
e Cervené od zimy stfidal Gsmév a radost
z toho, Ze délaji néco smyslupiného. Kazda
skupinka peclivé postupovala podle instruk-
ci a mohla tak na konci dne hrdé ukazat
nové vysazené stromky. Vysadba byla pro
déti nejen praktickou zkuSenosti, ale také

pfipominkou toho, Ze kazdy z nds mdze pri-
spét k ochrané pfirody. A i kdyZ mrzlo, dob-
rou néladu to rozhodné nezmrazilo. O

Katka Lenk, tfidni ucitelka 4.B + 5.
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SPOLKY A SPORT

Brigada na Sokolce

Rédi bychom jménem Sokola Lety podékovali
vem 90 Gcastnikam leto$ni podzimni brigady.
Speciélni podékovani pattf panu Jakubu Stirovi.
Byli jste UZasni a nase diky patiivém viem. O

Zupni piebory v tenise

Jako tradiéné se letovské kurty uzaviraji
poslednim tenisovym utk&nim, a to prvni
vikend v fijnu, poté se vSichni tenisté presu-
nou do krytych hal v Letech nebo ve spréte-
leném tenisovém klubu v Revnicich.

R&di bychom vSem sportovcdm podé-
kovali ze krdsné sportovni z&Zitky, se a to
nejen pfi tenise, ale i dalSich sportovnich
disciplinach, které s ndmi podnikaji béhem
prazdnin na priméstskych téborech nebo
vyjezdnich kempech a nadéale douféame, Ze
ném zachovéte pfizen.

Zupnich pfebort se Géastnilo celkem
60 tenistu. A v jednotlivych kategoriich
se na stupnich vitézd umistili:

mini tenis: 1. Klobusiak Artur 2. Kaletova
Adriana 3. Kelbelové Klara
baby tenis: 1. Jabornik Matéj 2. Korinek
Kristian 3. Bouzek Jan
Zactvo ,,B*: 1. KoCiSova Anezka 2. Foldové
Katefina 3. Drobny Robert
Zactvo ,, A" 1. Zevlova Aneta 2. Hobza Ma-
tous 3. Hubl Hugo
stars$i Zactvo: 1. Fleischmannova Julie 2.
Tesar Luky 3. Linhart Michael
dorost: 1. Korbelar Jakub O
Bohumil Tesaf, David Linhart, Pavel Vaclavek,
Katka Kabilkova, Petr Vaclavek, Renata Tesarova

SVBC je klubem
pro vsechny divky

Do Ietovskéhg volejbalového klubu SVBC chodi desitky divek z Letd,
Dobfichovic, Revnic a okolnich obci. Od pfipravky pfes dorost az
po dospélou kategorii tu nachazeji pohyb, partu i sportovni cile.

Volejbalovy klub SVBC dnes navstévuje
témeér 130 divek. V tymech se potkavaji
hrécky z Revnic, Dobfichovic, obou Trebani
i dalSich obci v povodi dolni Berounky, ale
nejvétsi zakladna je porad ,doma" v Letech.
Klub détem nenabizi jen sport, ale i mis-
to, kde se prirozené potkéavaji kamaradky
z raznych 3kol a tfid. SVBC plsobi ve volej-
bale uZ nékolik let a poprvé ve své historii
doké&Ze nabidnout program pro vSechny
vékové kategorie. Pripravka a zakyné tré-
nuji v télocviénach v Revnicich a Dobi-
chovicich, kde se u¢i zé&kladni pohybové
dovednosti a herni ¢innosti. Dorostenecké
tymy pak vzhledem ke $kolnim povinnos-
tem trénuji prevazné v Praze. Doméci pa-
dou ale uz tfetim rokem z(stava Sportovni
hala v Revnicich, kde poradadme domaci
turnaje krajskych prebord, ligova a extrali-
gové kola — jejich prehled najdete v kalen-
dari akci a v pozvankach na webu klubui.
Za prvni Ctvrtrok nové sezbny mame
za sebou fadu povedenych zépasd, vitéz-
nou kvalifikaci krajského preboru Zakyn
i starty ligovych soutézi dorostenek a zen.
Détem nabizime jak hravou pfipravku v po-
dobé sportovnich her, tak G¢ast na minivo-
lejbalovych turnajich. Zakovské tymy, kde

se systematicky ucime volejbal, dlouho-
dobé konkuruji Spicce kraje, Uspésné jsou
i na celostatni Grovni v rdmci ¢eského po-
héaru. Pro druZstva kadetek, juniorek a zen
jsou pak pfipravené ligové a extraligové
soutéze. A kdyz skonci Sestkova sezéna,
prechazime na pisek a objizdime beachvo-
lejpalové turnaje vSech Grovni.
Pokud vase dcera rada sportuje a hleda
fajn partu, dvere do SVBC ma oteviené. O
Ondrej Fleischmann, trenér SVBC

Dobrichovicky béh s rekordni ucasti

Tradi¢ni Dobrichovicky béh prilakal letos re-
kordni pocet Gcastnik(. Na start se postavilo
vice neZ 250 béZct viech vékovych katego-
rif — od nejmensich déti aZ po zkusené vytr-
valce. Zavody se konaly za destivého pocasi
a vyborné atmosféry, o kterou se postarali
divaci i poradatelé z ASK Dipoli.

,Jsme nadseni z tak velkého zdjmu a jes-
té v takovém pocasi. Kazdy rok se snazime
posunout zavod o kousek dél — letos to byl

nejen rekord v poCtu béZcu, ale i skvéla or-
ganizace a nasazeni dobrovolnikd," pochva-
lovali si zastupci klubu.
Dékujeme i partnertim, které jsme oslovi-
li: Mala Pekarna, Cidrerie Kliment, ATA Gym
i CKP Dobrichovice. Dobrichovicky béh se
stal jednim z nejpopularnéjsich bézeckych
podnikd v regionu a dokazuje, Ze atletika
ma v Dobfichovicich pevné misto. O
Katefina Siebeltova, ASK Dipoli

SOKOLSKA TANECNi ZABAVA

7. anora od 19:30 hod. Pivotel MMX

Dress code: Future — Budoucnost
D) Bloch, Vojta Lacko — tanecnik, tombola
= Predprodej vstupenek 350 K¢ — OU Lety, Sokol Lety




A tym Gspésné bojuje v 6. lize

Po letoSnim senza¢nim postupu A tymu FK
Lety do 1.A tridy StfedoCeského kraje, tj. 6.
ligy, fotbalisté v prlibéhu podzimu pravidel-
né opanovali predni mista priibézné tabul-
ky. Kone¢né umisténi na 5. misté s p&knym
néskokem je obrovskym Uspéchem a nadéji
do jarnich utkani. Za timto Uspéchem stoji
vsichni hraci pod vedenim trenéra Jaromira
Smerdy, véetné& novych posil A tymu (Oliver
Bitt6, Jonas Klimt, Filip Zelenka), které Gspés-
né zapadly do koncepce A tymu.

B tym ma na dosah celo tabulky

B tym si udrzuje bezpecné predni misto
v tabulce v okresni soutézi Ill. tfidy, kde
hraje druhym rokem. V tabulce je na 2.
misté. Na toto misto ho odsunul zejména
nelspéch v mistnim derby s T) Sokol Do-
brichovice, které si prohral vlastni nedisci-
plinovanosti. Dalsi mini derby (remiza 1:1)
hrané na hristi s T) Sokol Vonoklasy skoncilo
s trpkou prichuti.

Nejlepsi hraéi a strelci podzimni sezony
A tym: neprekonatelnou oporou a zérukou
Gspéchu je brankar Matéj Mihélek. Tabulce
stfelct s prehledem vévodi nestarnouci Ru-
dolf Skécel se 7 gbly, David Kostialik a Oliver
Bittd se 4 gobly a kapitédn Jan Méchura se 3
goly, ktery hraje nelinavné i za B tym.

B tym: po delSi nemoci se vratil do branky vy-
borny Jakub Barinka. Nejlepsi strelci Frantisek
Spousta 12, Kostialik 12, Daniel Berdnek 11.

Pfipravka a mladsi Zaci

V roce 2022 se rozebéhl Gspésny projekt —
nébor mladych fotbalistl z Letl i okoli pod
heslem ,Pojd hrét fotbal v Letech", ktery se
dafi stale naplfovat. Minipripravka, tj. ti nej-
mensi predskolaci jsou seznamovéani s prvni-
mi fotbalovymi kr&cky trenéry Uxova, Glnter.
Tymy mladsi a starsi pripravky pod vedenim
obétavych trenérd (Baxa, Duba, Tlaskal, Be-
zdék, Demjanenko) se stridavymi Gspéchy
bojuji v 8. lize pripravek, tj. okresni prebor
Praha-zépad. Mladsi pfipravka vitézi vysoko
témér ve vSech zapasech. Vzhledem k men-
$imu poctu hract v kategorii mladsi Z&ci hraji
nasi hraci pod vedenim trenéra Misky okresni
prebor ve spole¢ném tymu s VSenorskym SK.

Zimni pfiprava — Turecko

Jako kazdy rok vSechny tymy v obdobf listo-
pad — brezen trénuji v okoli (Dobfichovice,
Revnice) na umélce nebo v hale. Vrcholem
zimni pfipravy bude opét na konci Unora
soustifedéni v Turecku v€etné utkani s mist-

nimi kluby. Tak jako loni se této mimorad-
né akce letos zGcCastni témér 30 fotbalistd
A tymu i B tymu vCetné vedeni klubu a vér-
ného fanouska Vaclava. Vétsinu nakladd si
hradf G¢astnici ze svého.

Divaci a fandové

Vsichni hradi a vedeni klubu véetné dalsich
clent FK Lety preji vem divakim a fa-
nousklm klidné proZiti Vanocnich svatkd
a hodné Uspéchd v Novém roce 2026 a dé-
kuji za obrovskou podporu vech, co chodi
na fotbalové zépasy. Doufame, Ze vSechny
tymy na jare zabojuji o jesté lepsi umisténi
a zejména mistni déti, budoucnost letov-
ského fotbalu, ndm vSem budou délat jen
radost. O Ing. Petr Ostatek, pfedseda FK Lety, z.s.
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SPOLKY A SPORT

Fotbalovy klub utoci na predni mista

Podzimni fotbalové stfipky o¢ima predsedy FK Lety Ing. Petra Ostatka

A team FK Lety
6. liga sk. A (1.A tfida)

FK Kralupy 1901 12 0 3 4313
FK Ricany 10 4 1 4820
Viktoria Vestec 10 2 3 5127
Spartak Prihonice 9 2 4 3019
FK Lety 8 3 4 312
MFK Dobris 6 4 5 3630
MSK Klecany 1921 7 1 7 5052
FK Kosof 5 4 6 2732
T Jiloviste 5 3 7 2639
FK Olympie Zdice 5 2 8 3246
. KOVOHUTE Podlesi 4 4 7 3335
TATRANSEDLCANY 4 4 7 3335
SK Slany B 4 4 7 3244
SK Tochovice 5 010 3149
T) Sokol Dobroviz 3 210 1634
FK Krélv Dvir B 3 111 1943

B team FK Lety
9. liga sk. B (lll. tfida)

T) Sokol Dobrichovice 9 3 1 4517
FK Lety B 9 1 3 6226
SK Trebotov A 8 3 2 3824
T)Sokol Vonoklasy 7 3 3 3820
SK Nucice 7 3 3 3429
FK Velké Prilepy 6 1 6 3130
T) Hostivice 5 3 5 512
T) Sokol Jenec 5 3 5 3436
SK Cernogice 5 2 6 2331
T) Sokol KnéZeves 5 1 7 2937
. SKKAZINB 5 1 7 2845
FK Rudné 31 9 1541
SKRoztoky B 3 010 2052
SK Slavia DrahelCice 1 1 11 19:58

Kitgue

d

KAZDOU DRUHOU SOBOTU
HOSPODSKY KVIZ

Www.restauracechalupa.cz Rovinska 64, Hlasna Treban
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HISTORIE

ribéhy nasSich sousedu

v podani letovskeé
pameétnice

Pribéhy nasich sousedu je vzdélavaci projekt neziskové organizace Post Bellum pro Zaky 8. a 9.
tfid zakladnich Skol a viceletych gymnazii. Maji za ukol vyzpovidat pamétnika, natocCit vzpominky,
digitalizovat fotografie, prozkoumat archivy, a nakonec vytvofit rozhlasovou, televizni nebo
psanou reportaz. V ZS DobFichovice tento projekt nastartoval ugitel déjepisu pan Ale$ Lekl a hned
angazoval partu devatakd, mezi nimi i letovskych, ktefi prisli vyzpovidat 81 letou Letovacku Irenku

Brozkovou. Vypraveéla jim mnoho pribéhd. Tak alespon mala ochutndvka na uvod.

Markéta Huplikova

Letovskorevnické vzpominky Irenky Brozkove

Lety a Revnice véetné okoll nejsou pro mé
jen misto na mapé, ale kus domova a Zivota.
Ackoliv jsem vétsi ¢ast proZila ve své rodné
Praze, mym druhym domovem se stala cha-
ta na Osadé Cerna skala. Po vybombardova-
ni naseho domu na Vinohradech 14. Gnora
1945, kde jsme se s celou rodinou jako zéazra-
kem zachranili, se praveé tato chata stala nasim
docasnym Gtocistém. Po vélce jsme sem jez-
dili kazdy vikend a travili se sourozenci a bra-
tranci prazdniny. Méla jsem — a dodnes mam
— v o0sadé mnoho préatel. Hréli jsme volejbal,
ping-pong, jezdili na kole na vylety po okoli.

V dospivani jsme meéli vybornou partu,
ve které byli nejen kluci ze Revnic, ale i Mi3a
Tuény, ktery hral kouzelné na banjo. Schézeli
jsme se v Letech v hospodé U Kafkd, v Fevnic-
kém Lidaku, v Grand hotelu Berounka a u nés
na chaté, kde se muzicirovalo a poslouchali

Véfim, ze i dnesni generace najde v téchto mistech to, co jsme nasli my - pratelstvi, radost

a pocit bezpeéného domova.

jsme tajné ,Laxik" (rddio Luxemburg), v teh-
dejsi dobé zakazany. V nasi parté byl i myj
blizky pfitel Mila ZiZka, bubenik z KTO. Né-

kolikrét prijel i Pepa Laufer. K mé sestre prijel
i Pavel Bobek s Janem Kaplickym, GZasni lidé.
V Letech bydlime trvale 25 let. O

Rok 1945: Vzpominky na osvobozeni Let

ocima rodaka a pameétnika Jana Babicky

Pokracovani z Letovaku 5/2025.

Komunisté se rychle zorganizovali a méli
néborové schize, kde hlavné mluvili, jak je
krésny zivot v socialistickém Sovetském
Svazu. Dnes jiz vim, Ze Cerpali hlavné z knihy
L,V zemi kde zitra znamena jiz véera".

Jenze za péar dni prijela auta naloZena
americkou pomoci, nazyvala se UNRA. Za-
stavila na dvore, kde dnes bydli Hudec¢kovi,
kde z nich byly rozdavény potraviny. Matka
mé vedla za ruku a kdyz jsme tam pfisli, tak
se na ni soudruzky osopily: ,Vy tu nemate
co délat, to je jen pro chudé, vy jste boha-
t, méte bardk". Matka se rozplakala a mné
ji bylo lito. Nakonec v8ak rozumni lidé vse
urovnali.

Pokud si pamatuji, tak se rozdévaly davky
pro americké vojéky. Byla to vodovzdorna
voskované krabice s déavkou pro jedno-
ho vojaka. Uvnitf n&jaké konzervy, otvirak
na konzervy, toaletni papir, dole 3 cigarety
a Zvykacka. Zaujaly mé konzervy s fialovou
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stdvou s podiv-

nou chuti, dnes
vim, Ze grapef-
ruitovou, kterd

pry dezinfikovala
vodu. Co mi jes-
té chutnalo, byla
konzerva s velky-
mi bilymi fazole-
mi v néjaké Stave.
Nejlepsi ze vseho
byla ale konzerva s tvrdymi kolecky kakaa.
Bylo to uréeno pro rozpusténi v horké vodeé,
ale ja to chroupal jako cukrovi. Samoziejmé
ten vybér byl mnohem 3irsi, ale to je to, co si
pamatuji.

ProtoZe byl nedostatek aut pro dopravy,
tak UNRA v&tsinu téch nakladak( v Cesko-
slovensku nechala a pamatuji si, ze jezdily
jesté koncem padesatych let. Letovskym
hasi¢tim dali auto Dodge.

Zanedlouho se konaly volby. Otec se vrétil
s predvolebni schlize a vypréavél, Zze komu-
nisté slibuji vybudovat velkou verejnou pra-

3. cast
delnu, aby Zeny nemusely dfit. Také mluvili
0 obchodnim domé, a Ze budou podporo-
vat Zivnostniky a drobné rolniky.

Vecer pred volbami jsem stél s moji babic-
kou pred domem a ona mluvila s mladikem,
co studoval na technice. SlySel jsem, jak ji
povida: ,Pani starostové, kdo bude zitra volit
komunisty, tak je to zradce néroda".

Pamatuji si, ze mdj pribuzny, stryc VIa-
Sek, vybéhl ze sélu od Kafkl a volal: ,Vy-
hréli jsme”. Nevim presné, ale myslim, Ze
byl v t¢ dobé& predsedou Komunistické
strany. Rozhodné mu to vitézstvi zase tak
dlouho nevydrZelo. Po tom, co jeho dcera
uprchla na Zapad, tak ho ze strany vylouci-
liTaké sesadili mého dédu a zvolili nového
predsedu Néarodniho vyboru. A tak jsem
dostal lekci o komunistech. Strana naridi
a oni podrazi tfeba vlastniho bratra. Tim
bych chtél koncit, v Letech nastalo budo-
vani socialismu.

Dnes po letech jsou to jiné Lety. Prospe-
rujici obec, kde by si mnoho lidi prélo Zit! O
Jan Babitka



ROZHOVOR

Jak si udrzet dusevni rovhovahu
pohledem letovske psycholozky

Podzim a zima je obdobi, kdy se pfiroda ztiSi a odpociva. Den se zkrati a rostliny i ZivoCichové nabiraji
silu na to, aby mohli byt v dalSich obdobich roku zase produktivni. | my lidé v sobé neseme prastary
program, ktery nas vede ke zti$eni, zpomaleni a jakémusi ,uvnitfnéni“. Casto potfebujeme vic spat,
Castéji a vice jist, byvame unavenéjsi a méné vykonni. Dnesni zrychlena doba ale obvykle neni téhle
pfirozené potfebé zpomalit pfilis naklonéna. Tlak na efektivitu a vykon vétSinou v obdobi podzimu

a zimy nepolevuje a my se tak dostavame cCastéji do rozporu mezi tim, co bychom sami chtéli nebo
potfebovali, a tim, co od nas ofekdva nase okoli — at uz je to §éf v praci, rodina nebo nékdo jiny.

Nejen o tom, jak pecCovat o svoje dusevni
zdravi, jsme si povidali s Lenkou Papaco-
vou, psycholozZkou, kterd uz témér 20 let
Zije v Letech.

Plati, Ze lidé na podzim

a v zimé castéji trapi deprese

nebo jiné psychické obtiZze?

Moje praxe to UpIné nepotvrzuje. Ve své am-
bulanci v Praze, ani v CKP Dobfichovice, kde
pracuji jako psycholog, nepozoruji néjaky
vyznamny néarlst lidi s depresi nebo jiny-
mi psychickymi obtizemi. Je ale pravda, ze
mé klienty Castéji trépi nedostatek energie
nebo Unava. Nékteri také Spatné nesou to,
Ze v téhle ¢asti roku nemohou délat aktivity,
které jim poméhaji udrZet si dobrou dusevni
pohodu, podnikat, co je bavi, u ¢eho odpo-
Civaji ¢i ,dobijeji baterky" (sporty v pfirodeé,
prochézky, prace na zahradg..). UdrZet si tak
v tomhle obdobi dobrou dusevni kondici je
Casto opravdové vyzva.

Co bys lidem poradila

— jak si zachovat dobrou dusevni
pohodu i vtomhle obdobi?

Neexistuje Z&dné univerzalni rada, kterd by
platila pro v8echny. To, co vétSinou poma-
hé, je udrzovat v rovnovéze prijem a vyde;j
energie — to znamena stfidat vykon s od-
pocinkem, aktivitu vyvaZovat klidem. Kdyz
nés néco stoji sily, at uz jde o pracovni Gkol
nebo tfeba tézkosti ve vztazich, je pak po-
tfeba také dat si zalezet na tom, abychom
méli moznost ,dobit baterky" a vynalozenou
energii néjak doplnit. Pro nékoho tim zdro-
jem energie mUZe byt prochédzka v pfirodé,
pro nékoho kafe s kamaradkou. Dllezité
je nezapominat na to, Ze nase zasobérna
energie neni bezedna. MdZeme si z toho
tfeba udélat takovy vecerni ritudl — vecer
v duchu projit cely svdj den, uvédomit si, co
bylo ten den t€Zké, co stélo energii a také to,
co bylo fajn, co udélalo radost, z ¢eho jsme
energii ziskali. A fici si, jestli je toho ,dobré-
ho" alespon stejné, jako toho nérocného.

A pokud neni, cileng si tfeba na dalsi den
néco posilujiciho naplénovat.

Co pomaha tobé osobné?
Mné deél& dobre pohyb, at uz je to joga, in-
tervalovy trénink, horské tdra, kolo, lyZe

’ Dilezité je nezapominat
na to, Ze nase zasobarna
energie neni bezedna.”

nebo prochézka v lese. Snazim se odpoci-
vat, kdyZ to télo potfebuje a nejlip mi to jde,
kdyZ spim nebo jen tak ,zevluju" a pozoruju
okoli. Nabiji mé& pobyt v pfirodé, v horéch,
spole¢nost lidi, se kterymi se citim dobre,
ale i samota. OdloZit pracovni zatéZ mi pak
pomaha pravidelna supervize.

Co kdyZ ale nékdo déla maximum
a stejné to nepomaha
a citi se mizerné?
Myslim, Ze k péli o duSevni zdravi pat-
i i schopnost rozpoznat, kdy uz na svoje
tézkosti Clovék nestaci sém, a taky odvaha
umét si fici o pomoc. Dnes uZ nastésti ne-
plati dffve hodné rozSifeny nézor, ze chodit
k psychologovi nebo psychiatrovi je zndm-
ka slabosti. Proto bych chtéla kazdého, kdo
ma pocit, Ze uz zkousel vSechno mozné
a stejné se citi mizerné, podpofit v tom, aby
nevéahal obratit se na odbornika. Tady v na-
$em Gdoli najdete nadprimérné mnozstvi
terapeutl, psychologll, koucl, privodc(
a dalsich podobnych profesi. A tak, pokud
jste pozorni a opatrni pfi vybéru, urité na-
trefite na toho sprédvného Cloveka, ktery vas
provede néro¢nym obdobim.

Kromé individuaini péce byvé cenné najit
i dalsi lidi, ktefi tfeba resi podobné tézkosti
nebo se nachazeji v podobné situaci

Jednou z moZnosti je zapojit se do skupi-
nové psychoterapie. Ta poskytuje bezpec-
ny prostor, kde mdZete pod terapeutickym
vedenim v podporujicim prostrfedi skupiny
sdilet svUj pribéh, emoce, sva témata a zis-
kat nejen podporu a porozumeéni, ale i re-
flexi od ostatnich. V Unoru jednu takovou
terapeutickou skupinu s kolegou otevirdme
v Centru komplexni péce Dobrichovice. Po-
kud by vas to zaujalo, vice informaci najdete
na webu CKP Dobfichovice.!O

Dékujeme za inspiraci Markéta Huplikova.

Informagni zpravodaj letovskych obgant a chatart — 6/2025 | 17



SOUCASNE DENI

Letovska akademie
vzdélava a propojuje
komunitu

Podzimni Akademie byla pIna
inspirativnich prednasek

PokraCovali jsme s Iékarnici PharmDr. Dag-
mar Vafovou v tématu IéCivych bylin. Cesta
od Krivoklatu do Santiaga de Compostely
Mgr. Oldficha Chmely zaplnila Skolnf jidelnu
i diky mnoha novym posluchaclim a objevo-
vani dal$ich Poutnich mista Ceska s Mgr. et
Mgr. Michalem Bafinkou nés dovedlo ke klid-
nému adventnimu zamysleni. O

Jak si seniofi uzili podzimni kurzy

Jak na chytry telefon a tablet?

Eva Vlachova, Lety

VZdy ziskdm nové poznatky a nékteré
v praxi pak pouzivam. Lektor Lukas Stanék
je trpélivy, ochotny, vstricny a stéle usme-
vavy. Nikdo se nepoméruje a nehodnoti
Prosté uvolnénd a mila atmosféra. VSichni
posluchaci jsme vdécni, Ze mdme moZnost
na takové akce dochézet. Skoda, Ze nechodf
vice starousedlikl. Neni potieba se obéavat.
Jen vzit mobil a vyrazit. A jako obrovsky bo-
nus beru to, Ze mGzeme udrZovat socialni
kontakty."

Hana Cibulkova, Karlstejn

,Pan Lukas Stanék je skvély ucitel, vse sro-
zumitelné vysvétl; s humorem a nadhle-
dem."O Markéta Huplikova
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MMX diky soutezicim
praskal ve

svech

— N T

Rijnovy Hospodsky kviz v Pivotelu MMX pod taktovkou Oldy Burdy prildkal desitky soutéi-
cich —mladeZe, celych rodin i senior(l. Dékujeme velice EliSce Burdové a Adéle Molhancové

za napad, tvorbu soutéZnich otézek a celou organizaci. TéSime se na dalsi ro¢niky. O

(mh)

Svaty Martin v Letech - kdyz se
naves rozzari hudbou a ohném

Byl to den, kdy se podzim ukézal ve své
nejvliidnéjsi podobé. Slunce hladilo tvare
a modré obloha rdmovala letovskou néves,
které se 8. listopadu proménila v Zivy obraz
hudby a radosti. Martinsky jarmark tu roze-
hrél viechny smysly — viné kolacd, teplo
svareného vina i zvuk hudby a smichu se
misily do jedné melodie, kterd znéla celou
navsi.

Poté, co Sv. Martin dorazil na néves a pri-
vitali jsme se s nim, se na pddiu postupné

vystiidalo pres Sedesat malych i Skolnich
zpévacku. Poprvé se predstavil i novy letov-
sky sbor Hudbalet — s odvahou i s lidovkami.
Své misto méla i mlada kapela Maybee.
Mezi tficitkou stank( se nabizely zabijac-
kové dobroty i ru¢né tvorené poklady, které
mély dusi svych tvlrcd. Nechybély soutéze
malych i velkych, oblibené koladcové klani Ci
jizda s koleCkem plnym dFivi — chvile smichu,
dovednosti a radosti ze spolecného byti. O
foto str. 1 a 20 Béra Tesarova

Jazz a vino v MMX

Obrovské nasazeni a zapal mladych hudebnikd Konzervatore Jaroslava JeZkova, vyrazné
kapely jazzové scény BezDechu podtrhly pohodovy vecer s chutémi dobrych vin z Fran-

cie, Itélie, Rakouska a Spanélska. O

(mh)



Zveme vas na masopustni rej

Prijdte ochutnat pravé masopustni veseli. Rej masek a ochutnévka dob-

rot pred obecnim Gradem i u domd, kudy bude prochazet masopustni

privod za zvuk( kapely Trehusk. Prijdte v maskéch nebo jen tak se uvol-
nit a uzit si legrace. Potkéte se se sousedy, zndmymi a kamarady, které
jste mozna dlouhy Cas pro pracovni vytiZzeni nevidéli. 0 (mh)

Bk I;:gb ’:,,
PUST

PRUVOD MPSKHR

Souté? o nejoriginaingjsi masku
Vystoupeni mistnich Skol a Skolek
Kapela TREHUSK

START VE 14 HODIN NA NAVSI
NEJLEPE V MASKACH

CLETY

NOVE NAROZENIi LETOVACI

ANNA KRENKOVA ANTONIN SVADBA
narozena: 22. 11. 2025 narozen: 16. 10. 2025
rodice: rodice:

Karel a Katefina Kfenkovi Adéla a Matéj Svadbovi

sourozenec: Eliska Kfenkova

Uzavérky Letovaku pro rok 2026:
20.1.,20.3.,20.5,, 20.7.,

20.9., 20.11. /7
Letovak mlZete Cisti elektronicky na

www.obec-lety.cz/zivot-v-obci/
casopis-letovak-1/

ZPRAVY Z OBCE

Py Tl

Vadeni spoluobiand,

do nového roku Vam pﬁ]q e pevné zddravi, mnak Batl m
spokojenasti a porozument. At je novy rok ping kiidfgeh dn, =
radosti a lidske sou Eitosti Loty

Dékujeme Jané Khyrové za tvorbu letovského PF 2026.

Letovska akademie vas zve

Chcete poznat Sicilii? Tak k nam pfijdte na vecefri!

® 21.ledna od 18 hod., Letovska knihovna

Pfednasi PhDr. Duria Panenkova, historik uméni

Sicilské menu podle Iékérnika Tonina z Custonaci, veCere pfipravena
Concettinou v Punta Bianca, cukrovi Marie Grammatiky z Erice, ryby

v Marzamemi, Arancini a vino Morgante z Grotte, facciamo café!

Jan Zrzavy - stary mistr v dobach avantgardnich

® 5. Gnora Vv 18 hod., Letovska knihovna

Pfednasi Mgr. Monika Svec Sybolova, edukatorka, Narodni
galerie Praha

Co je tak uhrancivého na osobnosti Jana Zrzavého, ¢im nas dodnes fasci-
nujf jeho obrazy? Jak o svérm uméni premyslel a miuvil sém autor? Kdo ho
ovlivnil a kdo stél v pozadi jeho Gspéchu? Prijdte se sezndmit s osobnosti
Jana Zrzavého a jeho kli¢ovymi obrazy. 0 Besedy jsou zdarma.

Letovska
akademie 2026

Na jafe nés Cekaji oblibené lektor-
ky PhDr. Duna Panenkova s téma-
tem Sicilie, Mgr. Monika Sybolové
s malifem Janem Zrzavym a Jarni
bylinky PharmDr. Dagmar Vérové.
Také novinky v podéani Mgr. Jose-
finy Panenkové o historii Narod-
niho divadla, vypravéni kasteléna
hradu Toénik a Zebrék JUDr. Petra
Zeménka nebo mistniho orni-
tologa a kunsthistorika Zderika
Vales. Podzimni Cestu do Santia-
ga de Compostely doplIni viastni
zkuSenosti, praktickou, sociélni
i psychologickou strénkou cesty
letovsti manzelé Gregorovi. Tésit
se miZete na vylety za Santinim
18.4.a 25. 4. s historikem Pavlem
Benesem.O Markéta Huplikova

NASI JUBILANTI

NAD 70 LET SLAVI

® V listopadu Karel Muzik
a Marie Rézova.
® V prosinci Jan Wiesner.

VIKTORIA BORCUK
narozena: 8.10.2025
rodice:

Natalia a Ivan Borcuk

Zpravodaj Letovak vydava Obec Lety. Adresa vydavatele: Lety, Na Navsi 160, 252 29 Dobfichovice
1€0: 241 393, e-mail: ou@obeclety.cz, www.obeclety.cz. Redakéni rada: Zastupitelstvo obce Lety
Séfredaktor: Markéta Huplikova, letovak@gmail.com, povolovaci &islo MK CR E 12575, 67. roénik

Naméty a pfipominky posilejte na adresu letovak@gmail.com. Zasldnim materialt do redakce souhlasite s tim, Ze tyto
materialy mohou byt otisté€ny v tomto ¢asopise a vystaveny na webovych strankéch obce, jakkoli redakéné upraveny a jejich
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