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Vyluštěnou tajenku zasílejte na email: letovak@gmail.com nebo na adresu Obec Lety, Na Návsi 160, 252 29 Lety, a  to nejpozději do  
20. ledna 2026. Prosíme luštitele, aby při zasílání řešení uvedli také svou poštovní adresu a telefon. Vylosovaní výherci obdrží poukázku 
do prodejny Italiano v hodnotě 1.000 Kč. Cenu si, prosím, vyzvedněte do 1. února 2026, jinak propadá. Vylosovaní výherci z minulého 
čísla jsou Hana Gregorová a Vladimír Tarant, kteří získali 2 vstupenky na komentovanou prohlídku lomů Velká a Malá Amerika od Cestovní 
agentury KD Tour. Správná tajenka z minulého čísla: „Zažij léto plné pohody.”

Prodejna Italiano Vám přeje… (tajenka).
KŘÍŽOVKA

Milí Letovští,

když se v  prosinco-
vém tichu rozsví-
tí světla v  oknech 
a  vzduch zavoní va-
nilkou, člověk si mož-
ná na  chvíli uvědomí, 
že to nejcennější bývá 
často nejtišší.

Pocit, že jsme doma. Že 
někdo za  plotem pozdraví. Že spo-
lu držíme i  v  časech, kdy svět běží příliš 
rychle.

Nechť letošní Vánoce vnesou do  va-
šich domovů klid, který hřeje zevnitř.

 Nechť se vaše dny naplní zdravím, 
které dává sílu, a  setkáváním s  lidmi,  
kteří přinášejí úsměv.

 Ať nový rok 2026 
v  Letech voní po  spo-

kojenosti – po  sou-
sedské sounáležitosti, 
po tichém vědomí, že 
jsme součástí místa, 

které má duši.
Děkujeme vám, že 

tvoříte obec, kde se dobré 
myšlenky proměňují v  činy 

a kde i malé skutky mají velkou 
ozvěnu.

Přejeme vám sváteční čas naplněný svět-
lem, zdravím a vděčností – a nový rok, který 
bude laskavý k vám i k Letům samotným. 
� S úctou a přáním dobra Vaše obec Lety

� P.S.: Za veškerou výzdobu návsi i obecního 

� úřadu po celý rok děkujeme Janě Šilhavé!
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Après-ski U Srubu
• 23. prosince od 16 hod.
Srub u Kocoura

Sokolský novoroční běh
• 1. ledna od 8:45 hod.
TJ Sokol Lety

Letovský masopust
• 10. ledna od 14 hod.
Letovská náves a průvod obcí

Chcete poznat Sicílii? 
Tak k nám přijďte na večeři!
PhDr. Duňa Panenková
• 21. ledna od 18 hod.
Letovská knihovna

Jan Zrzavý –       starý mistr  
v dobách avantgardních
Mgr. Monika Švec Sybolová
• 5. února v 18 hod.
Letovská knihovna

Sokolský ples
• 7. února od 19:30 hod.
Pivotel MMX

Jak to vlastně bylo  
s Národním divadlem  
doopravdy?
• 25. února od 18 hod.
Letovská knihovna

POZVÁNKY NA AKCE

Někdy přijde dopis, který člo-
věka na  chvíli zastaví. Takový, 
jaký přišel od  vás, Letová-
ků – laskavý, vtipný, s  tou 
jiskřivou nadsázkou, která 
připomene, proč má smysl 
dávat kus sebe do míst, kte-
rá máme rádi.

Možná se tu nenarodila 
Martina Navrátilová ani nepsal 
své eseje Václav Havel, ale díky li-
dem, jako jste vy, mám pocit, že tichý duch 
odvahy a laskavosti v Letech opravdu bydlí.

A  právě o  takových lidech přemýšlím, 
když vidím, kolik práce se u nás kolem Be-
rounky dělá neviditelně. Při setkávání se sta-
rosty ze širokého okolí často slyším, že jim 
dochází energie a  dobrá nálada: „Ne kvůli 
práci, ale protože se mé úsilí bere jako sa-
mozřejmé, dochází síly.“ A přitom jsou to ti 
aktivní lidé v obcích, kdo drží komunitu po-

hromadě – kdo rozsvěcují stro-
my, připravují akce, pomáhají, 

propojují, vytvářejí domov. 
A kolikrát slyší hlavně kritiku.

A  není to jen o  aktivitě 
a vedení obcí. Učitelky, zdra-
votníci, řidiči, prodavačky, 

uklízečky – tolik profesí stojí 
na tiché poctivosti a srdci. Stej-

ně jako naši dobrovolní hasiči, kte-
ří běží pomáhat, i když je nikdo nevidí. 

Empatie není v popisu práce žádné profese, 
ale bez ní se společnost začne drolit.

Vřelá slova dopisu mi připomněla, že ved-
le křiklounů a pomlouvačů existuje něco, co 
se do  tabulek nevejde – lidské srdce. A  že 
právě z  drobných gest a  i  krátkých setkání 
(třeba při otevření nové knihovny) se skládá 
společnost, kterou stojí za to chránit.

S úsměvem a klidem v čase adventu. 
� Barbora Tesařová

Bez empatie se 
společnost začne drolit

Finanční příspěvek na  pravidelnou sportovní a  volnočasovou čin-
nost pomáhá řešit finanční dostupnost zájmového vzdělávání pro 
získávání a  prohlubování sportovních, pohybových, hudebních, vý-
tvarných, jazykových a dalších dovedností u dětí a mládeže ve věku 
3–17 let. Předpokladem je trvalý pobyt dítěte a jeho zákonného zá-
stupce na území obce Lety.

Porovnání	 2024	 2025
Výše podpory / dítě:	 700 Kč	 1 000 Kč
Celkem podaných žádostí o příspěvek 	 118	 178
Aktivně zapojených dětí	 91	 158
Finálně vyplaceno rodinám	 63.700 Kč	 158.000 Kč

Poskytovatelé a nabízené aktivity	 2024 	 2025
Zapojených poskytovatelů 	 21 	 38
Nabízených aktivit celkem 	 46 	 82

Nejpopulárnější poskytovatelé:
Středisko volného času Dobřichovický domek, Tenisová škola V&V 
Lety, Atletika ASK Dipoli, z. s., Volejbal SVBC z. s., Jojo Gym s.r.o., Zá-
kladní umělecká škola Řevnice, Angličtina Helen Doron, Keramika 
v ZŠ LetMo. 

Zrovna v den, kdy se pan Wiesner před nějakým tím časem narodil, 
procházela naší obcí družina čertů a andělů vedená Mikulášem. Za-
stavili u jeho dveří, aby mu předali požehnání pevného zdraví, radosti 
a klidného štěstí. A v tom krátkém setkání se čas na chvilku zastavil… 
jako by sám svět šeptal: „Všechno nejlepší k 80. narozeninám.“

Letovský voucher  
letos přilákal více rodin

Všechno nejlepší!
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Doufáme, že vás tím budeme ještě více mo-
tivovat k  zodpovědnému jednání a  snaze 
vytvářet celkově méně odpadů. 

TYP POPLATKU 	 Velikost 	 Výše
	 nádoby	 poplatku
chataři	 pytle	 1 400 Kč
měsíční	 120	 1 400 Kč
měsíční	 240	 2 800 Kč
čtrnáctidenní	 120	 2 800 Kč
čtrnáctidenní	 240	 5 600 Kč
měsíční	 1100	 12 900 Kč
čtrnáctidenní	 1100	 25 800 Kč

 
Z poplatku jsou hrazeny následující služ-

by: svoz SKO, svoz tříděného odpadu z kon-
tejnerů, svoz bioodpadu, provoz sběrného 
místa v  ulici Polní, možnost bezplatného 
odkládání použitého textilu a  elektroodpa-
du, 2x ročně možnost odevzdání velkoobje-
mového a nebezpečného odpadu. 
Splatnost poplatků  
za odpad je 30. 4. 2026.
Cena za  přistavení a  odvezení kontejne-
ru na  bioodpad přímo k  zahradě zůstává 
na stejné výši 600 Kč. Termíny svozu odpa-
du budou zůstávat stejné jako v  letošním 
roce. Na OÚ Lety a webu obce bude k dis-
pozici odpadový kalendář.

Poplatky za psy:
Výše poplatku:
• za jednoho psa 200 Kč
• za  druhého a  každého dalšího psa téhož 
držitele 300 Kč
• za psa, jehož držitelem je osoba starší 65 
let 100 Kč
• za druhého a každého dalšího psa držitele, 
kterým je osoba starší 65 let 200 Kč
Splatnost poplatku za psa 31. 3. 2026.

Placení poplatků:
•	 Osobně hotově či kartou  

na obecním úřadě v úřední hodiny.
•	 ODPADY: Převodem na účet číslo: 

0388027399/0800 s odpovídajícím 
Variabilním symbolem (1337010xxx, kde 
x= číslo popisné, nebo 1337020xxx, kde 
x=číslo evidenční).

•	 PSI: Převodem na účet číslo: 
388027399/0800, variabilní symbol: 
1341010xxx, kde x= číslo popisné, nebo 
1341020xxx, kde x=číslo evidenční).

•	 Platbou přes QR kód, zasílaný na email 
majitele nemovitosti v průběhu ledna 2026.

•	 Po platbě poplatků na účet obce budou 
kartičky do sběrného místa a nálepky 
na popelnice distribuovány do poštov-
ních schránek.
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Odpadový kalendář

Splatnost poplatku za odpad

TERMÍNY SVOZŮ

OBEC LETY

Bio odpad

14 denní SKO

Měsíční SKO
Velkoobjemový a nebezpečný

Splatnost poplatku za psa

Snižujeme poplatky za odpad
Vzhledem k perfektním výsledkům v oblasti třídění odpadů se obci snížily celkové náklady na odpady. 
Vaše dobrá práce tak může být po zásluze odměněna, a proto se zastupitelstvo obce rozhodlo snížit 
poplatky za odpady. 

Sběrné místo v ulici Polní:
•	 Uzavřeno od 21. 12. 2025 do 28. 2. 2026.
•	 Otevřeno od 1. 3. 2026.

Provoz obecního úřadu:
•	 OÚ Lety bude od 23. 12. 2025  

do 2. 1. 2026 uzavřen. 

Kompostéry se vracejí 
do letovských zahrad
Po 12 letech jsme znovu darovali kompos-
téry – pomocníky, kteří mění zbytky v nový 
život. Obec ve  spolupráci se svazkem obcí 
Poberounské odpady pořídila 300 kusů 
kompostérů, podobně jako sousední Do-
břichovice a  Třebotov, a  to díky dotaci ze 
Státního fondu životního prostředí. Každý 
kompostér je malým kruhem obnovy: z  lis-
tí, trávy a kuchyňských zbytků se rodí nová 
půda a pocit smyslu. Cíl je prostý – předchá-
zet vzniku bioodpadu, snižování množství 
odvezeného odpadu v hnědých popelnicích 
ze zahrad a  navracení přírodě to, co nám 
dává. Možná to začíná jen jedním kompos-
térem. Ale končí to čistší obcí, zdravější za-
hradou bez plastových pytlů nakupovaného 
kompostu. � (bt)
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Kdo se na sázení podílel?
Na  výsadbě se na  konci listopadu kromě 
členů Krajinohledu a místních obyvatel po-
díleli také žáci základní školy Lety. Měli pří-
ležitost se naučit, jak krajina funguje a rozvi-
nout svůj vztah k volné krajině a vyzkoušet 
si péči o ni. 

 Jaké dřeviny byly vysazeny? 
Pro výsadby byly vybrány druhy dřevin, které 
rostou přirozeně v okolí a dokážou se vypo-
řádat s náročnými podmínkami na poli. 

Lokalita „K Mořince“ 
Byly vysazeny stromy a  keře, které plynu-
le navazují na  stávající remízky. Potkáte tu 
javor babyku, dub zimní a  břízu bělokorou 
doprovázené hlohy a  trnkami. Celkem tato 
výsadba čítá 35 keřů a 34 stromů. 

Lokalita „K Rovinám“ 
V  místě velmi rozlehlého půdního bloku po-
stiženého vodní i  větrnou erozí byly vytvoře-
ny skupiny dřevin, které časem poslouží i jako 
jednoduchý větrolam. Vysazeny zde byly břízy 
bělokoré, jeřáby obecné a dříny obecné dopro-
vázené svídou krvavou a  kalinou tušalaj. Tuto 
lokalitu nově doplnilo 30 stromů a 103 keřů. 

Osvětlená je nejen kaplička, kruhový ob-
jezd a další ulice ale i nová knihovna, a hlav-
ně vánoční strom na návsi, který jsme získali 
od Ivany a Tomáše Melicharových z Řevnic, 
tímto jim moc děkujeme. Tomáš jakožto náš 
kolega z  technických služeb obce si strom 
sám pokácel a  usadil na  místo, kde bude 
celý adventní čas dělat radost. Chci moc po-
děkovat firmě Elektromontáže za  perfektní 
přepravu stromu a usazení na návsi. Věřím, 
že každý, kdo půjde okolo, nasaje krásnou 
atmosféru Vánoc. 
� Jakub Šůra, technické služby,  

� vedoucí letovských hasičů a zastupitel obce

Adventní jízdy 
hasičských vozidel Vánoční strom darovali 

obci Ivana a Tomáš
Při první adventní neděli se rozsvítilo mnoho vánočního osvětlení 
po celé naší obci, přičemž i naše náves není výjimkou! 

Od  7. 12. můžete každou neděli vždy v  17 
hod. až do  Vánoc vidět projíždět naší obcí 
barevně osvětlené hasičské vozy letovských 
hasičů.

Jak vznikl tento nápad? Na  to se ptáme 
velitele letovských hasičů. 

Spontánně. Jednou přišel náš dobrovolný 
hasič Honza Palatka, že viděl nějaký Sbor, 
jak takto jezdí. Přesvědčil nás, a  tak jsme 
začali. Nejdřív s  jedním autem a pak s obě-
ma. Nakonec je prima, že si strojníci udělají 
s auty kondiční jízdy obcí. 

Hasiči trénovali ve škole
V  neděli 9. listopadu letovští hasiči tréno-
vali v  budově školy LetMo. Jednotka sboru 
dobrovolných hasičů obce Lety uskutečnila 
výcvik nositelů dýchací techniky v  budově 
ZŠ LetMo. Námětem cvičení byla orientace 
v zakouřeném prostředí! Hasiči měli zakryté 
hledí masky a orientovali se jen pomocí na-
taženého vedení hadic, kde je čekala spous-
ta různých překážek! Až do  druhého patra 
poschodí školy, všichni absolvovali na  jed-
ničku. Moc děkujeme vedení školy a  obci 
za poskytnutí zázemí. 
� Jakub Šůra, velitel letovských hasičů

V listopadu byly osazeny  
dvě obnovené polní cesty 

Co nás ještě čeká? 
Obě cesty budou v  následujících týdnech 
zatravněny regionální travinobylinnou smě-
sí, která zde zvýší biodiverzitu, zpomalí po-
vrchový odtok vody a  pomůže stabilizovat 
půdu. Směs obsahuje více než deset druhů 
trav a několik jetelovin. Nezbytná bude pra-
videlná následná péče, která bude zahrno-
vat zálivku dřevin a  jejich řez, seč travního 
pásu a  kontrolu ochranných prvků, aby 
nové výsadby dobře zakořenily a dlouhodo-
bě prosperovaly. 

Cesty budou lidem sloužit 
Obě lokality získají díky obnově historických 
linií zcela nový charakter. Nové aleje zpří-
jemní procházky krajinou. Stromy a  keře 
přinesou stín, plody pro ptactvo, úkryt pro 
drobná zvířata a  v  neposlední řadě také 
krásu, kterou oceníme všichni. Spolek Kraji-
nohled děkuje všem, kteří se na přípravě a re-
alizaci podíleli, a těší se, až nové cesty začnou 
dělat radost obyvatelům. Pokud máte pocit, že 
by vašim pozemkům prospěla výsadba nebo 
třeba obnova mokřadu, neváhejte se na spo-
lek obrátit. � Dana Měchurová, Krajinohled
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Markéta Huplíková a Barbora Tesařová ještě 
během generálky stihly připravit občerst-
vení, aby bylo o  všechny dobře postaráno. 
Tamara Hobotová, Helča Huplíková a  Alen-
ka Dudová přinesly smích a lehkost, Tamara 
s Helčou dokonce odvážně vystoupily v só-
lech. Anna Kodríková doplnila naše písně 
jemnými tóny příčné flétny.

Bára Fausová nás všechny sladila dress 
codem, za  což jsem byla nakonec velmi 
vděčná – ladili jsme nejen hudebně. Spolu 
s  Kateřinou Kučerovou a  Kristinou Amb-
rožovou držely druhý hlas, který jsem jim 

úplně neulehčila. Kristinka mě navíc zachrá-
nila od  nutnosti usednout ke  klavíru. Petr 
Smutný mě trpělivě provázel vedením sboru 
a  vždy hodil záchranné lano, když se něco 
ztratilo v mém chaosu.

A  Michal Šára, bohužel na  fotkách scho-
vaný mezi knihami, byl třešničkou na dortu 
– držel s námi basu, doslova i obrazně, jeho 
kontrabas dodal celé atmosféře nezaměni-
telnou hloubku.

Děkuju všem! A  kéž je naše letovská 
knihovna stejně plná lidí a radosti, jako byla 
v tenhle krásný večer. � Lucie Soljaková

Slavnostní otevření  
Letovské knihovny
Čtení je důležité a zpívání léčivé – a obojí se krásně propojilo při 
otevření nové letovské knihovny na první adventní neděli. Měla 
jsem tu čest večer zahájit společně s přáteli, kterým patří velké 
díky. Vybrala jsem fotky tak, aby se každá hlavička někde mihla  
– každý měl svůj podíl na tomhle kouzelném večeru.

Zleva: Filip Král, Lucie Soljaková, 
Bára Tesařová.

Čtvrtý dech.
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Pestrý program pod 
taktovkou Filipa Krále

Velmi děkuji za  skvělou moderaci Fili-
pu Královi, který měl vtipně a precizně 
připravené uvedení všech pozvaných 
hostů – zvídavými otázkami zpovídal 
jak dobřichovického Jana Neuberta, tak 
bývalého kastelána Karlštejna Jaromíra 
Kubů nebo spisovatele a  kolegu mo-
derátora Oldu Burdu či spisovatele Mi-
chala Bařinku, který představil publikaci 
Poutní místa Česka. Druhou částí veče-
ra nás hudebně doprovodilo saxofono-
vé kvarteto Čtvrtý dech pod vedením 
Letováka Sávy Horny. � Bára Tesařová

Zleva: knihovnice Petra Flasarová 
a starostka Bára Tesařová.Markéta Huplíková
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V  minulém Letováku reagovala starostka 
Tesařová na  můj příspěvek takto: „Jde nám 
v  demokracii o  šíření pokroucených smyš-
lenek?“ Zaštiťuje se v  něm principy demo-
kracie. Proč ale bez skrupulí lže? Cituji: „Bez 
upozornění nás natáčí“ a  „pomlouvá celé 
OÚ“? Nikdy jsem nikoho nenatáčel, ani jsem 
se o personálu OÚ ve svých článcích nikdy 
nezmínil. Tento personál funguje tak, jak 
má a zaslouží si za svou práci metál. Zřejmě 
je starostce Tesařové bližší gottwaldovské 
„Kdo nejde s námi, jde proti nám.“ než ma-
sarykovské „Demokracie znamená diskusi“. 
A zároveň ani nikoho odsuzovat za jeho od-
lišný postoj.

A  nyní fakta: Obec se po  neúspěšném 
čekání na  dotace na  výstavbu 2. stupně 
základní školy rozhodla pro rekonstruk-
ci knihovny. Vítěz výběrového řízení firma 
RAVAD uzavřela koncem května s  obcí 
smlouvu na  cenu 13,5 milionu Kč s  termí-
nem dokončení stavby 31. 8. 2025. Termín 
dokončení se vleče, starostka Tesařová, 
místostarostka Huplíková, zastupitelé Strán-
ský, Šura a  Kadeřábek nejprve prodloužili 
tento termín do  30. 9. 2025, poté do  31. 
10. a  k  „překvapení“ všech ještě do  25. 11. 
2025, mimo předokenních žaluzií a mobilní 
příčky ve II. NP, které by měly být dokončeny 
do 20. 12. 2025.

Projektový manažer Kaštánek napsal, že si 
doplnil vzdělání rozpočtáře. Rovná se snad 
kurz Rozpočtování a kalkulace s KROS4 ně-
kolikaletému studiu ve  škole? Je kurz první 
pomoci srovnatelný s dokončeným studiem 
medicíny? Proč starostka nenajala na  tak 
rozsáhlý projekt skutečného stavebního 
odborníka? Místo toho máme poučeného 
laika, který, ač je štědře placen z  obecního 
rozpočtu, nehájí zájmy obce, ale spíš zájmy 
firmy RAVAD.

Co však stojí za  značnou pozornost je 
vazba F. Kaštánka na  jednatele společnosti 
RAVAD. V Litni již v roce 2023 působila spo-
lečnost RD HOUSE a jednatelé této firmy R. 
Linhart a D. Brychta jsou též jednateli firmy 
RAVAD. Adresa stejná, jednatelé stejní! Jak 
nám tuto skutečnost starostka Tesařová 
a  projektový manažer Kaštánek vysvětlí? 
Smyšlenka nebo realita?

Dále se F. Kaštánek domnívá, že starost-
ka neudělala nic „bez vědomí zastupitelů“. 
V  tom se šeredně plete, příkazní smlouvy 
s ním a Mgr. Nolčovou nebyly nikdy zveřej-
něny a nikdo o nich dlouho vůbec nevěděl. 
O tom svědčí zápisy ze zasedání zastupitel-
stva.

Jednatel Linhart zdůvodňuje zpoždění 
stavby argumentem, že v  létě bylo „abnor-
málně deštivé počasí“. Nejspíš na ČHMÚ ne-

Obecní zpravodaj Letovák 
Obec Lety, Na Návsi 160, 252 29 Dobřichovice

Lety, 25. 11. 2025

Žádost o uveřejnění odpovědi  
dle § 10 zákona č. 46/2000 Sb., tiskového zákona

V čísle 5/2025 zpravodaje Letovák zveřejněn článek Barbory Tesařové „Reakce sta-
rostky“, ve kterém byly uvedeny následující skutkové tvrzení týkající se mé osoby:
„Musím se však již ohradit proti šíření smyšlenek a zlého pomlouvání panem Kární-
kem. Týkají se nejen mě, ale i kolegů a celého OÚ, kteří na projektech spolupracují.“ 
„Bez upozornění nás natáčí.“
Uvedená tvrzení jsou nepravdivá a zasahují do mé pověsti. Nikdy jsem nikoho ne-
natáčel bez upozornění a nikdy jsem se nedopustil pomlouvání či šíření smyšlenek. 
Výroky jsou způsobilé zasáhnout do mé cti a vážnosti a negativně ovlivňují moje po-
stavení v obci.
Žádám proto, aby byla v souladu s § 10 tiskového zákona uveřejněna tato odpověď:
Odpověď na článek zveřejněný v čísle 5/2025 v říjnu 2025:
Uvedená tvrzení jsou nepravdivá. Nikdy jsem nikoho nenatáčel bez upozornění a ni-
kdy jsem nikoho nepomlouval, ani nešířil smyšlenky. Proti tomuto tvrzení se ohrazuji 
a žádám o uvedení skutečného stavu.

Návrh způsobu uveřejnění
Žádám, aby odpověď byla uveřejněna:
 • ve stejném periodiku,
 • ve stejné části,
 • nejbližším vydání,
 • ve stejné grafické úpravě a rozsahu, jak ukládá § 10 odst. 3 tiskového zákona.

V případě nevyhovění budu nucen uplatnit svá práva soudní cestou a domáhat se 
nápravy včetně náhrady nemajetkové újmy.

S pozdravem Jiří Kárník

Nikdy neříkej nikdy aneb zase ta knihovna

rozumí své profesi, když vykazují absolutně 
odlišné hodnoty, než kterými operuje ten-
to jednatel. Firma RAVAD prý postupovala 
v souladu se schváleným harmonogramem. 
Dělá si snad legraci? Jako profesionál se se 
svým společníkem smluvně zavázal, že do-
končí rekonstrukci knihovny do 31. 8. 2025. 
Nejspíš věděl, že starostka, projektový ma-

nažer Kaštánek a  část zastupitelů mu pů-
jdou na  ruku a  žádné sankce za  nesplnění 
termínu dokončení nehrozí.

Proč kritizuji tyto poměry? Mandát zavazu-
je zastupitele k osobní, svědomité a zákonné 
službě obci a jejím občanům. Není to čestná 
funkce, ale právní a morální závazek. �

� Jiří Kárník

Reakce starostky: 
Pan zastupitel Kárník ve svém textu opakovaně ohýbá fakta a podsouvá veřejnosti vlast-
ní domněnky. Jeho kritika má zjevně politický charakter a míří spíše na osobní diskre-
ditaci mou, jako starostky, než na věcnou debatu o projektech obce. Takto vyostřené 
výroky zbytečně vytvářejí napětí, zhoršují atmosféru v obci a znesnadňují práci celého 
obecního úřadu.

S ohledem na cenu rekonstrukce knihovny lze konstatovat, že cena vysoutěžená je 
standardní a kontrolovaná dle cenové soustavy pro stavebnictví ÚRS, která všeobecně 
pomáhá při ověřování přiměřenosti nabídkových cen v ČR.

Věcná a klidná diskuse je pro naši obec přínosná; osobní útoky a zkreslování informací 
nikoli. Barbora Tesařová
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Prodlužování termínů – jak častá realita 
mnoha staveb. Důvody bývají různé. U naší 
knihovny vychází některé z  nepříznivých 
klimatických podmínek, jiné z dodatečných 
požadavků objednatele, tedy obce např. 
na  přípravu pro komunitní sdílení energie 
(elektřinu vyrobenou a  nespotřebovanou 
v  knihovně budeme schopni díky přípravě 
v  rozvaděči sdílet s  veřejným osvětlením). 
Některá zpoždění se prolínají, jiná mají náso-
bící efekt. Celková doba zpoždění je 86 dnů. 
Jedná se především o následující aspekty:

 4.1	 Staveniště nevyklizeno (1. – 6. 6.):  
5 dní (příprava a úklid pro Máje, v technické 
skupině obce jsou hasiči, byli odvoláni 
k velkému požáru na Mořině)

 4.2	 Dokumentace k provedení stavby předána 
11.6.: 11 dní

 4.2	 Změny MaR/SCADA (Flowbox»Infigy»NORD): 
18 dní

 4.3	 Staré betonové potrubí dešťové kanalizace, 
kabely: 3 dny

 4.4	 Střecha/světlíky/krytina – zásadní kolize 
(min.): 122 dní

 4.5	 Opěrná zeď, nivelety (≈ 1 měsíc): 30 dní

 4.6	 Navýšení FVE + návaznosti: 15 dní

 4.7	 Posun venkovní jednotky TČ + návaznosti: 
21 dní

 4.8	 Poddimenzovaná kanalizační přípojka: 12 dní

 4.9	 Sjednocení šířky základů pro zateplení: 2 dny

 4.10	 IT rozvody / přesuny racku: 6 dní

 4.11	 Hlavní rozvaděč RH: 5 dnů

 4.12	 Okna a dveře – dodatečné změny 
(≈ 2 měsíce): 60 dní

 4.13	 Přidaná klimatizace (jednotka č. 4): 2 dny

 4.14	 Výška stropní konstrukce  
– čekání na rozhodnutí: 8 dní

 4.15	 Změna sociálního zařízení v 2. NP: 6 dní

	 4.16	VO/stánky – kabeláž a rozvaděč: 2 dny

 4.17	 Příprava zemních světel: 1 den

 4.18	 Přesun bojleru + úpravy rozvodů: 1 den

 4.19	 Statika pro mobilní příčku – zdržení návrhu: 
33 dní

Změny smlouvy o  dílo spočívají ve  výše 
uvedených termínech. S těmito termíny bo-
hužel nic neuděláme! Já přemýšlím selským 
rozumem a mandát zastupitele beru svědo-
mitě a  ku prospěchu obce. Knihovna bude 
vybavena technologiemi, za které se nemu-
síme stydět ani za deset let! Jen mě mrzí, že 
někteří zastupitelé zveřejňují částečné nebo 
úplně převrácené informace!

Za mě bude knihovna dobré místo pro le-
tovskou komunitu a  pořádání spousty růz-
ných kroužků, besed a akcí organizovaných 
přímo obcí nebo různými místními spolky. 
Jakub Šůra, zastupitel a vedoucí technických služeb

Nová knihovna bude dobré místo 
pro letovskou komunitu

OTEVŘENÁ VÝZVA ZASTUPITELŮ  

JIŘÍMU KÁRNÍKOVI

Vážený pane Kárníku,

my, níže podepsaní zástupci obce Lety, se k Vám obracíme prostřednictvím této ote-
vřené výzvy na stránkách Letováku. Vzhledem k tomu, že Vaše útoky na nás a na ve-
dení obce probíhaly opakovaně a veřejně, požadujeme, aby i náprava proběhla před 
zraky všech občanů.

V uplynulých měsících jste v periodikách Naše noviny a Letovák opakovaně publiko-
val články, ve kterých jste nás nepravdivě obviňoval z manipulace zakázky na rekon-
strukci knihovny a ze střetu zájmů, a to tvrzením, že jdeme „na ruku“ zhotoviteli. Vaše 
texty byly plné spekulací, které jste vydával za fakta, čímž jste poškozoval nejen dobré 
jméno obce, ale i čest a pověst nás všech.

Tato Vaše tvrzení byla nyní jednoznačně vyvrácena FAKTY. 

Nezávislý Úřad pro ochranu hospodářské soutěže (ÚOHS) se celou záležitostí za-
býval a svým usnesením č. j. ÚOHS-46383/2025/500 ze dne 27. 11. 2025 potvrdil, že:

1. Postup obce byl zcela v souladu se zákonem.

2. K žádnému pochybení, manipulaci ani střetu zájmů nedošlo.

Zároveň jste ve svých článcích zlehčoval skutečné důvody zpoždění stavby. Zde uvá-
díme přehled objektivních aspektů, které vedly k prodloužení termínu, neboť prodlu-
žování termínů je častá realita staveb:

Důvod zpoždění Popis

Kanalizace Havarijní stav poddimenzované kanalizační přípojky a  staré betonové 
potrubí pod podlahou, které si vyžádalo kompletní, neplánovanou rekonstrukci.

Klimatické podmínky Nepříznivé počasí neumožňující dodržení technologických 
postupů.

Dodatečné požadavky Obce Implementace moderních technologií, jako je přípra-
va pro komunitní sdílení energií (sdílení nespotřebované elektřiny z FVE s veřejným 
osvětlením).

Technické a statické změny Změny ve statice pro mobilní příčku, sjednocení šířky 
základů, změna oken a dveří, navýšení FVE a přesuny IT rozvodů.

Vyzýváme Vás proto, abyste se zachoval jako zastupitel, který se v článcích 
dovolává morálky a odpovědnosti, a přijal tuto odpovědnost i Vy.

Věříme, že tuto výzvu přijmete a sjednáte nápravu situace dobrovolně bez nutnosti 
dalších právních kroků.

S pozdravem zastupitelé,
Barbora Tesařová, Markéta Huplíková, Petr Kadeřábek, Marek Stránský, Jakub Šůra.
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Klíč ke svobodě – 
projektový den 4.B+5.
Proč jsme nebyli 17. listopadu 
ve škole ani v práci?
Toto téma jsme otevřeli pomocí brainstor-
mingu, při kterém děti sdílely své představy 
o svobodě a demokracii. Zaznívaly myšlenky 
jako např. možnost rozhodovat se, říkat vlast-
ní názor, volit si kamarády, ale také mít pocit 
bezpečí a  mír. Společně jsme také probírali, 
jaké emoce v  nás naopak vyvolávají zákazy 
nebo vyhrožování. Mnozí zmiňovali smutek, 
strach nebo pocit nespravedlnosti, což vedlo 
k  další debatě o  tom, proč je důležité umět 
spolu komunikovat a  naslouchat si. Poté 
jsme vzali do rukou tablety a vydali se hledat 
QR kódy, abychom mohli doplnit chybějící 
slova do  textu. Děti také vymýšlely komiks, 
vystřihovaly klíče a  tvořily pětilístek (metoda 
podporující kritické myšlení). Žáci si odnesli 
nejen nové poznatky, ale i vlastní „klíče“ k po-
chopení toho, proč je svoboda tak cenná.. 
� Katka Lenk, třídní učitelka smíšené 4. a 5. třídy

Podařilo se vytvořit nové místo pro speciálního 
pedagoga, zprovoznili jsme všechny žákovské 
počítače a pořídili boxy, kde si děti mohou bez-
pečně techniku ukládat a  nabíjet. Vznikl také 
nový prostor pro větší počet kol a koloběžek, 
což na podzim žáci velmi aktivně využívali.

Podzimní měsíce přinesly řadu společných 
zážitků. Uspořádali jsme tvořivé Dýňování, 
užili si drakiádu na poli nad školou a proběh-
ly volby nové školské rady, která se skládá ze 
šesti členů z  řad rodičů, učitelů a  představi-
telů svazku obcí Lety a  Mořinka. Velkou ra-
dost nám udělala i účast dětí z MŠ a žáků ZŠ 
na Svatomartinském posvícení, kde si zkusily 
zazpívat na mikrofony na návsi – atmosféra 
tradice byla opět plná nových zážitků a veselí.

V  listopadu probíhalo také sázení stromů 
mezi obcemi Lety a  Mořinka, do  kterého se 
zapojily některé naše třídy. Během prvního 
čtvrtletí děti vytvořily a prožily mnoho projektů 
– ke dni sv. Václava, sv. Martina, ke vzniku re-
publiky i k výročí sametové revoluce. Přemýš-
lely o  svobodě, tradicích i  o  tom, co pro nás 
znamenají.

Děti navštívily různá divadelní představení 
v  divadle Minor, vydávaly se na  výlety do  pří-
rody, šesťáci prožili první týden ve  znamení 
stmelování díky společným zážitkům na výle-
tě do  lomů Mořina, opékání buřtů u Menhiru 
a přespávání v knihovně, která nyní slouží jako 
zázemí pro jejich vzdělávání v  malebné obci 
Mořinka. Rodiče společně s dětmi třídy 3. B si 
užili přátelské setkání s opékáním buřtů u řeky 
Berounky. Žáci 4., 5. a 6. třídy navíc strávili in-
spirativní čas s  Indkou Niveditou. Povídali si 
anglicky o indických zvycích a tradicích a ne-

Druháčci navštívili 
Muzeum Betlémů Ohlédnutí za prvním 

čtvrtletím školního roku

Od září se u nás v ZŠ a MŠ LetMo událo mnoho nového. Postupně 
se sehrává náš rozšiřující se tým – učitelé 1. a 2. stupně společně 
s novým vedením školy. Hledáme a nacházíme společnou cestu, 
slaďujeme naše očekávání a snažíme se vytvářet prostředí, 
ve kterém se dobře pracuje a tvoří všem nám učitelům, asistentům, 
provozním zaměstnancům a vašim dětem. A jsme rádi, že už teď 
vidíme první naše společné úspěchy.

Ve  čtvrtek 13. listopadu se druháci vyda-
li na  výlet do  Karlštejna. Ráno se statečně 
prokousali mlhou a  navštívili Muzeum Bet-
lémů i jeho sklepní prostory, kde si poslech-
li legendu o  Bílé paní. Poté se přesunuli 
na tvořivou dílnu, kde je čekala výroba velké 
papírové hvězdy. Všichni si výlet skvěle užili 
– a nechyběla ani horká čokoláda na zahřá-
tí! Jelikož se program druháčkům moc líbil, 
nechali se inspirovat i  další třídy a  do  Kar-
lštejna vyrazily nebo se na výlet chystají.. 
� Hanka Hůlková, třídní učitelka druháčků

chyběla ani energie barevných břišních tanců. 
Pro první stupeň přijelo do školy mobilní pla-
netárium s programem „Betlémská hvězda“.

Děti připravily kreativní výzdobu pro otevře-
ní knihovny v Letech a nové učebny pro II. stu-
peň, vrcholí také přípravy na blížící se Vánoční 
cinkání. Děti si pro vás připravují své výrobky, 
dílničky, ale i  divadelní a  pěvecká vystoupení 
na návsi v Letech. Máte se na co těšit.

Adventní čas je tady, a  tak bychom vám 
všem rádi popřáli požehnané Vánoce a  ra-
dostný vstup do  nového roku. Těšíme se 
na další období plné tvoření, radosti a společ-
ných zážitků s vašimi dětmi.  

� Eva Nolčová, ředitelka školy
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Příběhy našich pedagogů
Nový školní rok přinesl do naší školy nový vítr i v podobě zástupce 
ředitele Mgr. Štěpána Wágnera, který se do našeho regionu 
přistěhoval. Na úvod školního roku se stihl oženit a stát třídním 
učitelem první druhostupňové třídy svazkové školy LetMo, kde 
učí tělesnou výchovu a IT. Šesťáci jsou nadšeni z výběhů na vrch 
Menhir na Mořince i z IT, kde natáčí filmy, vytvářejí vlastní scénáře, 
režii, kameru i střih. A tak se zvědavě ptáme pana učitele, který je 
zároveň trenérem atletiky ASK Dipoli.

Odkud pocházíte?
Pocházím z  Tábora, kde jsem žil do  devate-
nácti let, než jsem odešel za studiem do Prahy.

Vaše nejkrásnější vzpomínka z dětství?
Dětství mám spojené hlavně se skautskými 
a  dětskými tábory. Nejvíce si vybavuji svou 
první noční hlídku na  Šumavě. Bylo mi ne-
celých šest, les byl plný zvuků a dvě hodiny 
hlídky mi připadaly nekonečné. Měl jsem 
strach, ale nechtěl jsem nikoho budit a být 
za sraba. Když mě ráno vystřídali, měl jsem 
pocit, že jsem něco zvládl sám. Tato zkuše-
nost mě naučila odvaze a  tomu, že výzvy 
člověka formují.

Co Vás jako malého kluka bavilo?
Vše, co bylo spojené se sportem a aktivním 
trávením času. Jsem nejmladší ze čtyř souro-
zenců, takže jsem se neustále porovnával se 
starším bráchou a postupně jsem vyzkoušel 
většinu sportů, které dělal on. Zimu jsme 
často trávili na  lyžích v Alpách, léto na kole 
či na  horách. Na  základní škole jsem dělal 
atletiku, jezdil na soustředění a závody. Poz-
ději jsem několik let hrál florbal, kde jsme 
měli skvělou partu. Rád ale vzpomínám 
i na obyčejné dny venku – fotbal za domem, 
kolo s kamarády a hry se sourozenci.

Co jste studoval a proč?
Po  gymnáziu jsem nastoupil na  FTVS UK, 
obor Tělesná výchova a sport se zaměřením 
na  vzdělávání. V  rámci studia jsem získal 
nejvyšší trenérskou licenci v atletice a  řadu 

dalších kurzů, které dodnes využívám při 
trénování i ve výuce. Později jsem absolvo-
val manažerské studium pro ředitele škol 
a aktuálně dokončuji aprobaci na zeměpis.

Jak jste se dostal k učitelství?
Náhodou. Kamarád mi řekl, že jejich škola 
hledá učitele tělocviku a  hudební výchovy. 
Na žádný nástroj sice nehraji, ale mám rád 
výzvy, tak jsem to zkusil. Z krátkého zásko-
ku bylo sedm let, během nichž jsem zjistil, 
že mě učení opravdu baví.

Kde všude jste působil?
Učil jsem na  ZŠ U  Boroviček a  vyzkoušel si 
mnoho předmětů. Zároveň jsem trénoval 
atletiku v  USK Praha, působil v  RunCzech 
a během studií jsem pracoval i mimo školství. 
Z každé zkušenosti dodnes čerpám.

Jaké jsou Vaše hlavní 
předměty?
Tělesná výchova a  zeměpis 
jsou mé aprobované před-
měty, ale dlouhodobě také 
učím informatiku. V  tělesné 
výchově vycházím z trenérské 
praxe, v informatice mě baví roz-
víjet u  dětí kreativitu a  samostat-
nost a zeměpis vnímám jako propoje-
ní světa se skutečnými zkušenostmi dětí. Tyto 
tři předměty tvoří základ mé současné výuky.

Co Vás na učení dětí baví?
Různorodost. Každá třída je jiná a člověk se 
nikdy nenudí.

Jaké metody využíváte?
Ve  výuce kladu důraz na  samostatnost, 
zodpovědnost a kritické myšlení. Mám rád, 
když si žáci na věci přicházejí sami. V infor-
matice proto často funguji spíše jako tech-
nická podpora.

Čím vás zaujala letovská škola?
Tím, že je nová a postupně se rozvíjí. Láka-
lo mě být součástí moderní školy, kde se 
buduje nový tým i  projekty. Menší velikost 
školy také umožňuje osobnější vztahy mezi 
pedagogy i žáky.

Jaký je tým našich pedagogů?
Mám z něj velmi dobrý pocit. Každý má svůj 
osobitý styl výuky, ale všichni uplatňují mo-
derní metody, jsou erudovaní a  je vidět, že 
je práce s dětmi baví. Jsem rád, že mohu být 
součástí tohoto týmu.

Co vás překvapilo na našich dětech?
Tykání mezi žáky a  učiteli, které funguje 
s  respektem. Děti jsou samostatné, přátel-
ské a  nebojí se vyjádřit své názory. Šesťáci 

mě například mile překvapili při na-
táčení reportáže na  Mořince – 

dokázali si vše (scénář, video 
i  střih) připravit a  zpracovat 
sami, a navíc velice kvalitně.

Čemu se věnujete  
ve volném čase?

Volného času není mnoho, ale 
snažím se ho využít naplno. Bě-

hám, chodím lézt, v zimě vyrážím 
na lyže a běžky. S manželkou rádi trá-

víme čas v horách, kde kombinujeme ferraty, 
kolo, paddleboard a  další aktivity. Zároveň si 
rádi dopřejeme wellness, dobré jídlo nebo na-
vštívíme kino či divadlo.

Vaše priority ve vedení školy?
Chci, aby byla škola místem, kam žáci i  rodiče 
chodí rádi. Přeji si otevřenou komunikaci, mo-
derní výuku a silný pedagogický tým, který spo-
lupracuje a připravuje žáky na současný svět.

Životní motto
„Nepřekvapíš mě. Jen popoženeš.“

Co je podle Vás při práci  
s dětmi nejdůležitější?
Nadšení pro práci s dětmi. Nebát se zkoušet 
nové postupy a zároveň zůstat svůj. Hledat 
cesty, jak žáky zaujmout, protože pak je vý-
uka zábavná pro děti i učitele.  (mh)
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17. října se kolem základní školy rozlila at-
mosféra, která hřála víc než podzimní slun-
ce. Šesťáci – naši nejstarší školáci – převzali 
pomyslnou taktovku a s jistotou zkušených 
pořadatelů připravili celé dopoledne plné 
vůní, chutí, barev a radosti. Pro rodiče i mlad-
ší spolužáky nabízeli výbornou kávu, koláče 
a halloweenské koblihy, které mizely rychleji 
než draci na nebi.

Díky větru a  rychlým nohám se mohla 
rozběhnout i  drakiáda – děti z  každé třídy 
si přinesly nebo vlastnoručně vyrobily dra-
ky a s nadšením sledovaly, jak jejich výtvory 
tančí ve větru.

Školní zahrada se proměnila v dílnu fanta-
zie: rodiče a děti společně vyřezávali dýňo-
vé příšerky, které se pak seřadily k veselému 
hodnocení. Učitelé a školní družina doplnily 
podzimní atmosféru prodejem voňavých 
věnečků a květinových dekorací.

Byl to den, kdy se škola proměnila v mís-
to, kde se učí radost, spolupráce i  tvořivost 
– a kde se člověk, tak nějak přirozeně, zase 
zamiluje do podzimu.  � Bára Tesařová

Podzim. Nejbarevnější roční období. Čas 
zklidnění po  rozjásaném létu. Čas sklizně 
a  přípravy zásob. Co se děje v  lesní školce 
na podzim?

Znovu se oťukávají přátelství rozdělená let-
ními měsíci prázdnin. Vytvářejí se přátelství 
nová. Putuje se nejprve po  nejbližším 
okolí – je dobré ho poznat a prozkoumat: 
lesy, louky, kopce i roviny podél řeky. Bar-
vy všude kolem nás přitahují oči, zemitou 
vůni nasávají nosy, šustící listy pod noha-
ma hladí uši.

Postupně se putuje dál a výš. Na  ta-
jemná místa jako Lesní galerie, Dračí 
hřbet nebo Liščí stezka. Volá se sluníč-
ko a když je daleko, tak se dá schovávat 
v mlze. Válejí se sudy z kopců, vytvářejí 
se království, vyrábějí skřítci a  zvířátka 
z kaštanů, hloubí se tunely i říční kory-

ta. Vyprávějí se tajemné legendy a příběhy.
Se svátkem svatého Martina se podzim 

začíná měnit v zimu. Ve vzduchu už je tahle 
bílá královna cítit, i když vločky ještě z nebe 
nerozhazuje. A my? Pozorujeme první jino-
vatky a  páru, která stoupá od  našich zmr-

zlých pus. Balíme se do  vrstev jako cibule 
a  putujeme ještě dál a  ještě výš. Vyrábíme 
krmítka pro ptáčky a nosíme je na naše ob-
líbená místa v  lesích. Rozsvěcíme světýlka 
a  ohýnky – nejenom v  ohništích a  lucer-
nách, ale také v sobě. Víme, že tmy a chladu 

přibývá a  ještě nějakou chvíli přibývat 
bude, takže naše malá světýlka bude-
me potřebovat.

A  potom zaklepe na  vrátka advent 
a  my se začínáme těšit na  ty nejkrás-
nější svátky v  roce. Jaké asi budou 
letos? Doufáme, že pomalé a  klidné 
– přesně takové, jaké je všechny děti 
mají rády. Plné pohádek, příběhů, lás-
ky a  času s  těmi nejbližšími. Tak Vám 
všem ze Dvorečku přejeme krásný 
(před)vánoční čas. 
�Lucie Hořejší, průvodkyně LMŠ Na dvorečku

Pestrý program  
naší mateřské školy

Když podzim v zimu Na dvorečku přechází

Dýňování – den, kdy se 
podzim usmál

Mezi ty nejpovedenější patří výlet autobu-
sem do Čechovy stodoly, kde na děti čekal 
pestrý program v  podobě dílniček a  stra-
šidelné stodoly. Zážitkem bylo i  samotné 
prostředí plné dýní, podzimních dekorací, 
skřítků, houbiček a  strašidýlek. Do  školky 
zavítalo také divadélko s  programem „Už 
neplač muchomůrko“ a na naší zahradu při-
létlo několik dravců s  panem Procházkou 
z  instituce Teir. Byl to neopakovatelný záži-
tek, moc jsme si to všichni užili.

V rámci spolupráce s rodiči si paní učitelky 
z  obou školek přichystaly krásný program 
na tzv. odpoledne s rodiči. Bylo jako vždy va-
riabilní, takže v některých třídách se kreativ-
ně tvořilo, někde se peklo, jinde na  zahradě 
soutěžilo a s lampionky se vydalo na pochod.

Chtěla bych tímto poděkovat paním uči-
telkám za jejich nasazení, kreativitu a lásku, 
se kterou svoji práci dělají.

Podzim je za námi a za dveřmi voní Vánoce. Naše děti si náramně 
užily akce, které jsme pro ně nachystaly. 

A jak je na začátku zmíněno, Vánoce voní 
za  dveřmi, trochu jsme Advent naťukli vy-
stoupením na  Svatomartinském posvícení, 
kde školka Nad řekou předvedla nádherně 
zdramatizovaný příběh o  Sv. Martinovi a  již 
nyní paní učitelky s dětmi připravují překva-
pení na Vánoční cinkání. 
� Lenka Mihalíková, vedoucí učitelka MŠ Lety
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Rády bychom poděkovaly Lence Buka-
čové, která převzala záštitu nad spolkem 
rodičů v  jeho plenkách, kdy nově vzniklá 
letovská škola otevírala v  roce 2022 své 
první třídy. Po  třech letech se Lenka roz-
hodla předat žezlo svým nástupkyním 
– předsedkyni Libuši Stupavské a  nově 
zvoleným členkám výboru spolku Elišce 
Geryk a Lucii Hořejší.

„Baví nás práce pro komunitu, právě proto 
jsme se rozhodly zapojit do činnosti spolku 
rodičů.“ 

„Za  současný spolek bychom rády pro-
hloubily spolupráci mezi školou a  rodinami 

jejích žáků – spolek by měl být platformou 
pro aktivní zapojení rodičů do  života školy 
a komunitních aktivit. Být škole nápomocný 
– ať už se bude jednat o nákup potřebného 
školního vybavení nebo o pořádání školních 
i mimoškolních akcí / slavností / setkání pro 
širší komunitu. Rády bychom tuto myšlen-
ku přenesly i do užší spolupráce mezi obcí, 
školou a rodiči.“

„Konkrétní kroky jsou aktuálně v  jednání 
mezi spolkem, vedením školy a obcí. V dal-
ších číslech Vás budeme informovat v  jas-
nějších obrysech vizí, plánů i  realizací. Těší-
me se!“  Lucie Hořejší

Žáci 4., 5. a 6. tříd si vyzkoušeli, jaké to je, stát 
se na  den opravdovými ochránci přírody. 
Společně s  organizací Krajinohled se mezi 
obcemi lety a  Mořinka zúčastnili výsadby 
nového stromořadí a  dozvěděli se spoustu 
zajímavostí o tom, proč jsou stromy v kraji-
ně tak důležité.

Hned na začátku se děti seznámily s tím, 
k čemu stromořadí slouží. Lektorka jim také 
krok za  krokem ukázala, jak správně strom 
zasadit a na co je potřeba myslet: od správ-
né hloubky jámy až po pořádné přišlápnutí 
zeminy a zajištění kůlem.

Poté už se žáci rozdělili do  pracovních 
skupinek a  s  chutí se pustili do  práce. Tvá-
ře červené od  zimy střídal úsměv a  radost 
z  toho, že dělají něco smysluplného. Každá 
skupinka pečlivě postupovala podle instruk-
cí a  mohla tak na  konci dne hrdě ukázat 
nově vysazené stromky. Výsadba byla pro 
děti nejen praktickou zkušeností, ale také 

Děti v angličtině naslouchaly příběhu Ni-
vedity a povídání o klasickém indickém tan-
ci Bharatanatyamu, který se tancuje v neu-
stálém podřepu. Děti si tanec samy zkusily 
a  nohy je hodně bolely. Nivedita vyprávěla, 
jak ženy v  Indii dříve nesměly tancovat 
a před rodinou to skrývaly nebo jak v divadle 
byly ženské role hrány muži. Poté změnila 
žánr a  ukázala dětem moderní indický ta-
nec – Bollywood. Snad všechny děti včetně 
kluků nadšeně tancovaly.

Následovalo představení tradičního odě-
vu indických žen – SÁRÍ. 6 metrů dlouhý kus 
látky, do kterého Nivedita „namotala“ i paní 
učitelku. Padla spousta dotazů ohledně ži-
vota v  Indii. Děti se nebály a  hlásily tak, že 
jsme protáhly workshop přes celou přestáv-
ku a možná by se ptaly dál a dál.  
� Jana Vujtěchová, hostitelka Nivedity v ČR

Libuše Stupavská
Předsedkyně spolku. Ma-
minka tří dětí, z  nichž nej-
mladší dcera letos nastou-
pila do 6. třídy letovské školy. 
Pracuje jako zástupkyně v  SVČ 
Dobřichovický domek, kde také učí češtinu pro 
cizince a připravuje žáky na přijímací zkoušky.

Eliška Geryk
Maminka Ronji ze 2. třídy 
a  malé Zoe, která do  le-
tovské školy za  dva roky 
také zamíří. Pochází z  jižní 
Moravy, živí (a baví) jí finanční 
poradenství.

Lucie Hořejší
Maminka Medy ze 3. tří-
dy a  Kristiána ze 2. třídy. 
Pracuje jako průvodky-
ně v  LMŠ Na  dvorečku 
a  na  den v  týdnu v  pražské 
kanceláři v oblasti marketingu. 

Spolek rodičů  
při ZŠ LetMo v novém
Tam, kde něco končí, může něco nového začít. To platí i pro spolek 
rodičů při letovské základní škole.

Společně pro krajinu – nová výsadbaSetkání žáků s Indkou 
Niveditou Badve

připomínkou toho, že každý z nás může při-
spět k ochraně přírody. A i když mrzlo, dob-
rou náladu to rozhodně nezmrazilo.  
� Katka Lenk, třídní učitelka 4.B + 5.
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Brigáda na Sokolce

Rádi bychom jménem Sokola Lety poděkovali 
všem 90 účastníkům letošní podzimní brigády. 
Speciální poděkování patří panu Jakubu Šůrovi. 
Byli jste úžasní a naše díky patří vám všem. 

Župní přebory v tenise

7. února od 19:30 hod. Pivotel MMX
Dress code: Future – Budoucnost

DJ Bloch, Vojta Lacko – tanečník, tombola
Předprodej vstupenek 350 Kč – OÚ Lety, Sokol Lety

SVBC je klubem  
pro všechny dívky

Volejbalový klub SVBC dnes navštěvuje 
téměř 130 dívek. V  týmech se potkávají 
hráčky z Řevnic, Dobřichovic, obou Třebaní 
i  dalších obcí v  povodí dolní Berounky, ale 
největší základna je pořád „doma“ v Letech. 
Klub dětem nenabízí jen sport, ale i  mís-
to, kde se přirozeně potkávají kamarádky 
z různých škol a tříd. SVBC působí ve volej-
bale už několik let a poprvé ve své historii 
dokáže nabídnout program pro všechny 
věkové kategorie. Přípravka a  žákyně tré-
nují v  tělocvičnách v  Řevnicích a  Dobři-
chovicích, kde se učí základní pohybové 
dovednosti a herní činnosti. Dorostenecké 
týmy pak vzhledem ke  školním povinnos-
tem trénují převážně v  Praze. Domácí pů-
dou ale už třetím rokem zůstává Sportovní 
hala v  Řevnicích, kde pořádáme domácí 
turnaje krajských přeborů, ligová a  extrali-
gová kola – jejich přehled najdete v kalen-
dáři akcí a v pozvánkách na webu klubu.

Za  první čtvrtrok nové sezóny máme 
za  sebou řadu povedených zápasů, vítěz-
nou kvalifikaci krajského přeboru žákyň 
i  starty ligových soutěží dorostenek a  žen. 
Dětem nabízíme jak hravou přípravku v po-
době sportovních her, tak účast na minivo-
lejbalových turnajích. Žákovské týmy, kde 

Tradiční Dobřichovický běh přilákal letos re-
kordní počet účastníků. Na start se postavilo 
více než 250 běžců všech věkových katego-
rií – od nejmenších dětí až po zkušené vytr-
valce. Závody se konaly za deštivého počasí 
a  výborné atmosféry, o  kterou se postarali 
diváci i pořadatelé z ASK Dipoli.

„Jsme nadšení z tak velkého zájmu a  ješ-
tě v takovém počasí. Každý rok se snažíme 
posunout závod o kousek dál – letos to byl 

nejen rekord v počtu běžců, ale i skvělá or-
ganizace a nasazení dobrovolníků,“ pochva-
lovali si zástupci klubu.

Děkujeme i partnerům, které jsme oslovi-
li: Malá Pekárna, Cidrerie Kliment, ATA Gym 
i  CKP Dobřichovice. Dobřichovický běh se 
stal jedním z nejpopulárnějších běžeckých 
podniků v  regionu a  dokazuje, že atletika 
má v Dobřichovicích pevné místo. 
� Kateřina Siebeltová, ASK Dipoli

Do letovského volejbalového klubu SVBC chodí desítky dívek z Letů, 
Dobřichovic, Řevnic a okolních obcí. Od přípravky přes dorost až 
po dospělou kategorii tu nacházejí pohyb, partu i sportovní cíle.

se systematicky učíme volejbal, dlouho-
době konkurují špičce kraje, úspěšné jsou 
i  na  celostátní úrovni v  rámci českého po-
háru. Pro družstva kadetek, juniorek a  žen 
jsou pak připravené ligové a  extraligové 
soutěže. A  když skončí šestková sezóna, 
přecházíme na písek a objíždíme beachvo-
lejbalové turnaje všech úrovní.

Pokud vaše dcera ráda sportuje a  hledá 
fajn partu, dveře do SVBC má otevřené. 
� Ondřej Fleischmann, trenér SVBC

Dobřichovický běh s rekordní účastí

Jako tradičně se letovské kurty uzavírají 
posledním tenisovým utkáním, a  to první 
víkend v říjnu, poté se všichni tenisté přesu-
nou do krytých hal v Letech nebo ve spřáte-
leném tenisovém klubu v Řevnicích.

Rádi bychom všem sportovcům podě-
kovali ze krásné sportovní zážitky, se a  to 
nejen při tenise, ale i  dalších sportovních 
disciplínách, které s  námi podnikají během 
prázdnin na  příměstských táborech nebo 
výjezdních kempech a  nadále doufáme, že 
nám zachováte přízeň.

Župních přeborů se účastnilo celkem 
60 tenistů. A v jednotlivých kategoriích 
se na stupních vítězů umístili:

mini tenis: 1. Klobušiak Artur 2. Kaletová 
Adriana 3. Kelbelová Klára
baby tenis: 1. Jaborník Matěj 2. Kořínek 
Kristián 3. Bouzek Jan
žactvo „B“: 1. Kočišová Anežka 2. Foldová 
Kateřina 3. Drobný Robert
žactvo „A“: 1. Zevlová Aneta 2. Hobza Ma-
touš 3. Hubl Hugo
starší žactvo: 1. Fleischmannová Julie 2. 
Tesař Luky 3. Linhart Michael
dorost: 1. Korbelář Jakub 
� Bohumil Tesař, David Linhart, Pavel Václavek, 

� Katka Kabilková, Petr Václavek, Renata Tesařová

SOKOLSKÁ TANEČNÍ ZÁBAVA
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A tým úspěšně bojuje v 6. lize
Po letošním senzačním postupu A týmu FK 
Lety do 1.A třídy Středočeského kraje, tj. 6. 
ligy, fotbalisté v průběhu podzimu pravidel-
ně opanovali přední místa průběžné tabul-
ky. Konečné umístění na 5. místě s pěkným 
náskokem je obrovským úspěchem a nadějí 
do  jarních utkání. Za  tímto úspěchem stojí 
všichni hráči pod vedením trenéra Jaromíra 
Šmerdy, včetně nových posil A týmu (Oliver 
Bittó, Jonáš Klimt, Filip Zelenka), které úspěš-
ně zapadly do koncepce A týmu.

B tým má na dosah čelo tabulky
B tým si udržuje bezpečně přední místo 
v  tabulce v  okresní soutěži III. třídy, kde 
hraje druhým rokem. V  tabulce je na  2. 
místě. Na  toto místo ho odsunul zejména 
neúspěch v  místním derby s  TJ Sokol Do-
břichovice, které si prohrál vlastní nedisci-
plinovaností. Další mini derby (remíza 1:1) 
hrané na hřišti s TJ Sokol Vonoklasy skončilo 
s trpkou příchutí.

Nejlepší hráči a střelci podzimní sezóny 
A tým: nepřekonatelnou oporou a zárukou 
úspěchu je brankář Matěj Mihálek. Tabulce 
střelců s přehledem vévodí nestárnoucí Ru-
dolf Skácel se 7 góly, David Koštialik a Oliver 
Bittó se 4 góly a  kapitán Jan Měchura se 3 
góly, který hraje neúnavně i za B tým. 
B tým: po delší nemoci se vrátil do branky vý-
borný Jakub Barinka. Nejlepší střelci František 
Spousta 12, Koštialik 12, Daniel Beránek 11. 

Přípravka a mladší žáci
V  roce 2022 se rozeběhl úspěšný projekt – 
nábor mladých fotbalistů z  Letů i  okolí pod 
heslem „Pojď hrát fotbal v  Letech“, který se 
daří stále naplňovat. Minipřípravka, tj. ti nej-
menší předškoláci jsou seznamováni s první-
mi fotbalovými krůčky trenéry Uxová, Günter. 
Týmy mladší a starší přípravky pod vedením 
obětavých trenérů (Baxa, Duba, Tláskal, Be-
zděk, Demjanenko) se střídavými úspěchy 
bojují v  8. lize přípravek, tj. okresní přebor 
Praha-západ. Mladší přípravka vítězí vysoko 
téměř ve všech zápasech. Vzhledem k men-
šímu počtu hráčů v kategorii mladší žáci hrají 
naši hráči pod vedením trenéra Mišky okresní 
přebor ve společném týmu s Všenorským SK.

Zimní příprava – Turecko
Jako každý rok všechny týmy v období listo-
pad – březen trénují v  okolí (Dobřichovice, 
Řevnice) na umělce nebo v hale. Vrcholem 
zimní přípravy bude opět na  konci února 
soustředění v Turecku včetně utkání s míst-

Od pondělí do pátku vám oběd 
ZDARMA přivezeme po okolí.* 

SOUSEDSKÉ ROZVOZY

Rovinská 64, Hlásná Třebaň

+420 722 728 771

www.restauracechalupa.cz

POLEDNÍ MENU OD 189.-

HOSPODSKÝ KVÍZ
KAŽDOU DRUHOU SOBOTU

nově také 
ONLINE

Krásné 
Vánoce

Podzimní fotbalové střípky očima předsedy FK Lety Ing. Petra Ostatka

ními kluby. Tak jako loni se této mimořád-
né akce letos zúčastní téměř 30 fotbalistů 
A týmu i B týmu včetně vedení klubu a věr-
ného fanouška Václava. Většinu nákladů si 
hradí účastníci ze svého.

Diváci a fandové
Všichni hráči a vedení klubu včetně dalších 
členů FK Lety přejí všem divákům a  fa-
nouškům klidné prožití Vánočních svátků 
a hodně úspěchů v Novém roce 2026 a dě-
kují za obrovskou podporu všech, co chodí 
na  fotbalové zápasy. Doufáme, že všechny 
týmy na  jaře zabojují o  ještě lepší umístění 
a  zejména místní děti, budoucnost letov-
ského fotbalu, nám všem budou dělat jen 
radost. � Ing. Petr Ostatek, předseda FK Lety, z.s. 

Fotbalový klub útočí na přední místa

A team FK Lety  
6. liga sk. A (1.A třída)

	 1.	 FK Kralupy 1901	 12	 0	 3	 43:13	 36
	 2.	 FK Říčany	 10	 4	 1	 48:20	 34
	 3.	 Viktoria Vestec	 10	 2	 3	 51:27	 32
	 4.	 Spartak Průhonice	 9	 2	 4	 30:19	 29
	 5.	 FK Lety	 8	 3	 4	 31:20	 27
	 6.	 MFK Dobříš	 6	 4	 5	 36:30	 22
	 7.	 MSK Klecany 1921	 7	 1	 7	 50:52	 22
	 8.	 FK Kosoř	 5	 4	 6	 27:32	 19
	 9.	 TJ Jíloviště	 5	 3	 7	 26:39	 18
	10.	 FK Olympie Zdice	 5	 2	 8	 32:46	 17
	11.	 KOVOHUTĚ Podlesí	 4	 4	 7	 33:35	 16
	12.	 TATRAN SEDLČANY	 4	 4	 7	 33:35	 16
	13.	 SK Slaný B	 4	 4	 7	 32:44	 16
	14.	 SK Tochovice	 5	 0	 10	 31:49	 15
	15.	 TJ Sokol Dobrovíz	 3	 2	 10	 16:34	 11
	16.	 FK Králův Dvůr B	 3	 1	 11	 19:43	 10

B team FK Lety  
9. liga sk. B (III. třída)

	 1.	 TJ Sokol Dobřichovice	 9	 3	 1	 45:17	 30
	 2.	 FK Lety B	 9	 1	 3	 62:26	 28
	 3.	 SK Třebotov A	 8	 3	 2	 38:24	 27
	 4.	 TJ Sokol Vonoklasy	 7	 3	 3	 38:20	 24
	 5.	 SK Nučice	 7	 3	 3	 34:29	 24
	 6.	 FK Velké Přílepy	 6	 1	 6	 31:30	 19
	 7.	 TJ Hostivice	 5	 3	 5	 51:21	 18
	 8.	 TJ Sokol Jeneč	 5	 3	 5	 34:36	 18
	 9.	 SK Černošice	 5	 2	 6	 23:31	 17
	10.	 TJ Sokol Kněževes	 5	 1	 7	 29:37	 16
	11.	 SK KAZÍN B	 5	 1	 7	 28:45	 16
	12.	 FK Rudná	 3	 1	 9	 15:41	 10
	13.	 SK Roztoky B	 3	 0	 10	 20:52	 9
	14.	 SK Slavia Drahelčice	 1	 1	 11	 19:58	 4
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Pokračování z Letováku 5/2025.

Komunisté se rychle zorganizovali a  měli 
náborové schůze, kde hlavně mluvili, jak je 
krásný život v  socialistickém Sovětském 
Svazu. Dnes již vím, že čerpali hlavně z knihy 
„V zemi kde zítra znamená již včera“. 

Jenže za  pár dní přijela auta naložená 
americkou pomocí, nazývala se UNRA. Za-
stavila na dvoře, kde dnes bydlí Hudečkovi, 
kde z nich byly rozdávány potraviny. Matka 
mě vedla za ruku a když jsme tam přišli, tak 
se na  ni soudružky osopily: „Vy tu nemáte 
co dělat, to je jen pro chudé, vy jste boha-
tí, máte barák“. Matka se rozplakala a  mně 
jí bylo líto. Nakonec však rozumní lidé vše 
urovnali.

Pokud si pamatuji, tak se rozdávaly dávky 
pro americké vojáky. Byla to vodovzdorná 
voskovaná krabice s  dávkou pro jedno-
ho vojáka. Uvnitř nějaké konzervy, otvírák 
na  konzervy, toaletní papír, dole 3 cigarety 
a žvýkačka. Zaujaly mě konzervy s fialovou 

Rok 1945: Vzpomínky na osvobození Letů  
očima rodáka a pamětníka Jana Babičky� 3. část

šťávou s  podiv-
nou chutí, dnes 
vím, že grapef-
ruitovou, která 
prý dezinfikovala 
vodu. Co mi ješ-
tě chutnalo, byla 
konzerva s  velký-
mi bílými fazole-
mi v nějaká šťávě. 
Nejlepší ze všeho 
byla ale konzerva s  tvrdými kolečky kakaa. 
Bylo to určeno pro rozpuštění v horké vodě, 
ale já to chroupal jako cukroví. Samozřejmě 
ten výběr byl mnohem širší, ale to je to, co si 
pamatuji.

Protože byl nedostatek aut pro dopravu, 
tak UNRA většinu těch náklaďáků v  Česko-
slovensku nechala a  pamatuji si, že jezdily 
ještě koncem padesátých let. Letovským 
hasičům dali auto Dodge. 

Zanedlouho se konaly volby. Otec se vrátil 
s  předvolební schůze a  vyprávěl, že komu-
nisté slibují vybudovat velkou veřejnou prá-

delnu, aby ženy nemusely dřít. Také mluvili 
o  obchodním domě, a  že budou podporo-
vat živnostníky a drobné rolníky.

Večer před volbami jsem stál s mojí babič-
kou před domem a ona mluvila s mladíkem, 
co studoval na  technice. Slyšel jsem, jak jí 
povídá: „Paní starostová, kdo bude zítra volit 
komunisty, tak je to zrádce národa“.

Pamatuji si, že můj příbuzný, strýc Vlá-
šek, vyběhl ze sálu od  Kafků a  volal: „Vy-
hráli jsme”. Nevím přesně, ale myslím, že 
byl v  té době předsedou Komunistické 
strany. Rozhodně mu to vítězství zase tak 
dlouho nevydrželo. Po tom, co jeho dcera 
uprchla na Západ, tak ho ze strany vylouči-
li.Také sesadili mého dědu a zvolili nového 
předsedu Národního výboru. A  tak jsem 
dostal lekci o  komunistech. Strana nařídí 
a  oni podrazí třeba vlastního bratra. Tím 
bych chtěl končit, v  Letech nastalo budo-
vání socialismu.

Dnes po  letech jsou to jiné Lety. Prospe-
rující obec, kde by si mnoho lidí přálo žít! 

� Jan Babička

Lety a  Řevnice včetně okolí nejsou pro mě 
jen místo na mapě, ale kus domova a života. 
Ačkoliv jsem větší část prožila ve  své rodné 
Praze, mým druhým domovem se stala cha-
ta na  Osadě Černá skála. Po  vybombardová-
ní našeho domu na  Vinohradech 14. února 
1945, kde jsme se s celou rodinou jako zázra-
kem zachránili, se právě tato chata stala naším 
dočasným útočištěm. Po válce jsme sem jez-
dili každý víkend a trávili se sourozenci a bra-
tranci prázdniny. Měla jsem – a dodnes mám 
– v  osadě mnoho přátel. Hráli jsme volejbal, 
ping-pong, jezdili na kole na výlety po okolí.

V  dospívání jsme měli výbornou partu, 
ve které byli nejen kluci ze Řevnic, ale i Míša 
Tučný, který hrál kouzelně na banjo. Scházeli 
jsme se v Letech v hospodě U Kafků, v řevnic-
kém Liďáku, v Grand hotelu Berounka a u nás 
na  chatě, kde se muzicírovalo a  poslouchali 

Příběhy našich sousedů v podání letovské 
pamětnice

Příběhy našich sousedů je vzdělávací projekt neziskové organizace Post Bellum pro žáky 8. a 9. 
tříd základních škol a víceletých gymnázií. Mají za úkol vyzpovídat pamětníka, natočit vzpomínky, 
digitalizovat fotografie, prozkoumat archivy, a nakonec vytvořit rozhlasovou, televizní nebo 
psanou reportáž. V ZŠ Dobřichovice tento projekt nastartoval učitel dějepisu pan Aleš Lekl a hned 
angažoval partu deváťáků, mezi nimi i letovských, kteří přišli vyzpovídat 81 letou Letovačku Irenku 
Brožkovou. Vyprávěla jim mnoho příběhů. Tak alespoň malá ochutnávka na úvod.� Markéta Huplíková

Letovskořevnické vzpomínky Irenky Brožkové

Věřím, že i dnešní generace najde v těchto místech to, co jsme našli my – přátelství, radost 
a pocit bezpečného domova.

jsme tajně „Laxík“ (rádio Luxemburg), v  teh-
dejší době zakázaný. V  naší partě byl i  můj 
blízký přítel Míla Žižka, bubeník z  KTO. Ně-

kolikrát přijel i Pepa Laufer. K mé sestře přijel 
i Pavel Bobek s Janem Kaplickým, úžasní lidé. 
V Letech bydlíme trvale 25 let.  
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Nejen o  tom, jak pečovat o  svoje duševní 
zdraví, jsme si povídali s  Lenkou Papáčo-
vou, psycholožkou, která už téměř 20 let 
žije v Letech.

Platí, že lidé na podzim  
a v zimě častěji trápí deprese  
nebo jiné psychické obtíže?
Moje praxe to úplně nepotvrzuje. Ve své am-
bulanci v Praze, ani v CKP Dobřichovice, kde 
pracuji jako psycholog, nepozoruji nějaký 
významný nárůst lidí s  depresí nebo jiný-
mi psychickými obtížemi. Je ale pravda, že 
mé klienty častěji trápí nedostatek energie 
nebo únava. Někteří také špatně nesou to, 
že v téhle části roku nemohou dělat aktivity, 
které jim pomáhají udržet si dobrou duševní 
pohodu, podnikat, co je baví, u čeho odpo-
čívají či „dobíjejí baterky“ (sporty v  přírodě, 
procházky, práce na zahradě…). Udržet si tak 
v tomhle období dobrou duševní kondici je 
často opravdová výzva.

Co bys lidem poradila 
– jak si zachovat dobrou duševní 
pohodu i v tomhle období?
Neexistuje žádná univerzální rada, která by 
platila pro všechny. To, co většinou pomá-
há, je udržovat v  rovnováze příjem a  výdej 
energie – to znamená střídat výkon s  od-
počinkem, aktivitu vyvažovat klidem. Když 
nás něco stojí síly, ať už jde o pracovní úkol 
nebo třeba těžkosti ve  vztazích, je pak po-
třeba také dát si záležet na  tom, abychom 
měli možnost „dobít baterky“ a vynaloženou 
energii nějak doplnit. Pro někoho tím zdro-
jem energie může být procházka v přírodě, 
pro někoho kafe s  kamarádkou. Důležité 
je nezapomínat na  to, že naše zásobárna 
energie není bezedná. Můžeme si z  toho 
třeba udělat takový večerní rituál – večer 
v duchu projít celý svůj den, uvědomit si, co 
bylo ten den těžké, co stálo energii a také to, 
co bylo fajn, co udělalo radost, z čeho jsme 
energii získali. A říci si, jestli je toho „dobré-
ho“ alespoň stejně, jako toho náročného. 

Jak si udržet duševní rovnováhu 
pohledem letovské psycholožky
Podzim a zima je období, kdy se příroda ztiší a odpočívá. Den se zkrátí a rostliny i živočichové nabírají 
sílu na to, aby mohli být v dalších obdobích roku zase produktivní. I my lidé v sobě neseme prastarý 
program, který nás vede ke ztišení, zpomalení a jakémusi „uvnitřnění“. Často potřebujeme víc spát, 
častěji a více jíst, býváme unavenější a méně výkonní. Dnešní zrychlená doba ale obvykle není téhle 
přirozené potřebě zpomalit příliš nakloněná. Tlak na efektivitu a výkon většinou v období podzimu 
a zimy nepolevuje a my se tak dostáváme častěji do rozporu mezi tím, co bychom sami chtěli nebo 
potřebovali, a tím, co od nás očekává naše okolí – ať už je to šéf v práci, rodina nebo někdo jiný.

Důležité je nezapomínat 
na to, že naše zásobárna 
energie není bezedná.”

A  pokud není, cíleně si třeba na  další den 
něco posilujícího naplánovat.

Co pomáhá tobě osobně?
Mně dělá dobře pohyb, ať už je to jóga, in-
tervalový trénink, horská túra, kolo, lyže 

nebo procházka v  lese. Snažím se odpočí-
vat, když to tělo potřebuje a nejlíp mi to jde, 
když spím nebo jen tak „zevluju“ a pozoruju 
okolí. Nabíjí mě pobyt v  přírodě, v  horách, 
společnost lidí, se kterými se cítím dobře, 
ale i samota. Odložit pracovní zátěž mi pak 
pomáhá pravidelná supervize.

Co když ale někdo dělá maximum  
a stejně to nepomáhá  
a cítí se mizerně? 
Myslím, že k  péči o  duševní zdraví pat-
ří i  schopnost rozpoznat, kdy už na  svoje 
těžkosti člověk nestačí sám, a  taky odvaha 
umět si říci o  pomoc. Dnes už naštěstí ne-
platí dříve hodně rozšířený názor, že chodit 
k  psychologovi nebo psychiatrovi je znám-
ka slabosti. Proto bych chtěla každého, kdo 
má pocit, že už zkoušel všechno možné 
a stejně se cítí mizerně, podpořit v tom, aby 
neváhal obrátit se na odborníka. Tady v na-
šem údolí najdete nadprůměrné množství 
terapeutů, psychologů, koučů, průvodců 
a  dalších podobných profesí. A  tak, pokud 
jste pozorní a  opatrní při výběru, určitě na-
trefíte na toho správného člověka, který vás 
provede náročným obdobím.

Kromě individuální péče bývá cenné najít 
i další lidi, kteří třeba řeší podobné těžkosti 
nebo se nacházejí v podobné situaci

Jednou z možností je zapojit se do skupi-
nové psychoterapie. Ta poskytuje bezpeč-
ný prostor, kde můžete pod terapeutickým 
vedením v  podporujícím prostředí skupiny 
sdílet svůj příběh, emoce, svá témata a zís-
kat nejen podporu a  porozumění, ale i  re-
flexi od  ostatních. V  únoru jednu takovou 
terapeutickou skupinu s kolegou otevíráme 
v Centru komplexní péče Dobřichovice. Po-
kud by vás to zaujalo, více informací najdete 
na webu CKP Dobřichovice.! 
� Děkujeme za inspiraci Markéta Huplíková.
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Podzimní Akademie byla plná 
inspirativních přednášek
Pokračovali jsme s  lékárnicí PharmDr.  Dag-
mar Váňovou v tématu léčivých bylin. Cesta 
od  Křivoklátu do  Santiaga de Compostely 
Mgr. Oldřicha Chmely zaplnila školní jídelnu 
i díky mnoha novým posluchačům a objevo-
vání dalších Poutních místa Česka s Mgr. et 
Mgr. Michalem Bařinkou nás dovedlo ke klid-
nému adventnímu zamyšlení. 

Byl to den, kdy se podzim ukázal ve  své 
nejvlídnější podobě. Slunce hladilo tváře 
a  modrá obloha rámovala letovskou náves, 
která se 8. listopadu proměnila v živý obraz 
hudby a radosti. Martinský jarmark tu roze-
hrál všechny smysly – vůně koláčů, teplo 
svařeného vína i  zvuk hudby a  smíchu se 
mísily do  jedné melodie, která zněla celou 
návsí.

Poté, co Sv. Martin dorazil na náves a při-
vítali jsme se s  ním, se na  pódiu postupně 

vystřídalo přes šedesát malých i  školních 
zpěváčků. Poprvé se představil i nový letov-
ský sbor Hudbalet – s odvahou i s lidovkami. 
Své místo měla i mladá kapela Maybee.

Mezi třicítkou stánků se nabízely zabijač-
kové dobroty i ručně tvořené poklady, které 
měly duši svých tvůrců. Nechyběly soutěže 
malých i velkých, oblíbené koláčové klání či 
jízda s kolečkem plným dříví – chvíle smíchu, 
dovednosti a radosti ze společného bytí. 
� foto str. 1 a 20 Bára Tesařová

Říjnový Hospodský kvíz v Pivotelu MMX pod taktovkou Oldy Burdy přilákal desítky soutěží-
cích – mládeže, celých rodin i seniorů. Děkujeme velice Elišce Burdové a Adéle Molhancové 
za nápad, tvorbu soutěžních otázek a celou organizaci. Těšíme se na další ročníky. � (mh)

Jazz a víno v MMX
Obrovské nasazení a zápal mladých hudebníků Konzervatoře Jaroslava Ježkova, výrazné 
kapely jazzové scény BezDechu podtrhly pohodový večer s chutěmi dobrých vín z Fran-
cie, Itálie, Rakouska a Španělska. � (mh)

MMX díky soutěžícím 
praskal ve švech

Letovská akademie 
vzdělává a propojuje 
komunitu

Svatý Martin v Letech – když se 
náves rozzáří hudbou a ohněm

Jak si senioři užili podzimní kurzy  
Jak na chytrý telefon a tablet?
Eva Vlachová, Lety
„Vždy získám nové poznatky a  některé 
v  praxi pak používám. Lektor Lukáš Staněk 
je trpělivý, ochotný, vstřícný a  stále usmě-
vavý. Nikdo se nepoměřuje a  nehodnotí. 
Prostě uvolněná a  milá atmosféra. Všichni 
posluchači jsme vděční, že máme možnost 
na takové akce docházet. Škoda, že nechodí 
více starousedlíků. Není potřeba se obávat. 
Jen vzít mobil a vyrazit. A jako obrovský bo-
nus beru to, že můžeme udržovat sociální 
kontakty.“

Hana Cibulková, Karlštejn
 „Pan Lukáš Staněk je skvělý učitel, vše sro-
zumitelně vysvětlí, s  humorem a  nadhle-
dem.“ � Markéta Huplíková



Informační zpravodaj letovských občanů a chatařů — 6/2025 |  1 9

Z P R ÁV Y  Z   O B C E

Zpravodaj Letovák vydává Obec Lety. Adresa vydavatele: Lety, Na Návsi 160, 252 29 Dobřichovice 
IČO: 241 393, e-mail: ou@obeclety.cz, www.obeclety.cz. Redakční rada: Zastupitelstvo obce Lety 
Šéfredaktor: Markéta Huplíková, letovak@gmail.com, povolovací číslo MK ČR E 12575, 67. ročník

Náměty a připomínky posílejte na adresu letovak@gmail.com. Zasláním materiálů do redakce souhlasíte s tím, že tyto 
materiály mohou být otištěny v tomto časopise a vystaveny na webových stránkách obce, jakkoli redakčně upraveny a jejich 
zasláním nevzniká nárok na honorář. Grafická úprava: Axapa.eu
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NAŠI JUBILANTI  
NAD 70 LET SLAVÍ

NOVĚ NAROZENÍ LETOVÁCI

ANNA KŘENKOVÁ
narozena: 22. 11. 2025

rodiče:  
Karel a Kateřina Křenkovi

sourozenec: Eliška Křenková

ANTONÍN SVADBA
narozen: 16. 10. 2025

rodiče:  
Adéla a Matěj Svadbovi

VIKTORIA BORČUK
narozena: 8.10.2025

rodiče:  
Natalia a Ivan Borčuk

Děkujeme Janě Khýrové za tvorbu letovského PF 2026.

Letovská akademie vás zve
Chcete poznat Sicílii? Tak k nám přijďte na večeři!
• 21. ledna od 18 hod., Letovská knihovna
Přednáší PhDr. Duňa Panenková, historik umění
Sicilské menu podle lékárníka Tonina z Custonaci, večeře připravená 
Concettinou v Punta Bianca, cukroví Marie Grammatiky z Erice, ryby 
v Marzamemi, Arancini a víno Morgante z Grotte, facciamo café!

Jan Zrzavý – starý mistr v dobách avantgardních
• 5. února v 18 hod., Letovská knihovna
Přednáší Mgr.  Monika Švec Sybolová, edukátorka, Národní 
galerie Praha
Co je tak uhrančivého na osobnosti Jana Zrzavého, čím nás dodnes fasci-
nují jeho obrazy? Jak o svém umění přemýšlel a mluvil sám autor? Kdo ho 
ovlivnil a kdo stál v pozadí jeho úspěchu? Přijďte se seznámit s osobností 
Jana Zrzavého a jeho klíčovými obrazy. � Besedy jsou zdarma.

Zveme vás na masopustní rej

Přijďte ochutnat pravé masopustní veselí. Rej masek a ochutnávka dob-
rot před obecním úřadem i u domů, kudy bude procházet masopustní 
průvod za zvuků kapely Třehusk. Přijďte v maskách nebo jen tak se uvol-
nit a užít si legrace. Potkáte se se sousedy, známými a kamarády, které 
jste možná dlouhý čas pro pracovní vytížení neviděli. � (mh)

Na jaře nás čekají oblíbené lektor-
ky PhDr. Duňa Panenková s téma-
tem Sicílie, Mgr. Monika Sybolová 
s malířem Janem Zrzavým a  Jarní 
bylinky PharmDr. Dagmar Váňové. 
Také novinky v  podání Mgr.  Jose-
fíny Panenkové o  historii Národ-
ního divadla, vyprávění kastelána 
hradu Točník a Žebrák JUDr. Petra 
Zemánka nebo místního orni-
tologa a  kunsthistorika Zdeňka 
Valeš. Podzimní Cestu do Santia-
ga de Compostely doplní vlastní 
zkušeností, praktickou, sociální 
i  psychologickou stránkou cesty 
letovští manželé Gregorovi. Těšit 
se můžete na  výlety za  Santinim 
18. 4. a 25. 4. s historikem Pavlem 
Benešem. � Markéta Huplíková

Letovská  
akademie 2026

• V listopadu Karel Mužík 
a Marie Rážová.

• V prosinci Jan Wiesner.



Svatomartinské  
posvícení na návsi

Dýňování
ve škole


