Letovak 1

Informaéni zpravodaj letovskych ob&and a chatail — vychdazi vzdy v & - 64. ro¢nik — zdarma

Predstavujeme
vedouci skolni
kuchyné

S akcemi se
roztrhl pytel

4 e T i T e -
SERECTas

Zachovejme si
zdravy rozum

Inovace
v nasi skolce 11

, 4
@ Kolektivnim
. sportem nejen
ke zdravi




Z OBCE

Vedouci skolni kuchyne:
Katerina Bulanova

V krasném novotou se blyskajicim prostiedi kolni kuchyné ZS Lety
nam Scolarest vari dobroty pro déti i verejnost. Nad vSim bedlivé dohlizi
vedouci Skolni kuchyné pani Katefina Bulanova (33 let).

Jak jste se dostala

ke Skolnimu stravovani?

V gastronomii jako takové se pohybuji

od svych 15ti let. Prosla jsem kavarnami,
bistry a restauracemi, véetné provozovani
vlastnich podnikd. Protoze je to vSak prace
¢asové naro¢na a jde $patné skloubit s rodinou
a predevs$im détmi, potfebovala jsem zménu.

Pro¢ zrovna letovska

Skolni kuchyné?

Jsem mistni a kdyz jsem shanéla pracovni
misto, rozhliZela jsem se po okoli. Pro mne
byla tato nabidka pt¥imo idedlni. Setkava se
zde to, co mne bavi s tim, co je pro mne ¢aso-  Jak si miZzeme objednat obéd?

vé ptijatelné. Mohu zde uplatnit své zkusSe- Je tfeba u nés vyplnit ptihlasku ke stravovani

nosti a pfedevsim spoustu novych zkusenosti a nasledné muzete objednavat online pies

ziskat. nd$ portal novy.mujscolarest.cz. V piipadé
jakychkoliv dotazii se nebojte mne kontakto-

Co vas na praci bavi? vat osobné v jidelné nebo e-mailem

Ur¢ite velka rtiznorodost a fesen{ kazdoden- z1.8830@scolarest.cz.

nich situaci. A hlavné kontakt se zakazniky. Dékuji velice. O Markéta Huplikova
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Pozadujeme: spoleflivost, pracovitost, chut it se nové véci, zkugenosti v oboru vitény.
Nabizime: zézem stabilni nadnarodni spoletnosti, zaméstnanecké benefity.
Pracovni doba: Po— P4 6:00-14:30, svétky a vikendy volné!

JISTOTA ZAMESTNANI VE SPOLECNOSTI
VLASTNENE OBCEMI!

kontakt: 3 ¥ - e
POBERO Poberounské odpady s.r.o.

Jan Marek () 606 407 039 £ jan.marek@pobero.cz

Zpravodaj Letovak vydava Obec Lety. Adresa vydavatele: Lety, Na Navsi 160, 252 29 Dob¥ichovice
ICO: 241393, e-mail: ou@obeclety.cz www.obeclety.cz Redakéni rada: Zastupitelstvo obce Lety
Séfredaktor: Markéta Huplikova, letovak@gmail.com Povolovaci ¢islo MK CRE 12575 63. roénik

Uzavérky Letoviku pro rok 2022: ‘/ Namety’ a prllporvmnky posne.er na adresujl Iet.?vvak@gmall.cvom. nglanlm materialt do reda{kce

25.3.125.5.195.7.125.9. | 25. 11 souhlasite s tim, Ze tyto materidly mohou byt otiStény v tomto €asopise a vystaveny na webovych
e e R ' strankach obce, jakkoli redakéné upraveny a jejich zaslanim nevznika narok na honorar.

Letovak miiZete Cist i elektronicky na Grafick4 tprava: Axapa.eu

www.obec-lety.cz/zivot-v-obci/casopis-letovak-1/

2



Z OBCE

Pro¢ mit trvaly pobyt v Letech?

Jednim z necovidovych témat loriského jara bylo scitani
obyvatelstva CR. Jednotlivé obce nicméné sleduji pocCet svych

Vv

trvalych obc¢anl pribézné, nejdllezitéjsi je pak pocet trvale
hlasenych obyvatel vzdy na prelomu roku.

A k ¢emu je tento udaj dulezity? Co viechno
vlastné ovliviluje fakt, zda mate, ¢i nemate
trvaly pobyt v obci, v niz skute¢né Zijete?

Danové prijmy obce

Obce do svého rozpoétu kazdoro¢né obdrzi
¢ast dani, které stat vybere od obc¢anti i firem.
Vypocet je velmi slozity a obsahuje spoustu
zavislych koeficientd. Vyznamnd ¢ast pijm je
vsak pfimo ¢i neptimo zavisla na poctu trvale
hldgenych obyvatel. Na obcany bez trvalého
bydlisté v obcich, kde Ziji, do obecni kasy ne-
plyne z tohoto podilu nic. Jedinou pfimou dani
plynouci ze 100% do obce je dan z nemovitosti.
Takze pokud nés bylo k 1. 1. 2021 trvale hla-
$enych obyvatel 1579, ale ve skute¢nosti v obci
Zije 2000 obyvatel, stejné ziskame ptijmy pouze
na téchto 1579 obyvatel. 421 obyvatel prispiva
svymi pifjmy jinam, zpravidla Praze.
Zjednoduseng, pokud obec Lety ma ptijem z dani
za rok 2021 ve vysi 24 mil., tvoii tuto ¢astku sdi-
lené dané ve vy$i 20.5 mil. K¢ a dan z nemovitosti

POZVANKY NA AKCE

Verejné zasedani obce Lety

® 2. bfezna 0od 19 hod.
$kolni jidelna ZS Lety, Karlstejnska 571

Vitani obéanki
® 26. bfezna od 10 hod.
nova budova MS Lety, Karl$tejnskd 570

Setkani s feditelkou ZS Lety

Mgr. et MgA. Romanou Sindldfovou
® 30. biezna od 17 hod.
$kolni jidelna ZS Lety, Karlstejnska 571

Beseda o zivoté a dile
spisovatelky Ludmily Vankové

® 31. biezna od 17 hod.
$kolni jidelna ZS Lety, Karlstejnska 571

Uklidme si Lety

® 9. dubna od 10 hod.
sraz na letovské ndvsi

Podivuhodné stavby Jana
Kotéry ve Stirednich Cechach
Lektorka Narodni galerie Monika Sybolova

® 14. dubna 0od 17 hod.
$kolni jidelna ZS Lety, Karlstejnska 571

3.5 mil. K¢. Lze si spoditat, ze na kazdého oby-
vatele (1579 trvale hlasenych) prislo do obecni
kasy za rok cca 13 tis. K¢ (20,5 mil/1579). Pokud
by byli v obci hlaSeni skute¢né vsichni, ktet{ zde
dlouhodobé ziji (predpokladejme 2000 obyvatel),
pak by na sdilenych dani do obce prislo

2000 x 13 tis. K¢ = 26 mil. Ké/rok.

Tedy o 5, 5 mil. vice na sdilenych danich - a to
je novy povrch komunikace K Lesiku, nebo 1/6
rozpoctu stavby nové skolky, nebo 1/10 stavby
nové $koly, nebo vystavba nového vodovodu

a kanalizace v jedné ulici, nebo vyména lamp
vetejného osvétleni v celé obci atd.

Kdy nejvice roste pocet obyvatel obce? Uhod-
li jste. V dobé pied zépisem do MS nebo ZS,
kde je to jedna z podminek piijeti. A poté, co
ptijde rozhodnuti o ptijeti? Casto opét stejné
strmé pocet klesd. Abychom stanovili trvaly
pobyt v podminkach zépisu jako dlouhodo-
by? K tomu bohuzel nemame v nasich zéko-
nech oporu. Takovéto tcelové zmény poctu
obyvatel ale vysi danovych piijmi obecni
rozpocet bohuzel neovlivni, jsou jen “+a -7,
které se rovna ve vysledku nule.

Lepsi pristup k dotacim

Nékteré pridélovani dotaci (na obnoveni in-
frastruktury, budovéni komunikaci aj.) zavisi
na poctu prihlagenych obyvatel v konkrétni
lokalité — napt. v roce 2018 jsme nedostali
dotaci na vybudovani kanalizace a vodovodu
v ulici V Prtthonu, nebot v této ulici nen{
ptihlageno k trvalému pobytu ani ¢tvrtina
majitelt prilehlych nemovitosti.

Ptipadné z Fondu obnovy venkova, ze kte-
rého miZeme Cerpat 1000 K¢ na obyvatele,
ziskdme max. 1 579 tis. K¢, a ne 2 mil. K¢.

Nizsi poplatky za odpad

Spole¢né jsme schopni vyborné tfidit odpad,

v tomto ohledu jsme opravdu velmi dobii.
Spole¢né jsme tak schopni dosdhnout na nizsi
sazbu poplatku pro ulozeni smésného odpadu
na skladky. Pokud je u nds v$ak hlaseno k trva-
lému pobytu méné obyvatel, nez kolik je vSech,
kteti skute¢né generuji odpad, pak v priiméru
na trvale hlaeného obyvatele jsme za lonsky
rok presahli hranici 200 kg/obyvatel/rok o 6t.
Celkové mnozstvi odpadu jsme délili pouze
¢islem 1579, ne 2000. Tim jsme ovéem ztratili
narok na skladkovaci slevu 300 K¢/t a misto
500 K¢&/t, musime platit vSichni 800 K¢/t.

A proé se hlasit do Lett
k trvalému pobytu?

Kromé toho, Ze nékdo rad citi sounalezitost

s obci, ve které Zije, md zde kofeny po generace,
ptipadné je chce zapustit a svijj strom si zde
vypéstovat, je fada vyhod, které plynou z toho,
ze dlouhodobé ma svtjj trvaly pobyt v Letech.
¢ Obcan Letd s trvalym pobytem ma pred-
nostni pravo umistit své dité do matet'ské

a zékladni Skoly v Letech. Lety maji pro své
malé ob¢anky aktudlné 101 mist v matei-

ské Skole a 125 mist ve své nové zdkladni
$kole na prvnim stupni a vyhledové 100 mist
na stupni druhém. Dle stavajicich smluv

o spadovosti s Dobfichovicemi maji Letovsti
mista v zakladni $kole zajiSténa do roku 2034.
Kazdy s trvalym pobytem mé moznost
ucastnit se komundlnich voleb, jako voli¢

i jako kandidat, a ovlivnit tak déni v obci.
V Letech platite nizsi poplatek ze pst

v porovnani s Prahou, ¢i jinymi obcemi
(poplatek se plati dle trvalého pobytu).

V Letech mate v§e na dosah - obchody,
lékarte, 1ékarnu, vodu, kanalizaci, autobus

s dosahem vlakového nadrazi, fadu kultur-
nich akci, a ...kopce, lesy, feku...

Pokud je to jen trochu mozné, piehodnotte,
prosim, své moznosti a prihlaste se k trvalému
pobytu do Letii. Umoznite tim pro nas vechny
daleko zajimavéjsi investi¢ni akce, na které nyni
nemiizeme dosahnout, nebo na né musime spotit
o to déle. Trapi nas stav sbérného dvora, ktery
si zaslouzi obnovit - na to jiz stavebni povoleni
mdme, nebo stav verejného osvétleni, které jiz léta
presluhuje a je velmi nestabilni, je tfeba zajistit
dostavbu infrastruktury v okrajovych ¢astech
obce, kde chybi vodovod, kanalizace, povrch
komunikaci atd. Dékuji vam. O

Barbora Tesarov4, starostka
Jak se prihlasit k trvalému pobytu
se doctete na strané 6.

Pribézné vysledky séitani obyvatel 2021 jsou k dispozici zde:
www.czso.cz/csu/scitani2021/vysledky-prvni.

Informaéni zpravodaj letovskych ob&anu a chataid — 1/2022 | 3



Z OBCE

1. tfida 20. dubna ve 14 - 18 hod.
2.-4.tfida 27.dubna ve 14 - 18 hod.

¢ Od roku 2023 bychom mohli za¢it vyu-
zivat elektronicky obcansky priikaz vedle
stavajici karticky s osobnimi udaji. Ten

by mél zéroven slouZit i jako doklad pti
silni¢ni kontrole. Odpadne tak povinnost
mit u sebe fidi¢sky prikaz. Na briefingu
po kulatém stole o digitalizaci poradaném
Hospodéiskou komorou CR to ekl misto-
predseda vlady a ministr pro mistni rozvoj
Ivan Barto$ (Pirati). Nova vlada se ve svém
programovém prohlaSeni zavazala, Ze chce
do konce roku 2025 zdigitalizovat v§echny
sluzby statu. Zejména pak s ohledem

na zasadu, Ze pokud nékdo poskytne svoje
osobni idaje statu, nesmi je po ném stat uz
znovu poZadovat.  (Zdroj CNN Prima News)

o
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* Obec se stala k 1. 2. 2022 platcem DPH.

* Vodné pro dolni tlakové pasmo
v Letech pro leto$ni rok je stanoveno
na 41,14 K¢ bez DPH (+ 10% DPH).

¢ Sbérny dvur zatim v ptivodnim stavu
bude pro verejnost otevien od 1. 3. 2022.

kala pro prestavbu SD stavebni povoleni.

* V dubnu bude zah4jena vystavba dalsi Sbeér textilu u Pivotelu
¢asti chodniku v useku mezi komunika- MMX pom aha

cemi Polni{ a Ke Skalictim u T¥1 lip kolem
silnice II/116. Na tuto investici obec
ziskala dotaci z MAS Karlstejnsko ve vysi
826 849,98 K¢. (ot)

Zbavujete se
odévi ¢i obuvi
pro déti i dospélé?

Pivotel MMX pfinesl nové do Lett charitativné

Vyuzijte kontejnery TextilEco u Sokolovny, ekologicky projekt podporujici pfedev§im Fond
na kfizovatce ulic Prostfedni a Dobtichovic- ohrozenych déti Klokanek, ktery pomdha détem
ka nebo Nad Lesikem a Ke Hvézdarné nebo v nouzi. Odevzdanim pouzitelnych odév,
kontejner KlokTex u Pivotelu MMX. Settite obuvi, textilu a hracek do modrocerveného
ptirodu a zaroven pomahate potfebnym. O kontejneru u Pivotelu MMX piimo podpotite
pomocg, jejiz vysledkem je kromé materidlni
Za rok 2021 jsme dil ky pomoci hlavné finan¢ni podpora Fondu ohro-
. ° . zenych déti Klokanek, SOS vesnicek, seniort,
kontejnerum TextilEco nemocnych a handicapovanych, kojeneckych

spoleéné usetrili 52 182 kg ustavti apod. Vice na www.kloktex.cz. O
Markéta Huplikova

Budova zakladni skoly
cmwmensaene - lyylg zkolaudovana

¥

3L
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¢ Na projekt revitalizace sbérného dvora Dne 26. ledna byla finalné zkolaudovana nova budova Zakladni Skoly Lety, ktera je nyni
(SD) chceme letos zazddat o dotaci pfipravena na doplnéni ndbytkem a dals$im $kolnim vybavenim. Od dubna zaéne ¢ily ruch.
z Operaéniho programu Zivotniho pro- Budeme instalovat vestavéné skfiné do tfid, kancelafi a chodeb, pfivezou lavice a Zidle
stfedi. Projekt je pripraven od lonského a také vyménime za novy nabytek zatim provizorni stoly a zidle v jideIné. Zde nyni pfi ve-
roku, kdy obec zakoupila pozemek a zis- fejnych zasedani a rliznych setkanich vyuzivame plvodni nabytek ze salu U Kafka.

Nova jidelna

vyborné vari

Jidelna zékladni $koly se zapsala svymi vybor-
nymi obédy do podvédomi svych stravnikii.
Prihlaseni ke stravovani ve $kolni jidelné lze
emailem: zr.8830@scolarest.cz nebo telefo-

nem 731 438 260 ¢i 731 438 535. Nevahejte,
ptijdte ochutnat!

Nové verejné
osvétleni u Lidlu

V priabéhu jara bude doplnéno verejné osvét-
leni nad pé$im tsekem v ¢asti obce naproti
prodejné Lidl. V soucasné dobé probihaji
vyjednavani s ohledem na moznost napojeni
nového osvétleni na rozvadéc, ktery patii
pravé spolecnosti Lidl. Stejné jako problema-
ticky semafor, jenZ také neni v majetku obce.
V soucasné dobé je polozeno kabelové vedeni
kolem komunikace a ukonc¢eno vyjednavani
a zasmluvnéni s ohledem na skute¢nost, Ze
kabel nevede v obecnich pozemcich. (bt)



KULTURA

Jeptiska s lemurem
zastavovali dopravu

V sobotu 29. ledna jsme opét mohli v Letech usporadat
oblibeny Masopust. A Ze se naSe obecni oslava povedla, je
jen diky vSem, ktefi se prlivodu zucastnili, a hlavné — pripravili
obcCerstveni na mnoha mistech v obci.

Na navsi se ve tfi ¢tvrté na dvé sesly déti, aby
se pripravily na uvodni pfedtancent, které
sklidilo velky uspéch. Nasledovalo vtipné hu-
debni vystoupeni Tt¥ebasboru i s nasi novou
pani feditelkou ZS Romanou Sindldfovou.
Moc dékujeme! A protoze byla opravdu zima,
Olda Burda zajistil diskotéku pro zahtati déti
i dospélych. Béhem tance probihaly znalostni
soutéze, a hlavné soutéz masek o vyborné

dortiky z Malé pekarny pod taktovkou nasich
hasic¢t - a jejich skvélého punce. A Ze bylo
mnoho krasnych a dimyslnych masek —
minecraftak, hygienicka, komini¢ek, mini
Masopust, spousta zviratek, policistka s pird-
tem... Klobasky a uzené zajistila pani Blanka
Vénova, Péta Flasarova upekla své viemi
oblibené zelnaky a nechybély ani starostovské
syrové rohlicky.

Po hodin¢ fadéni masek na névsi se vydal
privod pod vedenim lemura a hudebniho do-
provodu kapely Trehusk na tplné novou trasu
obci diky nové zapojenym zastavkam v Karlic-
ké ulici - u Brozkd, v MMX a v Malé pekarné.
Brozkovi nabizeli mj. vyborné bortivkové
kolace, MMX letovské pivo a Mald pekarna
pekace buchet s jitrnicemi a zelim, miiam.
Nasledné jsme se vrétili na stalou trasu zpét
pfes naves do hasi¢arny na koblizky pro

déti a hruskovici pro dospélé. U hasi¢arny

se k nam pridal konfk Norman, aby nas
doprovodil k Brunclikim. Tam na nds ¢ekala
léty ovérena skvarkova pomazanka. Dalsi
zastavkou byly ,,bilé kostky“ a zde mj. tradi¢ni
kyselica od Vrablika. Pomalu se za¢inalo
stmivat a poutnici, ktef{ méli v nohach skoro

osm kilometri, se zastavili u Krickd, kde déti
s tatinkem Davidem ptipravily barevnou hos-
tinu. A kone¢né nas ¢ekala cilovéd sokolovna,
kde Tesarovi a Moseovi prichystali cilové
obcerstvent i teplo z klubovych kamen. Kdo
chtél, mohl si zvesela na zavér zatancit.
Jesté jednou moc dékujeme viem a na shleda-
nou na pri$ti povedené akci v Letech! O

Béra Tesafova

Startuji setkani s redltelkou nasi zakladni skoly

V podvecer 2. tnora probehlo prvni setkani
nové pani feditelky ZS Lety Mgr. et MgA. Ro-
many Sindlétové se viemi zaméstnanci MS
Lety. Oteviené a vielé setkani provazelo nejen
vzdjemné sdileni Zivotnich cest a konickd, ale
predevsim pristupt v jednotlivych ttidach nasi
matefské Skoly. O jeji bohatosti, rozmanitosti
a invenci svéd¢i nejen prvky Zacit spolu, Wal-
dorfu & intuitivni a lesni pedagogiky, ale také
vyuzivani tvorivé dramatiky ¢i détské jogy.
Setkanf pfi kavé a dortiku se budou pravidelné
opakovat) Na oteviené setkani s novou pani
feditelkou se mohou tésit i rodice budou-

cich zakt ZS Lety a to ve stfedu 30. bfezna

v 17 hod. ve $kolni jidelné. O Markéta Huplikova

SETKANI S REDITELKOU ZS LETY
Mgr. et MgA. Romanou Sindlafovou

30. biezna od 17 hod.

Skolni jidelna ZS Lety
Karlstejnska 571

r_-

Pani feditelka Romana Sindlarova (uprostied v Servené &epici) zazpivala s Trebasborem
na letovském Masopustu.

Informaéni zpravodaj letovskych obc¢an(l a chatafl — 1/2022 | 5
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PTATE SE...

Kdy dostanu QR kéd pro
platbu poplatkt za odpad?

QR kédy budeme rozesilat v pribéhu
unora. Predpokladany lednovy termin
jsme nestihli vzhledem k nedofe$enym
technickym problémtim na strané
dodavatele systému. Omlouvdme se

za zpozdéni.

Jak ziskam samolepku

na popelnici, kdyz zaplatim
prevodem na ucet obce?
Béhem nékolika dni po zaplaceni

obdrzite do postovni schranky obalku
s prislu$nymi nélepkami.

Do kdy mam cas zaplatit?

Splatnost poplatk je vyhldskou obce
stanovena do konce dubna, takze na vie
je jesté dost ¢asu. Do té doby se budou
nadoby na odpad svazet vS§em, bez ohle-
du na (ne)vylepeni leto$ni nalepky.

Pro¢ mam vyplnit
opét formular za platbu
odpadu?

Povinnost vyplnit novy formuléf ,,Pfi-
hlaseni platce” vyplyvé z nového zdkona
o odpadech, ktery tuto povinnost v§em
majiteliim nemovitosti stanovi. I

DOBNET raketoveé
zrychlil internet

Od 1. unora DOBNET zvysil rychlost pfipojeni k internetu az
na 150 Mbps. Skokové zrychleni se tyka zakaznik( pfipojenych
pres wi-fi i kabelem.

o

»Reagujeme na stale vys$si naroky uzivateli

i aplikaci na rychlost pfipojeni,“ fikd $éf spo-
le¢nosti Michal Nespor. ,,Soucasné i budouci
klienty jist¢ zajima i to, Ze zrychleni nema
vliv na sou¢asné ceny tariftL.“ Pfistup ¢lent
domadcnosti s nékolika notebooky, tablety

a telefony k praci, zdbavé i ke studiu tak je
mnohem komfortnégjsi.

Zvy$eni komfortu pfipojeni v bytovych do-
mech, v nichZz md DOBNET vlastni kabelové

SLAVNOSTI
MORANY

26. bfezna | 1300 "

DOBRICHOVICE, U LAVKY 5. . %se pobavit-aspodpoiit letovské Morany

rozvody, je jesté vyraznéjsi. ,,U kabelového
pripojeni nabizime symetrickou rychlost pro
download i upload, coz oceni zejména hraci
her a pracujici z domova. Prémiovy tarif So-
kol na kabelu zrychluje az na 150/150 Mbps.
Ani u kabelovych tarift se pfitom cena
nezméni, vyzdvihuje Nespor.

Rychlost stoupa, ceny ne

Jak rychle tedy DOBNET bézi? Wi-fi Zelva si
pospisi na 10/2 Mbps, Zajic vybéhne rychlosti
50/10 Mbps a Puma 80/15 Mbps. Na kabelu
se ze Zelvy stdva bézec 20/20 Mbps, Zajic
zrychluje na 80/80, Puma vystieli 100/100

a jiz zminény Sokol svisti 150/150 Mbps.
Bezdratovy i kabelovy tarif Zelva, Zajic

a Puma pritom ziistavaji na soucasnych 290,
390 a 490 K¢ za mésic. Sokol bude i nadale
stat 590 K¢ za mésic. O

Jak postupovat pri zmeéne trvalého pobytu

Pro¢ je dulezité prihlasit se k trvalému
pobytu v misté, kde skute¢né bydlite,
a co vSe tim ovliviiujete?

Ze zakona muze kazdy ob¢an mit jen jedno
misto trvalého pobytu, a to v objektu, ktery je
oznacen ¢islem popisnym, eviden¢nim nebo
orienta¢nim a ktery je urcen pro bydleni, uby-
tovani nebo individualni rekreaci. Pfesto jsou
stale v na$i obci obcané, kteti zde dlouhodobé
7iji a nejsou piihlaseni k trvalému pobytu,
ptitom jako Cerni pasazéfi vyuzivaji chodni-
ky, komunikace a mnoho dal$ich sluzeb, které
obec poskytuje. Navic nam v§em prodrazuji
naklady na smésny odpad.

Jak konkrétné postupovat

p¥i zméné mista trvalého pobytu:

« Na obecnim tradé vyplnite a podepisete
prihlagovaci listek k trvalému pobytu (oso-
bu mladsi 15 let musi piihlasit jeji zdkonny
zastupce).

« Predlozite platny obc¢ansky priikaz.
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« Dolozite vlastnictvi bytu nebo domu (napt.
vypis z katastru nemovitosti, ndgjemni
smlouva, souhlas opravnéné osoby, apod.).

« Utednik ustiihne roh obéanskych prikaz,
u kterych dochazi ke zméné, a vydd potvr-
zeni o zméné mista trvalého pobytu. Toto
potvrzeni musi kazdy nosit u sebe spole¢né
s ustfizenym obc¢anskym prtikazem, dokud
nema novy obcansky priikaz.

« Poplatek ¢ini 50 K¢ za kazdou ohlasenou
osobu od 15 let véku.

» Do 60 dnil po ohlaseni zmény trvalého
pobytu jste povinni zazadat si o vydani
nového obcanského priukazu na kterémkoliv
obecnim aradé obce s rozsifenou piisob-
nosti (méstsky urad, magistrat mésta, urad
méstské Casti Praha 1-22).

« Zménu musite nahlasit do 30 dnii zdravotni
pojistovné.

« Vlastnite-li motorové vozidlo musi
do 10 pracovnich dnit probéhnout zména
v registru vozidel.

« Pobirate-li dtichod musite nahldsit zménu
Ceské spravé socidlniho zajisténi do 8 dni
od zmény.

« Pokud cerpate nepojistné socialni davky
nebo Cerpéte podporu v nezaméstnanos-
ti musite zménu nahldsit Uradu prace
do 8 dnii od zmény.

« Ridi¢sky priikaz ani pas ménit nemusite.

Dalsi ptiklady instituci, kde je tfeba
zménu trvalého pobytu ohlasit:
- Banky a jiné finan¢ni spole¢nosti
- Ceska posta — SIPO platby,
koncesionérské poplatky, preposilani posty
- Skola a jiné vzdélavaci instituce
jako univerzity, centra dal$tho vzdélavani,
rizné kurzy
- Zaméstnavatel a lékari
- Poskytovatelé energii,
internetu a telefonnich sluzeb
- Obce ¢i méstské casti,
které vybiraji poplatek za parkovani Ol



ROZHOVOR

Osobni zkusenost je jedinecna

Petr Kaderabek (38 let), Letovak od narozeni, je nadSencem do cestovani a cestovniho ruchu.

V roce 2017 zalozil v Letech cestovni agenturu KD Tour. Projekt, od kterého jej okoli odrazovalo,
v minulém ,,covidovém*“ roce zaznamenal nejlepsi vysledky, a to diky kladnym referencim klientd,
pracovitosti a ochoté vzdy pomoci. A proto jsme se zvidaveé zeptali.

Jak se ¢lovék dostane

k cestovnimu ruchu?

Vystudoval jsem stfedni pramyslovou $kolu
strojirenskou, ale zjistil jsem, Ze tento obor
neni Gplné pro mé. Vzdy jsem rad cestoval

a tak jsem pokracoval ve studiu a vybral si
obor Cestovni ruch a priivodcovstvi. BEhem
studif jsem mél moznost privydélavat si v jed-
né velké CK a zjistil jsem, Ze tohle je prace,
ktera mé bude bavit.

V cestovni kancelafi

jste prosel riznymi pozicemi?

Ano, nékolika. Zac¢inal jsem na pozici prodej-
ce zéjezdu, pak jsem pracoval jako zastupce
vedouciho pobocky. Poté ptisla nabidka pra-
covat na centrale jako produktovy manaZer.
Mou néplni prace byla ptiprava zdjezdu, ko-
munikace s hotely, tvorba katalogt a kalku-
lace. M€l jsem moznost cestovat a vidét fadu
zajimavych mist a hoteld.

Pro¢ jste opustil velkou

prosperujici cestovku?

Narodil se mi syn Simon. Uvédomil jsem si,
Ze v praci travim veskery sviij ¢as a syna sko-
ro nevidim. Mam rdd nase okoli a tahlo mé
to domd. Tak zrdla myslenka otevrit cestovni
agenturu.

A vysledek?

Mnoho lidi mne na za¢atku odrazovalo, zZe se
tady cestovni agentura nemtize uZivit. No a vi-
dite, za 4 roky fungovani mam uz téméf 500
klientt a jednu kolegyni k tomu. Kdyby nebylo
Covidu, véfim, Ze by klientt bylo jesté vice.

Jaky je Vas pristup?
Povidam si s klienty a naslouchdm jejich
predstavdam o dovolené. Vzdy si udélam tolik
casu, kolik je potieba, abych ¢lovéka poznal,
zjistil jeho ptani a nasel
zéjezd podle jeho pred-
stav. Sdilim pochopi-
telné i svoje osobni
zazitky, napt. kde
se nejlépe potdpét,
kde relaxovat, kde si
uzit pamatky ¢i tary
po horéach apod.
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Jak se vam dafi najit

ten spravny zajezd?

Mam seznam nékolika otazek, podle kterych
zjistim, jaka je pfedstava dovolené kazdého
klienta. Pouzivam také software pro rychlé
hledani a srovndni cen zdjezdu v podstaté
vSech CK puisobicich na nasem trhu. Vyhoda
je, Ze u mé je celd nabidka na jednom mist¢,
klienti nemusi chodit zvlast do kazdé CK
nebo navstévovat jednotlivé weby.

Settite tedy lidem &as i penize?
Dovolim si Fict, Ze ano. Kromé rychlého
vyhledéni zajezdu, nejlepsi dostupné ceny

a osobni znalosti destinaci a hotelt, doka-

zu klientdm doporucit, kdy pockat na last
moment a kdy naopak vyuzit first moment.
Napt. nyni v dobé covidu a pti omezeném
poctu letadel se strategie ¢ekani na posledni
chvili prili§ nevyplaci. Mist a termini je malo
a ceny Casto o dost vy$si nez v predprode-

Vzdy si udélam tolik Casu,
kolik je potfeba, abych ¢lovéka poznal.”

jich. Naopak first moment s moZznosti storna
zdjezdu zdarma jesté 30 dni pred odletem

je vyhodny a lidem dava v této nejisté dobé
jistotu, Ze bud odleti, nebo dostanou své
penize diky kvalitnimu cestovnimu pojisténi
zpét. Samostatnou kapitolou jsou podminky
vstupu do jednotlivych zemi, které kazdy den
sleduji. Klientim, kteti si nevi rady s vyplné-
nim vstupnich formuléft, samoziejmé pomo-
hu a v§echny dokumenty vyplnime spole¢né.
Ridim se heslem, e prodejem z4jezdu mé
prace a starost o klienta teprve za¢ina.

Co Vase sluzby stoji?

Vibec nic, véechny zajezdy prodavam za ceny,
které lidé naleznou na webech cestovnich kan-
celati. Moje odména je provize od CK.

Kdy se na vas mohou lidé obratit?
Kdykoliv. KdyZ nejsem piitomen v kancelafi,
mohou mi zavolat nebo napsat email. Neni
vyjimkou, ze dohodu s klienty uzavieme
tteba ve 22 hodin. A k dispozici je i kolegyné
Jana, ktera pracuje v cestovnim ruchu vice
nez 15 let a ma mj. bohaté zkusenosti s prode-
jilyzaiskych zdjezdu.

Jak se o vas lidé dozvidaji?

Spousta lidi se ozyvd na doporuceni, nemam
tolik prosttedki na néjaké velké zviditelnéni.
Navic mi to ptijde zbyte¢né, néjaké nic neti-
kajici reklamni slogany. Podle mé je nejlepsi
reklamou vase prace, pokud jsou s ni lidé
spokojeni, doporudi vas déle a vy mate nové
Kklienty.

Jak vam zdejsi kraj prirostl k srdci?
Nase okoli mam velmi rad, casto jezdim

na kole, jsem $tastny, Ze Ziju pravé zde. V mi-
nulém roce jsem zacal organizovat i pési vy-
lety po okoli - z Karl$tejna do podzemi Malé
a Velké Ameriky, obcas se podati domluvit
také prohlidku uvnitt lomu Velkd Amerika.

Cim se nabijite ve volném &ase?
Cestuji, pristavuji dim a uzivam si co nejvice
&asu se synem Simonem, v srpnu narozenou
dcerou Natalkou, adoptovanym synem Tade-
4$em a manZelkou Simonou.
Drzim palce a dékuji za rozhovor. O

Markéta Huplikova

Petr Kadefdbek piisobi nendpadné, skromné,
reklamu na jeho cestovni agenturu KD Tour
nikde neuvidite, protoZe energii vénuje prede-
vsim lidem a své prdci.
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ROZHOVOR

Doporucuji zachovat
si zdravy rozum

S letovskou praktickou lékafrkou MUDr. Michaelou

Formankovou jsme si na jare 2020 v Letovaku povidali
o praci vesnického lékare, o tom, jak v dobé covidoveé IéCi

pacienty, které nastésti dobre zna, na dalku Ci jak si pfiroda béhem
prvniho jarniho lockdownu odpocinula. Ubéhly dva roky, mame za sebou
nékolik lockdown( a mnohem vice informaci o tom, jak se pfi setkani
s virem zachovat. A tak jsme se zeptali pani doktorky na novinky.

Za ty dva roky se mnoho zménilo v nasf praci
ivmnasich Zivotech. Mozna je covid jen jemné
zdvizen{ prstu, kterym ndm ptiroda pfipomi-
nd, ze to nemusime byt vzidy my, kdo to tu ma
pod palcem.

Vime nyni lépe, co délat?

Uz néco vime a umime. VSechno chce cas.
Trva néjakou dobu, nez se novy virus proZene
populaci a nage imunitni buriky se s nim se-
znami, aby pii pristich setkdnich mohly lépe
arychleji zareagovat. Zrovna tak vyZaduje ¢as
ivyvoj léki a vakcin, které nam v boji s virem
maji pomahat, abychom méli jistotu, Ze i ony
jsou pro nas bezpecné.

Co doporuéujete svym pacientiim?
Doporucuji zachovat si zdravy rozum.
Zbyte¢né neriskovat, ale v Zadném pripadé
se nenechat zmanipulovat strachem, protoze
to by mohlo mit, podle mého nézoru, pro

yevs

disledky nez Covid jako nemoc.
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Vyborny je pravidelny
pohyb na Cerstvém
vzduchu, otuzovani
a drobné radosti.”

Existuji 1éky, které,

kdyz se aplikuji véas,

vyrazné snizuji pravdépodobnost
tézkého pribéhu infekce?

Ano. Monoklonélni protilatky, které jsme
dostali k dispozici na podzim 2021, vyrazné
snizuji riziko tézkého priibé¢hu Covidu.

V praxi to vypadalo tak, Ze po zjisténi PCR
pozitivity prakticky lékat vyhodnotil rizika
kazdého pacienta podle zdznami, které ma
ve zdravotni dokumentaci, zda spliuje in-
dika¢ni kritéria. Pokud pacient tato kritéria
splnil, byl odesldn do infuznich center pti
nemocnicich k aplikaci téchto protilatek.
Dostal infuzi a jel domu. Jeho prakticky
lékat celou akci musel zorganizovat, véetné
vypliovani specidlnich zadanek v systému
ISIN a piipadného transportu infekéni
sanitou, coz ne vZdy bylo jednoduché.

Stalo to ale za to, protoze se nam podatilo
ochranit mnoho kiehkych pacientt pred
tézkym pribéhem. Nyni mame k dispozici
tabletovou formu léku Molnupiravir, ktery
mé podobny efekt. Opét je ale tato 1é¢ba
experimentdlni a indika¢ni kritéria jsou
podobna. Lék je vydavan pacientiim na spe-
cialni Zadanku pouze ve vybranych centrech.
S novou variantou Omicron se ndm situace
trochu zménila. Pribéh je, zdd se, mirnéjsi,
ale monoklonalni protilétky na ni nefunguji.
Molnupiravir poméha asi z 30% a predepisu-
jeme jej rizikovym pacientiim.

Slychame o pfinosech

pulsniho oxymetru.

Je vhodné mit jej doma?

Pokud mate v rodiné rizikového nemocné-
ho s covidem, je to dobré. Jde o jednoduchy
pristroj na baterku, ktery si nacvaknete

na prst a mtizete zmérit saturaci krve
kyslikem. Je to vyhodné teba u zépalu plic,
kdyz se rozhodujete, kdy jet do nemocnice.
Saturace nad 95 % byvé povazovana za nor-
malni. Pozor ale na ukvapené zavéry. Nékdy
mohou byt tato ¢isla zkreslena tfeba pfi
podchlazeni, ¢i $patném prokrveni konecki
prsti. Je tteba vidy vyhodnocovat v kontex-
tu k celkovému stavu, nejlépe po konzultaci
s lékafem.
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Jakymi dal$imi kroky mizeme

zmirnit priabéh nemoci?

Tahle nemoc u vétsiny lidi probihd lehce, ale
obcas muize nékoho necekané skolit. Proto

je treba se mit na pozoru. Trochu nas sama
upozoriiuje na to, jak $patné Zijeme. Byva
nebezpecnd naptiklad u obéznich lidi a dia-
betikd. Specifické jsou také krevni sraZeniny,
které se mohou tvofit v drobnych cévach,
proto je dobré brat alespon ¢tvrtku tablety
acylpyrinu denné, pokud neberete jiz néco ji-
ného na redéni krve a nemate kontraindikaci.
Vhodny je téz vitamin D, C, zinek a Kaloba
kapky. Samoziejmé dostatek tekutin, trochu
se hybat. U tézsich pacientt se doporucuji
dechova cviceni s ob¢asnou polohou na bfise.
Ve hfe je jesté vice 1é¢ivych pripravkd, které
bych ale ponechala spise v rukou lékaru.

Jak posilovat imunitu preventivné,
abychom zvladli jakoukoliv

infekci lépe?

To si myslim je kazdému jasné, ale ne
vsichni to délame. Vyborny je pravidelny
pohyb na ¢erstvém vzduchu, otuzovani

a drobné radosti.



ROZHOVOR

Co resite ve své ordinaci nejcastéji?
Za tyto dva roky se prace nas praktickych
lékart zasadné zménila. Ve snaze minimali-
zovat riziko vzdjemného nakaZeni pacientd

v ¢ekarnach jsme zavedli systém objednavani
na urdity ¢as a oddéleni infek¢ni a neinfekéni
ordina¢ni doby. Nesmirné nds unavuje ad-
ministrativni zatéz, ktera s Covidem vzrostla
geometrickou fadou a v této intenzité neni
dlouhodobé¢ udrzitelna. Vystavovani, kontroly
a ukonc¢ovani izolaci, neschopenek, zada-
vani zadanek na testy, zapisovani do ISIN,
ockovani, slozité odesilani na monoklonalni
protilatky atd. to jsou vSe véci, které jsme
driv netesili a které s denni kurativou nasich
trvalych pacientd, ktefi s covidem nezmizeli,
nelze stihnout. O mnoho vice nez dfive jsme
nuceni vyuzivat moznosti telemediciny a rtiz-
né formy on-line kontaktu s pacienty i utady.
U nds v ordinaci jsme méli stovky telefonatii
denné, takze neslo viibec pracovat.

A tak ndm nasi mili inZeny¥i pfispéchali na po-
moc a vymysleli zabezpeceny komunika¢ni
kanal mezi ordinaci a pacienty zvany Medevio.
Pres Medevio ma pacient moznost s lékatem

v klidu zkonzultovat mnoho problémt a po-
Zadavkd, které nejsou akutné k feseni. Pokud

se nemohou dostavit, odesilaji fotky, zpravy...
Vsechny pozadavky v klidu po ordinaci vytesi-
me a umozni ndm to vySettit béhem ordina¢ni
doby pacienty, aniz bychom byli neustéle ruseni
telefonaty. V dnesni situaci bych si to jiz bez
Medevia nedokazala viibec predstavit.

Jak nabirate energii?

M¢ dobfiji piiroda, otuzovani v fece, sport,
samoziejmé rodina a nové podnéty. Porad
toho mam spoustu, co bych chtéla a nesti-
ham. A vlastné, kdyz se nad tim zamyslim,
energii ¢erpadm i z prace samotné i ze zpétné
vazby s pacienty. Pocit, Ze nékomu pomuzete,
ten vzajemny upfimny vztah mezi pacientem
alékarem, je jedine¢ny. To mé dobiji velmi.

Ockujete ve své ordinaci proti Covidu?
Diky zvlastnimu systému ptidélovani vakein
do ordinaci praktickych lékai, dostala nase
ordinace vakeiny az jako jedna z poslednich.
V mezidobi mnozi nasi rizikovi pacienti,
které jsme vSechny aktivné obvolavali, vyuzili
moznosti ockovani v OC Dobtichovice, coZ je
dobfe. Kdyz jsme se pak kone¢né dockali vy-
touzenych vakcin Astra Zeneca, neméli jsme
je témét komu déat. Opakované jsme opét te-
lefonovali v§em nagim rizikovym pacienttim
a ti, ktef{ skute¢né maji zajem byt ockovdni,
oc¢kovéni jsou. Imobilni pacienty jsme jezdili
oc¢kovat domu. V nasi ordinaci probéhlo pak
i o¢kovani 3. davkou. Nyni jiz s distribuci
vakcin praktikiim nenf problém.

Podepsala jste jako jedna

z mnoha Iékai0 Deklaraci proti
natlaku na oc¢kovani. Pro¢?

Ano, podepsala, pfestoze nejsem Zadny
antivaxer a sama ve své ordinaci ockuji. Pokud
politici natidi 1ékaitim, aby provadéli na lidech
intervenci proti jejich vili a proti svému
lékaiskému svédomi, prekro¢ime tim hranici,
kterd nas oddéluje od rezimd, které nemaji

nic spole¢ného s demokracii. Soucasny natlak
na o¢kovani odporuje odbornym i etickym
zasadam, které jsem se za 25 let v mediciné
naucila, s pokorou pfijala od svych ucitelti

a vzala za své. Navic popira zakladni lidska
préava a svobodu rozhodovat o svém zdravi.
Neni pravdou, Ze ¢lovék svym svobodnym
rozhodnutim neockovat se, ohrozuje svobodu
nékoho druhého. To, jakym zptsobem funguje
imunita, je velmi sloZité a v ptipadé tohoto
typu virové infekce to neni o protilatkdch, ale
daleko vic o bunééné pamétové stopé, kterou
si virus v nasem téle tiskne. Pochopitelné by
meélo byt pfinejmensim to, Ze nepfekrocitelnou
zdsadou humanni mediciny je, Ze pti uziti
kazdého 1é¢ebného piipravku musi benefit
prevysovat riziko. A to i z pohledu jednotlivce.

Tohle v pfipadé ockovani déti a prodélavsich
neplati. Navic vakcinou, vytvorenou proti
odli$né varianté viru s neukonc¢enou testovaci

fazi. Natlakem na o¢kovéni popula¢nich sku-
pin je popfena povinnost lékart respektovat
individualitu kazdého jedince a pravo pacien-
ta, aby byla jeho individualita respektovana.
To je filosofii mediciny od konce 2. svétové
valky. Poruseni této zasady miiZe, podle mého
nazoru, vést k vaznym zdravotnim i spole-
¢enskym dtisledktim. Vakcinace rizikovych je
bezesporu spravnd a i¢inna. Zabranuje tézkym
pribéhiim, presyceni JIP a omezeni péce v ne-
mocnicich. V zadném ptipadé ale nezamezuje
prenosu a neni diivod nutit k ni déti, neriziko-
vé a prodélavsi, kteti maji podle dostupnych
studif daleko silnéjsi a komplexnéjsi imunitu
nez vakcinovani. Z udajt v ISIN jsou ¢isla
jejich hospitalizaci na JIP téméf nulova.

Chtéla byste se s nami jesté

0 néco podélit?

Ano, jsem rada, Ze mohu Zit a pracovat v tak
krasném misté, s tak prijemnymi lidmi.
Vazme si té krasy a svobody, kterou mame

a opatrujme ji.

Dékuji velice za rozhovor. 1 Markéta Huplikova
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ZAKLADNIi A MATERSKA SKOLA

Na praci s detmi v Noneé
me bavi jeji pestrost

V tomto Skolnim roce v kazdém Cisle Letovaku predstavujeme
nas tym, bez kterého by Nona nebyla Nonou. Hned v Uvodu
roku je to Lucie Thumova, pani uCitelka tfidy ,,Pejsci®.

Jak dlouho pracujes ve Skolince Nona
a co té do ni privedlo?

Ve Skolince Nona pracuji sedmym rokem

od roku 2015. A co mé do ni pfivedlo? Ur¢ité
pro mne je moznost pracovat s détmi v mensf
skupiné. Prace s détmi v détské skupiné

v poctu dvanacti déti povazuji za velmi
pfinosné jak pro samotné déti, tak

i pro mne jako pro ucitelku.

Kde jsi pracovala pred tim?
Devét let jsem ucila v materské skole
v Cernosicich.

Co té nejvice bavi na praci
s détmi a ¢eho si nejvice
S nimi uzivas?

Nejvice mé na této praci bavi jeji pestrost.
Dile také moznost byt pravodcem déti a je-
jich ucitelem.
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DEN OTEVRENYCH DVER
12. dubna 2022 od 16.30

a tehdy zahajujeme zapis na dalsi skolni rok.

Jak probiha

Tvadj den v Noné?

Skolinka Nona je oteviena od 7:30 hod.

Do 9 hodin se déti schazi a hraji si. Poté

se sejdeme s détmi ve spole¢ném krouzku,
kde se privitame a povidame si, zpivame,
cvi¢ime a hrajeme si podle zvoleného tématu.
Vénujeme se i tvofivym c¢innostem. Po svaci-
né odchdzime s détmi ven. KdyZz mame lesni
vypravu, bereme si svacinu s sebou do ptiro-
dy a travime tam celé dopoledne. Nasledné
nés ve Skolince ¢eka obéd. Po obédé si jdou
déti odpocinout, nékteré si rady i zdfimnou.
Pak nésleduje odpoledni svacina a déti si
hraji ve svych tiidach az do ptichodu rodicii.
Jakmile ndm to pocasi dovoli, pfesouva-

me odpoledni pobyt ven na nasi zahradu.
Skolinka Nona zavird v 17 hodin, pii letnim
provozu, v ¢ervenci a srpnu, v 16:30.

Jaké zajimavé aktivity
s détmi podnikate?
S détmi chodime kazdy tyden na lesni
vypravy. Ty jsou zaméfeny na zazitkové po-
znavani pfirody a svét kolem nds. Na nasich
toulkdch ptirodou u¢ime déti vnimat svét
kolem sebe v§emi smysly a objevo-
vat jeho krasu. Také chodime cvicit
do sokola, hrajeme s détmi inter-
aktivni hry na pohadkové motivy.
Od jarnich mésict travime vzidy
jeden den v tydnu jiz od ¢asného
rana na nasf zahradeé.
Nékolikrat ro¢né jezdime i se tfidou
»Koci¢ek® na vylety autobusem na zdm-
ky, zvifeci farmy, dynovou farmu, vystavy,
medvédarium apod. V 1été mame pro déti
pripravené piiméstské tabory s riznorodou
tématikou.

Aﬂm

Lucie bydli v Cernosicich. M4 dva dospi-
vajici syny — Filipa a Davida. Prave jeji
déti ji pfivedly k praci ucitelky, které se
vénuje od roku 2007. Vystudovala peda-
gogiku volného €asu a na pedagogické
fakulté UK absolvovala dvousemestralni
kurz Esteticko-vychovné discipliny inte-
grované v predskolnim vzdélavani. Dale
absolvovala kurzy: Rozvoj grafomotoriky
u déti predskolniho a mladsiho Skolniho
véku, Lezeni — zaklad grafomotoriky,
Pedagogicka podpora ditéte s naru-
$enou komunikaéni schopnosti v MS,
kurz chlvy — Chliva pro déti do zahajeni
povinné Skolni dochazky. Bavi ji kreativni
prace s détmi a jejich vzdélavani zazit-
kovou formou. Jeji snahou je, aby déti
pii objevovani zapojily vSechny smysly.
M4 rada zvifata — doma ma dva psy,
kocky a andulku.

Jaké obdobi v roce si

s détmi nejvice uzivas a proc?

Je tézké si vybrat. Pro mne jsou vSechna ro¢ni
obdobi né¢im zajimavd a zdbavna. Na jafe miluji
pozorovani probouzejici se ptirody, v 1ét¢ mame
moznost travit diky ptiznivému pocasi co nejvice
¢asu venku v ptirodé - u vody, v lese... Na pod-
zim si s détmi zase uzivame barevnych promén
v pfirod¢. V zimé se vidy té$im na traveni
adventniho ¢asu a ptipravu na Vanoce. A pokud
napadne snih, vyrazime s détmi bobovat.

Predstav si, jak kazdé rano
oteviras dvere Skolinky Nona,
dokazes popsat své pocity?
Tésim se, ze si s détmi uziju dalsi den.

Jak nejvystiznéji popises

Tvou praci s détmi?

Kazdodenni zabava a plno zazitku.

Dékujeme za vas Cas a piizen, v pristim cisle

se miZete t&8it na dal$i zajimavy rozhovor. O
Tym Skolinky Nona



ZAKLADNIi A MATERSKA SKOLA

Co je nového ve vcelim

V letognim $kolnim roce probéhla v nové budové MS Lety
zasadni promeéna tfidy VCelek. Ve spolupraci s vedenim

Skolky a rodi€i zavadeéji pani ucitelky program Zacit spolu. Jak
podporuiji jedinec¢nost, svobodu, zodpovédnost, samostatnost,
a predevsim smysluplné uceni déti, s nami sdilela jedna

z tvlrkyn, pani ucitelka Gabriela BeneSova.

Odkud se vzal program Zagcit spolu?
Program Zacit spolu je soucasti mezinarodni
sité ISSA (International Step by Step Asso-
ciation) a funguje ve vice nez tficeti zemich
po celém svété. V CR je do né&j od roku 1994
zapojeno vice nez 150 matet'skych $kol.

Pro¢ zrovna Zacit spolu?

To, Ze program Zacit spolu ndm davéd smysl, jak
s détmi fungovat, jsme s kolegyni Alexandrou
Pilnou pochopily uz prvni den na letnim kurzu,
kam nas vyslala pani feditelka. Stravily jsme
cely tyden od rana do vecera progkolovanim,
abychom mohly v nasi tfidé program realizovat.
Ve jsme si vyzkousely na vlastni kizi a ve vzdé-
lavani déle pokracujeme. 17. inora se obé
spolecné s pani feditelkou zacastnime exkurze
do MS Sestajovice. Stravime cely den s lektorem
v dlouhodobé zajeté tiidé programu Zacit spolu.
Jsme v kontaktu s nagimi lektorkami z letni $ko-
ly a setkavdme se s nimi na online konzultacich.

V ¢em je program vyjimecény?
Prostredi tfidy je vytvoreno tak, aby bylo
predevsim podnétné. Dité se diky programu
udi vice zodpovédnosti, protoze pouziva své
vlastni postupy pfi praci, zodpovida za vy-
sledek a u¢i se svou praci hodnotit. Velmi
dulezita je spoluprace ucitel - dité - rodic.

Jak probiha den ve tfidé Zacit spolu?
Déti rano prichazeji do Skolky, kde na né ¢eka
kratky ranni kol tykajici se napiiklad tématu
dne, jenz plni s rodi¢i. Ukol se stévé pro dité
ritudlem, pfi kterém my mutZzeme pozorovat
vzajemnou spolupraci ditéte a rodi¢a. Dité pak
odchazi do tfidy a béhem dne pracuje v tzv.
centrech, kterych je ve tfidé celkem jedendct.

Centra?

Centra vedou déti ke vzéjemné spolupraci

a uceni. Nabizeji moznost zvolit si tikol dle
jejich individudlnich potteb a ndro¢nosti.

V kazdém centru je pro né kazdy den pti-
pravena jind aktivita. Znamena to vice prace
s ptipravou pro ucitele, ale vice samostatnosti
pro déti. Nazvy center odpovidaji jejich
aktivitdm - ateliér, dilna, pokusy a objevy,
knihy a pismena, manipula¢ni a stolni hry,
auta a kostky, dramatika, domdcnost, pohyb
a relaxace, hudba, voda a pisek.

Béhem dne probiha i fada ,,béznych” aktivit —
zpivame, povidame si v kruhu, cvi¢ime, travi-
me mnoho ¢asu venku na ¢erstvém vzduchu
a cvi¢ime v sokolovné.

Na proméneé tridy VEelek spolupracuji
vSechny: ucitelky Gabriela BeneSova,

Alexandra Pilna a asistentka Veronika

Jelinkova. Ze jsou spolu ,v pohodé*

i mimo pracovni dobu svédci mj. jejich
spolec¢né vylety do pfirody.

Jak slo budovani tridy

Zacit spolu u nas v Letech?

Na konci srpna 2021 jsme stéli pred otazkou,
zda chceme teprve po roce, kdy jsme v nové
vystavéné Skolce rozjeli zcela novou ttidu,
vlozit dalsi ¢as a energii do budovani né¢eho
uplné nového. Nakonec jsme se vrhli na tvo-
feni center, na shanéni potfebného vybaveni
a materialu a prestavovani nabytku ve t¥idé.
Travili jsme ¢as pfipravami sttidavé v karan-
ténach doma, nebo po vecerech ve $kolce.
Za metodické podpory lektorek jsme zacali
tidu Zacit spolu prestavovat v tomto $kolnim
roce v z4fi a skon¢ili jsme ted v lednu.

Jak reaguji na nové prostredi déti?
Déti se uci velmi rychle. Je dulezité, aby-
chom spole¢né dbali na pravidla, kterd jsou

-

nedilnou soucasti programu. Nékdy s otevte-
nymi sty koukame, jak déti rychle systém
pochopily. Nyni nastava chvile, kdy se my
inspirujeme a u¢ime se od nich.

Dékujeme za podporu!

Za vybudovani tfidy Zacit spolu patti velké
podékovani zejména nasi pani reditelce Jané
Salkové, od které vzesel podnét, abychom
na kurz vyjely. Za vybaveni tfidy ponkem,
kuchyniskou linkou apod. vdé¢ime nagemu
$ikovnému panu $kolnikovi Jifimu Merhuli-
kovi, kterého prace se dfevem bavi. Podé-
kovani patti také rodi¢tim nasich déti, kteti
nés podpofili formou sponzorskych dara

a zasobuji nas pomuckami k nasemu tvofeni,
zkoumani a hrani.

Kazdy prilozil ruku k dilu.

Velkym ptekvapenim pro nas byla neuvéti-
telna aktivita rodi¢u pfi Svatomartinském
posviceni, kteff prichystali stanek s obcerst-
venim (maminky napekly, tatinci obstaravali
prase na rozni). Vydélek putoval do nasi tfidy
na nakup pomicek. Dékujeme tedy i tém,
ktefi k jejich stanku ptisli a koupili si svardk
nebo néco dobrého na zub. Dékujeme za pod-
poru nasich kolegyn, které se o nase nové
fungovani zajimaji a seznamuji s nim i déti

ve svych tfidach. Dékujeme predevsim nasi
asistentce, jeZ je s nami na ttidé a ve véem nds
podporuje a pomahd nam. Dékujeme i ku-
charkam a uklizeckdm za jejich trpélivost.

A co dal?

Ceké nas stale hodné prace. Doufdme, Ze ndm
energie vydrzi co nejdéle. V nasem povo-

lani je stale cemu se pfiucovat. A to hlavné

od téch nejmensich, od nasich-vasich déti.

Dékuji za sdileni. O Markéta Huplikova
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Profesionalni hrac¢, ktery slavil
uspéch doma i v zahranici

Ale$ NeCesany (47 let) Zije s rodinou jiz patym rokem v Letech.
Od mladi se vénuje sportu, predevsim volejbalu, ktery zazil

i jako vrcholovy ligovy hrac. Nakonec propadl beachvolejbalu,
kde slavil uspéchy i na mezinarodnim poli. Za nejcennéjsi
povazuje dvakrat 3. misto na tour Chorvatska, 4. misto na tour
v Belgii a 5. misto na Mistrovstvi CR. Zalozil volejbalovy

klub SVBC dévéat, ktery je Uspésny v CR i Evropé. Vede
volejbalistky v Dobfichovicich, kam dochazi i letovska dévcata.

29

Chceme, aby dévcCata
hrala kvalitni volejbal,
ktery je bude provazet
celym Zivotem”

Jste znam jako zakladatel mnoha
beachvolejbalovych kurtt a arealt

v CR. Co vas k tomu vedlo?

Mohou zato vyjezdy do zahranic¢i. Turnaje

v Chorvatsku nebo Belgii mély tplné jiny na-
boj nez u nds, byly zamétené na divaky. Velka
show s doprovodnymi akcemi, organizatoti

s publikem vyborné spolupracovali a v§ich-
ni, véetné hracu, si to uzivali. Chtél jsem to
zménit i u nas.

Jak?

Vstoupil jsem aktivné do Beachklubu Pan-
kréc. S partnery jsme chtéli plazovy sport vést
systematicky - vytvorit sit aredlti po repub-
lice, zalozit amatérskou beachvolejbalovou
ligu, zatraktivnit turnaje pro divaky a otevrit
krouzky pro déti. Vice déti, které by volejbal
bavil a ze kterych mohou vzejit talenty pro
dalsi rozvoj. To se diky prvnimu zastteseni

v ramci beachvolejbalového aredlu v CR vice-
méné povedlo, tenkrat alespon na Pankraci.

12

Kde jste postavil

prvni beachvolejbalovy kurt?

V Dobtichovicich. Po povodnich 2002 nasle-
doval radotinsky areal a pak dalsi. Nedavno
jsem si zkusmo spocital, Ze jsem se podilel

na vystavbé celkem asi 48 kurtt réizné po CR.

Jaka byla Vase cesta ke sportu?

Sport mné obecné $el, a hlavné mne bavil.
Mymi prvnimi trenéry byli rodice. Diky nim
jsem ziskal zdkladni pohybové dovednosti

v Sokole. Hokej, cyklistika, atletika, tenis,
fotbal, lyZovani, miloval jsem cokoli, kde jsem
se mohl hybat. Kolektivni sporty mé viak
ptitahovaly hlavné kvili atmosfére.

Jak jste se dostal k volejbalu?

Uplnou néhodou, na zékladni $kole. Diky sté-
hovéni jsem ménil hokejovy tym a v novém
klubu, i kdyZ honosném, alespon nazvem

a plisobenim v nejvy$si soutézi, se mi vibec
nelibilo. Byl jsem zklamany.

Mél jsem §tésti, protoZe na nasi ZS udil trenér
Vysokych $kol Praha (pozd¢ji USK), ktery

v ro¢niku vybiral vy$si chlapce a nabizel jim
moznost hrat volejbal. To se stalo i v mém
pripadé. Viibec jsem nevédél, o jaky sport jde.
Myslel jsem, Ze se hldsim na basket.

Volejbal byl tedy prekvapenim.

Volejbal se tenkrét zac¢inal ucit az v Sesté t¥idé
Z8, coz oproti dne$ni dobé bylo hodné pozdé,
ale zase jsme byli vSestranné pripraveni a té-
zili z toho celou dobu naseho aktivniho hrani.
Tréninky mé neuvéfitelné bavily, trénovali
nas kvalitni trenéfi, néktefi trénuji dodnes.
Vazim si jich, jak s ndmi pracovali.

Co vas inspirovalo?

Jako zacek zacinajici s volejbalem jsem mél
moZnost trénovat na Folimance, kde VS
Praha pusobila. Mohli jsme sledovat velmi
kvalitni muzsky volejbal. Atmosféra v této
hale na mé velmi ptisobila. V Zdkovskych

a dorosteneckych soutézich jsem hrl ve stre-
disku vrcholového sportu. Ziskali jsme i tituly
MCR a véichni z nageho ro¢niku jsme v nasi
volejbalové éfe nehrali horsi nez prvni ligu.

Ostatné v Dobtichovicich jsme se sesli v pri-
béhu let minimadlné ¢tyfi.

Jak doslo na beachvolejbal?

V 1été jsem pravidelné koketoval i s ,,odrt-
dami“ volejbalu, jako byly volejbalové debly
a pozdéji beachvolejbal, kterému jsem nako-
nec propadl nejvice.

Uvazoval jste o cesté

profesionalniho hrace?

Hral jsem nékolik let prvni ligu, ale nemél
jsem ambice hrat profesiondlné. K tomu
ptispélo i zranéni ve chvili, kdy jsem uvazoval
o ptisobeni ve sportu a $kolstvi. Ukonc¢il jsem
tedy vysokou $kolu zaméfenou na trenérstvi
a sport a odeSel na vojnu do V'TJ, pravé

na volejbal. M¢l jsem tak moznost se ze
zranéni vylécit a pokracovat ve volejbale dale,
ale jiz na irovni zdbavy a kvalitniho kolekti-
vu. Po vojné jsem zacal podnikat v logistice

a dopravé.

Pomohl vam vrcholovy sport

v pracovnim zivoté?

Jednozna¢né ve véem. Vlastné i pfi mém
rozvijeni v podnikani byl vzdy vidét spor-
tovni duch - veskeré vyzvy byly cile, které
jsem chtél splnit. Na to je kolektivni sport

a volejbal obzvlasté jeden z nejlepsich sporta.
Ma pravidla v jednotlivych ¢innostech, musi-
te se domluvit s kazdym ve druzstvu, musite
se prosadit atd. To vSe pomdhd vas formovat
a posunovat déle.
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Trénujete volejbal dévcéat

v Dobfichovicich, zalozil jste

vlastni volejbalovy klub SVBC,

ktery se vénuje plazovému

i Sestkovému volejbalu.

Jaké jsou Vase cile v klubu SVBC?
Klub SVBC je vlastné vyzva dokazat, Ze to jde
ijinak. Snazim se postavit klub, ktery bude
uspésny. Hlavnim cilem je, abychom s kolegy
dokaézali naucit dévcata kvalitni volejbal, aby
ho mély rady po cely Zivot, bavily se u néj

a mély z n¢ho radost. Mdm posledni dobou
velmi negativni zkusenost s trenéry nebo klu-
by, ktefi ptsobi u vychovy déti a jde jim Gplné
0 jiné cile nez naucit déti volejbal.

Dafi se vam?

Jsme zatim v plenkach. Uvidime, jak ndm to
pujde. Kolektiv trenérii je dle mého nazoru
odhodlany a kvalitni, aby se nase cile naplnily.
Na tym trenért se mizete podivat na webo-
vych strankdch www.svbc.cz. Tam se i dozvi-
te, co nase SVBC zkratka znamena.

Angazuiji se i letovska dévcata?

Ano. Pusobime od ptipravky nejmladsich, tzv.
barevny volejbal, ktery mimochodem vnimam
jako velmi dobry pocin pro zacinajici volejba-
listky. Maji moznost si na mensim hiisti brzy
prakticky zkouset ¢innosti naucené z tréninkd.
Mladsi zakyné se ndm prosazuji v krajské
soutéZi. Pfipravujeme se na mistrovstvi CR, kde
bychom se radi umistili mezi prvni patnactkou
ze véech tymi CR. Stars{ 7akyné hraji krajsky
prebor a konfrontuji se v Ceském pohdru

s tymy opét z celé republiky. A kone¢né kadetky,
kde druzstvo vychazi z dévcat, které trénuji jiz
¢tvrtym rokem v plazovém volejbale, sbirame
tspéchy nejen v ramci CR, ale i Evropy.

Vidite i jiné nez sportovni pfinosy

pro dévcata?

Vidim, jak holkdm dané povinnosti pomdhaji
ke zlepSeni odpovédnosti a snahy dosdhnout
splnéni svych cili. Aby se nebdly komuniko-
vat, spolehnout se na sebe, na druhého. U¢i se
pokore a uznani druhého, pokud byl lepsi.

VSechny naSe hra¢ky maji moznost rozvijet své volejbalové dovednosti i v beachvolejbalu.

Kolik ¢asu je treba

tréninkim vénovat?

V zékovské kategorii idealné trikrat tydné, v té
vrcholné kadetské ¢tyrikrat. A k tomu je dobré
ptidat i individudlni kondi¢ni ptipravu a fyzio-
terapii. V beachové sezoné jsme s holkami de
facto denné na hfiti, a to i o vikendech, kdy
absolvujeme turnaje v rémci celé CR i mezind-
rodni konfrontaci s témi nejlep$imi.

Existuji dispozice, které by mélo mit
dité, které se chce vénovat volejbalu?
Nasim cilem je otevirat volejbal vem, ktefi maji
chut sportovat. Pokud se ptéte na dispozice,

v ramci vrcholového sportu kalkuluji kluby, které
jsou soucdsti sttedisek vrcholovych center, s vys-
kou 180cm a vyse ve véku 16 let, atletické typy.
Predpoklady a vykonnost se zjistujf testovanim.
Nase dévcata se jich ztcastnuji pravé v ramci bea-
chvolejbalového centra, kterym je SVBC soucasti.

Vénuje se volejbalu

i nékdo dalsi z Vasi rodiny?

Vlastné diky volejbalu tu bydlim. Manzelka
hrala volejbal za TJ Sokol Dobfichovice a ja

jsem z Prahy zacal jezdit zprvu na nedélni
hrani formou turnaji. V3ichni se tim bavili
a byla tu vynikajici parta. Mladsi dcera Ada
hraje v kadetském druzstvu extraligu a hraje
i beachvolejbal na vysoké drovni.

Mate i jiné koni¢ky nez volejbal?

Ano, sport. V zimé lyze vseho druhu (sjez-
dové, bézecké, skialpové), v 1été hlavné kolo.
Také cestovani, ale toho si uzivam pfi jezdéni
po volejbalovych turnajich azZ moc.

Co pro vas znamena sport obecné?
Je soucasti mého zivotniho stylu. Ptina$i mi
pratele, zabavu ve volném case. Partu lidi,
na kterou se mohu obratit, kdyZ néco potfte-
buji fesit a neni to tfeba muj obor, kterému
bych rozumél.

Co pro vas znamenaji Lety?

Zivot v Letech se mi libi, sleduji s odstupem,
jak se vylepsuje raz obce a jak se projekty
postupné naplituji. To se mi libi a obdivuji
kolektiv lidi, kterému se to dafi.

Dékuji za rozhovor. O Markéta Huplikova

Dosahli jsme cile

Volejbalovému klubu SVBC se poved| kousek, ktery jsme na zacatku sezo-
ny s trenéry nechtéli vyslovit nahlas. V poslednim poradaném kole extraligy
kadetek (16-17 let) jsme vyhrali skupinu tym0 umisténych na Sestém az
desatém misté. V poloviné soutéze jsme postoupili mezi nejlepsich pét
druzstev celé CR. Toto kolo jsme navic poradali v nedaleké Litni, kde nam

vysli vstfic a pronajali nam krasnou novou halu. Dékujeme v§em nasim pfi-
znivelm, ktefi dorazili a skvéle nas podpotili. Mladsi hracky nam v krajském
preboru Zakyn zacaly délat také obdobnou radost. Je vidét velky kus prace
v$ech trenérd a hlavné déveat i pres naroéné obdobi karantén. Pfiprava této
kategorie je sméfovana na kvétnové mistrovstvi republiky mladsich Zakyn,
kterého se nejen budeme Ucastnit, ale mame i ambice na umisténi mezi
prednimi tymy. Pfipravka se stéle rozriista a budeme radi, kdyz si i dal$i
zajemkyné o volejbal vyzkousi nase tréninky v prostorach mistniho Sokola
Dobfichovice. Nejmladsi kategorie jsou pravidelné zapojovany do barevné-
ho volejbalu, kde mohou zkous$et, co poctivé natrénovaly a konfrontovat se
v ramci Stfedoceského kraje.

Vitézné volejbalisty kadetky. Koho by zajimalo, jak vypada hra na-
Sich dévdéat, ma moznost shlédnout videa vSech zapast na face-
bookovém profilu SVBC z.s.
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Tradicni novorocni béeh
vycistil nasi mysl i téelo
JiZ tradi€né poradal vybor TJ Sokol Lety na Novy rok 2022

15. roénik obnoveného Novoroc¢niho béhu — krasného
nezavazného sportovani za ucelem vycisténi mysli,

Darce

Lois Lowryova, nakladatelstvi Argo

UZ i v nasi malé knihovné
naleznete knihu, ktera
ziskala celou fadu ocené-
ni, mj. i jednu z nejpres-
cen za literaturu pro
déti, John Newbery
Medal za rok 1994.

Svét, ve kterém Zije 12ti lety Jonas je
dokonale organizovany, neexistuji v ném
vdlky, zlociny, strach, bolesti. Nikdo

si kviili nicemu nemusi délat staros-

ti, dokonce i povoldni dostane kazdy
pridéleno. Jonas se podrobuje vycviku,
aby se stal novym ,,pfijemcem pamé-

ti” - uctivanym strdzcem vzpominek,
Dosavadni p¥ijemce mu preddvd to, co
nikdo jiny nesmi védét ani citit - vzpo-
minky a zkusenosti pfedchozich generaci.
Jonas se tak dozvidd o bolesti a utrpen,
ale i 0 krdse, ldsce a pfdtelstvi a zacind
chépat, Ze jeho spolecenstvi Zije v dostat-
ku a bezpeci za cenu totdlni absence citil
a moznosti volby. A s timhle védomim,

s pozndnim téchto hodnot uz nedokdze
Zit jako dfiv... Zdroj: www.databazeknih.cz
A 7e to neni kniha jen pro mladez, ale
predevsim pro nas dospélé, ktefi tvorime
svét pro nase déti, se presvédcte sami.
Vsechny knihy k vyptjceni v nadi
knihovné naleznete v online katalogu

na strankach www.knihovna-lety.cz nebo
muzete kontaktovat ptimo knihovnici
Petru Flasarovou. Nejlépe osobné v ote-
viraci dobé knihovny nebo e-mailem
flasarovap@seznam.cz. Markéta Huplikova

Cviceni
pro seniorky
a seniory

JOGA PRO DOBROU NALADU
A ZDRAVA ZADA
od utery 1. 2.2022 od 11.15 hod.
cviceni povede Irena Nolova
(md nékolikaleté zkusenosti se cvicenim se seniory)
Ptijdte vyzkouset prvni lekci zdarma
Cena: 800K¢ za pololeti

+ 200 K¢ ¢lensky poplatek Sokola
TJ SOKOL LETY, Zupa Jungmannova
Sokolskd 12, 252 29 Dobtichovice-Lety

Renata Tesarova tel.: 734 717 671
sokol.lety@seznam.cz
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Novoro¢ni béh je dlouha tradice, jehoz
prvopocatky se datuji hluboko do 70. let
minulého stoleti. Do dob pofadnych zim a or-
ganizatorské a v neposledni fadé téz bézecké
aktivity naseho nedostizného vzoru Ing. Bor-
ka Svéda.

Potésitelné je, Ze pocet ucastnikd i pres dva
roky pochybnych strasti s covidem ziistava
stabilni a povédomi této sportovni akce ziista-
va v paméti ¢im dal vice ptiznivcd zdravého
pohybu a letovského Sokola.

Kromé bézcti se na trasu zdvodu vydal i tym
jezdcti na kole, hlavné pro potéseni sportov-
niho ducha - a to v zastoupeni sokolskych
srdcafd. Jmenovité a tradi¢né to byli Petr
Kricka a bratfi Tesari. V kategorii béh Zeny
se letos blyskla svou skvélou formou tradi¢ni

téla a ostatnich skodlivin uplynulého roku.

ucastnice Marta Meckova ¢asem 1 hod. 19
min 5 sekund. V kategorii béh muzi obhajil
lonské prvenstvi Karel Jabornik, i kdyz skoro
snovy ¢as 1:00:47 z roku 2020 se letodnim vy-
sledkem 1:01:31 atakovat nepodatilo. Nutno
podotknout, Ze pies to, Ze pocasi bylo mirné
privétivé, silny protivitr zejména .,V aleji
a z Dobrichovic do Lettl, zdvodnikiim ubral
zna¢né sil. Nicméné spokojenost vech tcast-
niki, myslim, vystihuje zavére¢né spolecné
»cilové® foto pred klubovnou. Jménem vsech
ucastnika zavodu preje TJ SOKOL Lety viem
obc¢antim a priznivciim letovského sportovani
v roce 2022 vie nejlepsi. A aby nis ta covi-
dova nepfijemnost jiz s nastavajicim jarem
provzdy opustila. O

Renata Tesarova, TJ Sokol Lety

Uspésna Trikralova sbirka

»,MUZeme mit tisice prani,
tuzeb a snq, ale jen $tésti,
zdravi, laska a pratelstvi
davaji smysl nasim dntim.“

Réadi bychom podékovali véem, ktefi nas
obdarovali v uplynulém kalendarnim roce,
zejména v obdobi Vénoc, af uz splnénim
darka détem nebo $atstvem a elektronikou ¢i
jinymi darky a zéroven vSem pfejeme mnoho
zdravi a pohody v této nelehké dobé.
Bylo nam potéSenim se v prosinci zapojit
do uklidu a zdobenf kostela v Dobtichovicich
a stejné tak se opakované zapojit do Ttikrélo-
vé sbirky porddané Farn{ Charitou v Revni-
cich. I tento rok byla sbirka aspé$na a déti se
ukolu Tt krala zhostily velmi zodpovédné. O
Déti a zaméstnanci DDS Dobichovice
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V sobotu 26. brezna
privitame nové narozené
letovské ob¢anky

Slavnostni udalost probéhne v nové budové
MS Lety (Karl$tejnska 570). Prosime rodice,
aby svou ucast nahlasili na obecnim uradé -
osobné, telefonicky (257 711 180, 602 134 889)
nebo emailem jana.silhava@obeclety.cz.
Vyplnénim piihlagky k vitdni ob¢ankd, kterou
naleznete na webu obce, podpofite ty, ktefi celé
setkani organizuji. Dékujeme. O

NOVE NAROZENI LETOVACI

ISABELLA JUNKOVA

narozena: 24. 11. 2021
rodice: Kristyna Junkova
a David Junek

. JUBILANTI

iV unoru oslavila tzasné
95. narozeniny pani
i Marie Nddrovd. Ze srdce
i gratulujeme a prejeme
i stalé zdravi, vitalitu

a dobrou naladu.

iV tnoru slavily 75. vyro¢i pani Hana
i Kafkovd a pani Jarmila Bimova.

© V bfeznu oslavi 75. vjroéi pan Josef

{ Cmirala pani Hana Mikova. Krasné
85. narozeniny oslavi pan Josef Mizera
a pani Eva Hribalova.

i Ze srdce vSem gratulujeme a pfejeme pev-
i né zdravi, spoustu radosti a optimismu!

| VZPOMINKA

V prosinci 2021 jsme se rozloucili
i s panem Josefem Kubi¢em.
Cest jeho pamatce!

Rok 2022 jsme v Letovské akademii odstartovali komornim setkanim pfi fotografiich
tajemnych mist Berounska. Zvidavych dotaz( na organizatorku Letovské Akademie pani
Marii Hole¢kovou a pana Vojtécha Karpiska bylo skute¢né mnoho.

Ctvrtky s akademii

Beseda o zivoté a dile

spisovatelky Ludmily Vankové
31. bfezna od 17 hod. v nové Skolni jidelné, KarlStejnska 571

Krél zelezny — kral zlaty, Z14 1éta, Zebrak se stii-

brnou holi, Od trinu dal ¢i Cval rytifskych koni

- ndzvy knih, které slibné naznacuji dramatlcky
d¢j vypjatych okamziki nasich déjin.
Pti ¢teni téchto pribéht davnych
Castl nds jejich autorka, spisovatelka
Ludmila Varkovd, skute¢né nezkla-
me. Snad kazdy, kdo ma4 rad historii,
zatadil do své knihovny nékterou

z vice nez tficeti knih této autorky,

u nas jedné z nejznaméjsich.

Proto nds zasdhla smutna zprava, Ze
3.ledna 2022 se uzavfela i posledni kapitola
jejiho Zivota, neméné zajimavého a plného
necekanych zvratd, jez prozivali i hrdinové
jejich romant. Snad jen s tim rozdilem, Ze

Ludmlla Vankova

probihal v kulisach Sedivéjsiho 20. stoleti.
Ptipomenime si jeji nelehky Zivot i vytrvalost,
ktera ji spolu s iZzasnym talentem umoznila v po-
zdnim véku stat mezi ¢eskymi nejvy-
znamnéj$imi spisovateli na prednich
prickach oblibenosti. P¥ipomernime si
ijeji rozsahlé dilo v rozpéti od historie
sttedovéku po kvalitni sci-fi romény,
nahliZejici do budoucnosti.

Na pani Ludmilu Varikovou budou
vzpominat hosté z nejpovolanéjsich
na bfeznové besedé Letovské akade-
mie - majitelka nakladatelstvi Sulc — Svarc pani
Veronika Bastova a redaktor Jiti Korejcik, ktefi
se znamou spisovatelkou uzce spolupracovali.

Jste srde¢né zvani. O Marie Holetkova

Podivuhodné stavby Jana Kotéry

ve Stiednich Cechach

s v

Prednasi lektorka Narodni galerie v Praze Mgr. Monika Sybolova.
14. dubna v 17 hod. ve $kolni jideln& ZS Lety, Karl$tejnska 571

Ne nédhodou si kulturni vefejnost pfipomnéla
v prosinci loniského roku 150 let od narozeni
jednoho z nejvyznamnéj$ich ceskych archi-
tektii prelomu 19. a 20. stoleti — vyznamného
pedagoga i ¢lovéka citlivého k problémiim
doby - Jana Kotéry. Za architektonickymi
skvosty, na kterych se podepsala jeho ruka,

je mozné vyrazit tfeba do Ratbore na Ko-
linsku, Roztok a Cernosic na Praze-zapad,

Kralova Dvora u Berouna, ale i k Sedl¢a-
nim v pribramském okrese. Pravé nas region
chrani nékolik jeho vyznamnych dél, s nimiz
se prostrednictvi zasvéceného vykladu lektorky
NG v Praze Mgr. Moniky Sybolové seznami-
me ve ¢tvrtek 14. dubna v 17:00 hod. v jidelné
zdkladni $koly. Zveme opét na zivou besedu
véechny piiznivce Letovské akademie. O

Marie HoleCkova
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